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Pfedmluva

Zit ekologicky 3etrné nenf zdaleka tak t&zké, jako zménit svoje névyky
a my3leni. Environmentalni (ekologickd) vychova umozriuje lidem v3im-
nout si probléma, které by bez ni nejspise opominuli, a fesit je driv, nez
se pro né stanou hrozbou. Jen pokud se déti aktivné zapoji do zkoumanf
stavu planety, do hledani problémd i cest k jejich feseni, mdze se u nich
rozvijet odpovédnost za jejf (a jejich) soucasnost i budoucnost.
MnoZstvi rad a stoupajici povédomi o tom, co by se MELO DELAT,
daleko predbih4 to, co se ve skute¢nosti DOOPRAVDY DELA. Redlné
ekologické problémy v3ak nevyresime hezkou prezentadi. Je nutné u zakd
rozvijet dovednost identifikovat a analyzovat problém, odvozovat
dasledky, vybirat a pracovat s rGznymi prameny informaci, navrhovat
feSeni a realizovat ho, vytvaret zpétnou vazbu o jeho efektivité a mnohé
daldi. Prevaha aktivit v této publikaci je tedy zaméfena na dovednosti
a postoje, a vice na praktické vystupy, nez informace a teoretické kon-
cepty. Tato prirucka vznikla s cilem pomoci uciteldm s realizaci kvalitni
EVVO v réamci podminek skolni vyuky, a uvéddi vylu¢né vyzkousené
ginnosti (autofi jsou ucitelé s letitou praxi).

EVVO neni pouze néjaky doplnék vzdélavani. Chceme zjistit, zda je nés
Zivotni styl viibec dlouhodobé udrZitelny a Zjistit jeho dopad na prostred;,
ve kterém Zijeme. Chceme najit prijatelné moznosti, jak tento dopad
snizovat pri soubézném zachovani kvality Zivota. Chceme prozit zkusenost,
Ze sv{j Zivotni styl mGzeme rozumové ovlivnit a nékteré jeho soucdsti
(aspori na zkusebni dobu) ménit. Pfejeme viem ,zatatecnikim i pokrodi-
lym®, aby se jim dafilo na 3kole obhéjit EVVO jako pravoplatnou vzdé-
ldvaci oblast, kterd je prinejmensim stejné dulezita jako ty ostatni. Co
mulZe byt ve vzdélavani dilezitéjsiho, nez vybavit Zaky dovednostmi
k Gspésnému preziti na planeté?

Kurikuldrni dokumenty vymezuji na podporu prirezového tématu
environmentélni vychova doporucené ocekavané vystupy (tzv. DOVy)
usporddané do péti klicovych oblasti: senzitivita, zakonitosti, problémy
a konflikty, vyzkumné dovednosti a znalosti, akénf strategie. Klicové
oblasti provazuje pét propojujicich témat (vztah k mistu, osobni odpo-
védnost, presvédceni o vlastnim vlivu, environmentélni postoje a hodnoty,
kooperativni dovednosti). Plistup vychézi z osvéd¢enych zahrani¢nich



modelil environmentalni vychovy a akcentuje jako hlavni cil environmen-
talni vychovy ddrraz na rozvoj osobnosti zak( ve smyslu environmentélné
odpovédného chovan.

Popisované aktivity v Ustfedni Casti prirucky Naméty pro Skolni vyuku
jsou fazeny v ramci klicovych oblasti vzestupné podle véku zakd/stupné
Skol. Nasleduji ¢asti Naméty k samostatné pololetni praci zékd a Vyuka
v terénu, které mimo metodickych doporucenti pro ucitele predkladaji
dalsi konkrétni zadanf a ndméty na cinnost. Vycet uvddénych aktivit
a ndmétlt samoziejmé nemuze byt Gplny a nenf cilem této publikace
shrnout jejich co nejvétsi objem. Environmentalni vychova je oblast velmi
Zivéd a pestra a tak prikladéme obséhly seznam doporucenych zdroj
informaci a inspirace (ani ten neni pochopitelné konecny).

V elektronickych prilohdch na adrese www.ekorada.cz/priruckaEvVVO
naleznete prakticky zamérené materidly, které si pravdépodobné ucitel
bude sém organizovat a tisknout pro vyuku:

1. Prilohy k aktivitam v ¢asti Nédméty pro skolni vyuku

2. Metodické doporuceni k evaluaci + testové Glohy

3. Adresar organizaci, se kterymi méZze skola v EVVO spolupracovat
4. Doporucené zdroje informaci v¢. elektronickych odkazd

5. Metodické listy

* Méné je vice (téma odpady, predskoldci MS, 1.-2. ro¢nik ZS)

e Nemusi priet, staci, kdyz kape? (téma hospodaren s vodou, 1.stuperi ZS)
* Kousky pralesa v mé kapse (téma palmovy olej, 5.-7. ro¢nik ZS)

e UZ to mdm zas na taliti? (téma maso, potraviny, 2. stupefi ZS)

* Jak sla Maruska v lednu pro jahody (téma lokdini a ,ddlkové” potraviny,
1.stuperi ZS

S trochou cimrmanovského odlehcenf predévame kolegim, Skolnim

koordindtordm EVVO, poselstvi v podobé tfinactera:

1. Pokud chcete EVVO na vasi skole nékam posunout, snazte se, at je
to kupredu.

2. Nestaci tdhnout ve skole za jeden provaz - dilezité je, aby vsichni
tahli stejnym smérem.

3. Kdo chce zapalovat, musi sim horet. (Ale zase ne tak, aby spdlil
vsechno kolem sebe.)



4. Environmentdini frustrace neni Zddnd legrace.

5. Smyslem EVVO neni ze skoly délat sbérny dvir a tridit odpad, ale
minimalizovat jeho vznik a naucit déti i dospélé neplytvat.

6. Budme odpovédni hospoddi a ne pouze uZivatelé, a vedme k tomu i déti.

7. Nepreprojektujte se, dd se zacit od drobnosti. Den md jen 24 hodin
(a pak je jesté noc).

8. Prvnim prikopnikem projektové vyuky i environmentdini vychovy byl
J. A. Komensky. (Bohuzel musel z Cech uprchnout...)

9. To, ¢eho md EVVO dosdhnout se na ndsténce nedd vyvésit. (A CSI
to stejné nerozeznd.)

10. Upovidand vychova déla z déti mluvky.

11. Kazdy md svou vlastnf cestu i kabdt.

12. Nenechte se odradit nedspéchem (pokud nenf chronicky).

13. Vedte déti k tomu, aby chtély pozndvat a proZivat, protoZe ten,

kdo to déld, mize respektovat a moznd i mit rdad; aby mély radost

z pestrosti barev, tvard i projevi, které priroda nabizi; aby poznaly, Ze

priroda je bezpecnéjsi a zdbavnéjsi nez mésto (i pocitac; aby se dotykaly

stromd a lezly po nich, prosly louzemi a brodily potok a mély z toho

dobry pocit; aby vylezly na skdlu ¢i do prudkého kopce a nalezly tam

krdsné vyhlidky do krajiny; aby se nebdly rannf rosy, desté, mlhy a tmy;

aby prespaly v prirodé, ze studdnky se napily pitné vody a v kotliku si

uklohnily polévku; aby vysadily alespori jeden strom a vyrobily ptact

budku a mély radost z jejiho zabydleni; aby zaZily pocit zabloudéni

i radost z nové nalezené cesty; aby Zily co nejlépe, ale zdroveri tak, aby

stejné dobre mohli Zit lidé i 7 generaci po nds.

autori
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Vysvétleni pouzitych piktogrami:
[
]’I@ doporuceny vék déti
optimalni velikost skupiny
prostredi realizace
naroky na materidl
néroky na finance
naroky na cas pripravy ucitele a déti

doba realizace

x_J Opakovani aktivity



NAMETY
PRO SKOLNI
VYUKU

Planetu mdme piijcenou od
dalsich generaci. Méli bychom
jim ji v porddku vrdtit.



KLICOVA OBLAST
SENZITIVITA

4

1. POSLEPU

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Dité se orientuje podle vodice a vnima okoli rdznymi smysly.
Dité dovede zaméfit pozornost na konkrétni projevy prirody.
Dité ocenuje rozmanitost pfirody a jejich projevd.

L VET,

(¢2)  max. 10 déti ve skupiné

A rizné v prirodé, bezpecny terén

<« provaz/lano cca 5 m, $atky na zavazani odi déti
o) 74dné

©  zdy

€38  cca pll hodiny v¢. reflexe

{3’ Aktivita ma byt jednorazova.

Popis aktivity

Na klidném a bezpe¢ném mist& (napf. na louce, na lesni cesté apod.)
ucitel/ka pomGze détem zakryt oci Satkem a vybidne je k Gplnému tichu.



Co je slyset kolem? Préaci, hmyz, Suméni vétru... Poté se déti pfidrzi
lana a ucitel/ka je zvolna vede. Maji si zapamatovat zvuky, které po
cesté slysi. Nasledné se zastavi, odkryji o¢i a ucitel/ka je vybidne ke
sdéleni svych z&Zitkd. Podafi-li se navodit tajemnou klidnou atmosféry,
zakryji si déti opét o¢i a opakuje se totéz, ale bez lana - déti se
dotykaji natazenou rukou svého kamaréda vpredu. Dalsi narocnéjsi
provedeni spociva v tom, Ze déti jdou se zavazanyma ocima pouze
za klidnym tichym hlasem vodice nebo jen za urcitym zvukem, ktery
vydava (napf: luskanf prsty). Déti se zakrytyma o¢ima ukéZou, kterym
smérem je... (napf 3kolka, silnice apod.). Na zévér opét nechdme
déti sdilet svoje pocity a mluvit o tom, co slySely. Které zvuky jsou
typické v lese, na louce, v okoli nasi skoly (atd.)?

2. POHMATU

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Podporujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Dité rozliSuje hmatem rizné bézné prirodniny a jejich haptické vlastnosti.
Dité dovede zaméfit pozornost na konkrétni projevy prirody.

Dité ocenuje rozmanitost pfirody a jejich projevd.

40

(+32)  max. 10 déti

A rizné v prirodé, bezpecny terén

- rizné E)Fl',roEﬂnivrjy (kamen, mech, voda, 3iska, stéblo aj.), satky
na zavazani o

@ zadné

©  zdy

€38  cca pll hodiny v¢. reflexe

Aktivita ma byt jednorazova.

C



Popis aktivity

Na klidném a bezpe¢ném misté (napf. na louce, na lesni mytiné
apod.) utitel/ka pomize détem zakryt oci 3atkem. Postupné jim
predklada razné prirodniny k ohmaténi. Zpocatku pracujeme s jednovu,
pak se dvéma riznymi pfirodninami, pak mizZeme pocet zvysit. Co je
to za pifrodninu? Které z nich je nejdrsné&j3i, nejmekei (...). Plirodniny
mohou déti poslepu tfidit do skupin podle vlastnosti, podle nézvu, Ize
tak rozeznavat i druhy rostlin apod. Po odkryti o¢i détem nechdme
¢as prozkoumat tytéZ pfirodniny znovu a mluvit o svych proZitcich.
Alternativni provedenti: déti hmataji nohama (vsedé, vstoje, nebo pfi
chtizi), bez poufiti rukou.

3. STAVITELE

Zarazeni v tabulce pokryti klicovych oblasti:

Dalsi podporovand klicovéd oblast: zékonitosti

Podporujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Dité rozliSuje a vyuziva typické vlastnosti prirodnich materiald
ke stavbé jednoduchych konstrukci.

Dité poznavé zékladni prirodni zékonitosti.

Dité pracuje podle konkrétniho zadant.

410

(3 20 deti

& ramev pifrodé (les, louka, skly) bezpetny terén

A prirozend nabidka stanovisté (klaciky, listy, kameny, tréva, mech aj.)
@  z4dné

@ zadny

€% min. 1 hodina

Aktivita ma byt opakovand s obménovanym zadénim.

C



Popis aktivity

Obvykle malé déti stavi domecky pro skitky v lese s fantazif

a nadsenim ,ve volném stylu”. Smyslem této aktivity v3ak je, aby
poznali prirodniny skrze jednoduché konstrukéni dovednosti, ziskali
uzite¢nou zkusenost a uméli reagovat na konkrétni zadéni. Zaci se
rozptyli po rozmanitém (ale bezpecném) stanovisti na dohled ucitele/ky.
Mohou pracovat jednotlivé, nebo Iépe dvojicich ¢i trojicich. Dobré je
pred zapocetim aktivity motivovat déti ¢tenim pFibéhu (o hobitech,
Kuky apod.), nebo ¢innost navléknout na néjakou pro né znamou
¢innost dospélych. Zadani by méla mit vzrastajici obtiznost. Napf.
stavime domecek - farmu - vé7 - hrad. Stavime ze dreva, z kament,
z hliny, z kombinace materidld. Délame soutéZe o nejvétsi..., nejdelsi...,
nejpevngjsi. ..

Néstavbou na tuto aktivitu mdze byt hra ,poznej zménu®, pfi které za
nepfitomnosti ostatnich jeden hra¢ zméni néjakou drobnost ve stavbé
a ostatni po pfichodu vzpominaji, co se zménilo. Pri této aktivité se
déti setkavaji také s drobnymi volné Zijicimi Zivocichy, coz je dobrd
pileZitost k jejich poznavéani a ucenf spréavnych zésad kontaktu s nimi
(neubliZovat, zbyte¢né nepfemistovat apod.). Obdobné zbyte¢né
neni¢ime Zivé rostliny a dalsi ¢asti pfirody.



Po skonceni stavby nechdme déti o svych stavbach promluvit, a pokud
jsme do nich zanesly cizorodé predméty, pred odchodem doma vse
napravime, aby nas zésah v prirodé byl co mozna nejméné rusivy.

4. KokTEjL VONI

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Zék se orientuje ve znamém prostoru a rozliduje ¢ichem jeho soucasti.
Zék dovede zaméfit pozornost na konkrétni projevy prirody.

Zk ocefiuje rozmanitost piirody a jejich projevd.

ylg 6 -10

(«¢) 20 déti

Ly, rtzné v piirodé, bezpetny terén
&= Pfirozend nabidka stanovisté
A klaciky, listy, kameny, tréva aj.

Y, listy, y J

@  zadné

@  dny

€3 1 hodina V¢ reflexe

« 3  Aktivita mé byt jednorazova.

Popis aktivity

Na klidném a bezpe¢ném mist& (napf. na louce, na lesni cesté apod.)
ucitel/ka dopreje rozchod, aby kazdé samo nasbiralo do kelimku
rizné voriavé piirodniny a namichalo si tak svij koktejl. Déti je tfeba
upozornit, aby obsah neochutnévali, mohou pouze Cichat. Po navratu



na uréené misto déti koktejly ,ochutnévaji” ¢ichem mezi sebou a popi-
sujf, jaké druhy vani dovedou rozlisit, co jim pfipominaji, jaké vzbuzujf
predstavy pri zavienych ocich apod. Déti nechdme sdilet svoje pocity
mezi sebou a dostatecné mluvit o svych proZitcich.

5. KONCERT V LESE

Dal3i podporovand klicova oblast: zakonitosti
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Zék se orientuje ve znamém prostoru a cilené vyhledava pirodniny
pozadovanych vlastnostf.

Zék ocefiuje rozmanitost piirody a jejich projevd.

Zak vytvo primitivni hudebni nastroj, rozviji své konstrukéni dovednosti
a cit pro hudbu.

-
=>e

6 -10

20 déti

rizné v prirodé, bezpecny terén
nalezené ptirodniny

7adné

#4dny

WECHSAN Y 4B

ptl hodiny v¢. koncertu

Aktivita mé byt jednordzova.

C

Popis aktivity

V této aktivité si Zaci zahraji na hudebni kapely. Mohou to byt tria ci
kvarteta, anebo dokonce celé orchestry. Hudebni nastroje si déti musf
samy vynalézt a vyrobit z pfirodnin v blizkém okoli. Fantazii se meze

nekladou a riznych zvukd se da na drevo, listy, kaminky apod. vyloudit



velkd spousta. Nezapomeneme na zévérecny koncert a predstavenf
nastroji détmi, které o to maji zdjem.

6. KOLAZ PRIRODY

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Z&k vytvarnou formou za vyuZiti pFirodnin vyjadfi, &m je pro néj
priroda.

Pri pobytu v pfirodé vnima zék jeji pestrost.

T 7- 110

() 18- 20 z8ka

o Jakykoli pFirodni prostor, nejlépe pfi vychdzce pestrym prostredim.

“  rtky, podlozky pod ¢tvrtky, lepidla

@  tvrtky, lepidla, pokud nemaji Zaci svoje vlastnf

(©) N

Q zadny

£% 2 vyudovad hodiny.

{;. Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobf, nejlépe
na jare.

Popis aktivity:

Pri Gvodnf evokacni Casti Zaci stoji ¢i sedi v kruhu a formuluji odpovédi
na otazky:

* Kdyz slysite slovo priroda, co se vdm vybavi?

* Kdy jste naposledy v piirodé byli? Zaujala vds nécim?

* Dd se bez prirody Zit? Co by se stalo, kdyby priroda zanikla?

Zadi si v terénu zvoli vhodné misto pro svoji préci, tak aby se navzjem
nerusili. Jejich Gkolem je pomoci nalepovanych pfirodnin (nebo jejich



tastl) & pomoci pifrodnich barviv vyjadrit svoji pfedstavu o pfirodé
a pripadné i své pocity, které pfi pobytu v prirodé zaznamenavaji.
Ucitel/ka miZe praci zadat napt: takto: ,Zndzornéte pomoci vhodnych
prirodnin prirodu v nasem okoli i své pocity, které mdte, kdyzZ ji navstivite.
Vas vytvor miZe byt nalepen jako obrdzek na ctvrtce, miZete pouzit
prirodni barviva, miZete ale vytvorit i trojrozmérny objekt. Pri sbirdni
materidlu nesmite pro svoji prdci prirodé ani Zddnému Zivému tvorovi
ublizovat." Zaci nésledné vytvateji kolaz z prirodnin, kazdy pracuje
samostatné. Po skonceni prace probéhne vernisdz vystavy a zévérecna
reflexe.

Ucitel maze klast napf. tyto otdzky:

* Podarilo se vdm své predstavy ztvdmit?

* Co bylo jednoduché, co obtizné? Co vds na prdci bavilo?
* Na co jste ve své prdci nejvice hrdi?

* (o byste ocenili na prdci ostatnich?

Prace mohou byt nasledné vystaveny ve tfidé ¢i na chodbéch skoly,
nafoceny ¢i oskenovany na tfidni web.

7. NASE HYMNA JAKO OBRAZ

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocdekavané vystupy:

Z&k vytvarnou formou za vyuZiti pFirodnin vyjadti, &m je pro néj
pfiroda.

i 7- 11k

18 - 20 z&kd

Ctvrtky, pastelky ¢i jiné vytvarné potfeby; pocitac propojeny
s reproduktory nebo jiné zafizeni na pusténi Ceské hymny

()
L tiida, pfipadn piirodni u¢ebna
“



Ctvrtky, vytvarné potreby maji Zaci vlastnf

#4dny

WIRCH<

1-2 vyucovaci hodiny.

Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

C

Popis aktivity:

Pri Gvodni evokacni Casti Zaci stoji ¢i sedi v kruhu a formuluji odpovédi
na otazky:

* Zndte text nasi hymny? Kdo je jejim autorem?

* Kdy se nase hymna pouzivd, k cemu vlastné maji stdty svoji hymnu?
* O Cem se zpivd v nasi hymné? Libi se vam? A pro¢?

Ucitel/ka pusti détem nasi hymnu a vyzve je, aby se pokusily jeji obsah
zndzornit obrazkem, ve kterém by zdGraznily jeji hlavni myslenky. Text
hymny méZe nésledné ucitel/ka promitnout na tabuli ¢i poskytnout
zakam vytistény na lavici.

Z4ci si nasledné zvolf vhodnou vytvarnou techniku a znazorfiuji na
¢tvrtku hlavni myslenky a obsah hymny. Nésleduje verniséz vystavy
a nasledna diskuse.

Ucitel/ka mGze klast napf. tyto otazky:

* Podarilo se vdm své predstavy ztvdmit?

* Jaké jste méli pocity, kdyZ jste zndzorriovali nasi hymnu?
* Na co jste ve své prdci nejvice hrdi?

* Co byste ocenili na prdci ostatnich?

Prace mohou byt nasledné vystaveny ve tfidé ¢i na chodbéch skoly,
nafoceny ¢i oskenovany na tfidni web.

8. HMATNIK

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: kooperativni dovednosti, vztah k mistu



Ocekavané vystupy:

Zék v terénu reflektuje svij prozitek smyslového kontaktu s pFirodou.
Z4ci rozvijeji komunika¢ni dovednosti, urcuif si cile a planuji spole¢nou
préci. Pfi terénni vychdzce okolnf prirodou vnimaj jeji pestrost.

T 8- 11kt
20 - 24 74ka rozdélenych do 5 skupin
jakykoli prirodnf prostor, nejlépe pfi vychazce pestrym prostiedim

textilnf sacky - 1-2 pro kazdy tym; Z4ci si je v rdmci vyuky mohou

(2]

L

“a dopredu usit
@ ldtku na vyrobu sackd, nebo hotové sacky vhodné velikosti
@ ¢as na usiti sacka v pripadé, Ze si je Zaci budou vytvéret sami
g2

2 - 4 vyucovaci hodiny formou vychézky, z toho 1 hodina na
vyzkouseni si vzniklého vytvoru a na reflexi; v prabéhu vychazky
mohou byt soucasné realizovany i jiné aktivity.

U Aktivitu realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobf, nejlépe na podzim.




Popis aktivity:

Z4ci jsou rozdéleni do 5 tyma. Kazdy ma k dispozici 1-2 textilni sacky,
do kterych béhem vychazky ukladé vhodné prirodniny, které budou
pozdéji ostatni poznavat prostfednictvim hmatu. Cilem je vytvofit

co nejpestrejsi sbirku prirodnin - zakdzéno je ale vkladat do sacku zivé
tvory.

Clenové tymu se tedy musf soustFedit na detailni zkouméni okolnfho
prostoru a zéroven se domlouvat mezi sebou, aby se v sacku neobje-
voval opakované stejny druh pfirodniny. Dobré je na to predem zéky
upozornit a vyzvat je, aby si pred zahdjenim vlasti prace domluvili
vhodnou taktiku.

Po uplynuti ¢asu na vyrobu je hmatnik testovan zaky ostatnich tymd. Ti
stoji v kruhu a postupné po hmatu zkoumaji prirodniny v sacku, snazi
se je pojmenovat. Takto se vystridaji se svymi hmatniky vechny tymy.
Po ukoncenf aktivity probéhne zavérecna reflexe. Ucitel/ka mize klast
napr. tyto otazky:

* Na kterou prirodninu ve svém hmatniku jste nejvice hrdi?

* Jaky je to pocit, vklddat ruku do mist, kde nevime, co nds cekd?

* Kterd prirodnina vdm byla na dotek prijemnd, kterd neprijemnd a ¢im?
* Jak se vam dafrila spoluprdce, méli jste s nécim problém?

* Co byste ocenili na prdci svého tymu a co na prdci tymG ostatnich?

Z4ci mohou nabidnout vytvotené hmatniky i jinym t¥idam nebo Skolnf
druziné.

9. ZVUKOVE PEXESO

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: kooperativni dovednosti, vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Zék v terénu reflektuje svij prozitek smyslového kontaktu s pFirodou.
Pri terénni vychdzce okolni prirodou Zéci vnimajf jeji pestrost.

Z4ci rozvijeji komunika¢ni dovednosti, urcuif si cile a planuji spole¢nou
praci.



pnN
=>e

6 -1
20 - 24 z3ka rozdélenych do 3 skupin
jakykoli prirodni prostor, nejlépe pfi vychazce pestrym prostiedim

krabicky (napF. od Kinder vajitek, kinofilma, sirek - pro kazdou
skupinu cca 10 az 16)

7adné

zadny; Cas je tieba pouze vénovat shromézdéni dostatecného poctu
stejnych krabicek - do toho je mozno zapojit i zaky

0 96 \Nb

2 - 4 vyucovaci hodiny formou vychazky, z toho 1 hodina na
vyzkouseni si vzniklého vytvoru a na reflexi; v pribéhu vychazky
mohou byt soucasné realizovany i jiné aktivity

Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdob, nejlépe na podzim.

C

Popis aktivity:

Zaci jsou rozdéleni do 3 tymd. Kazdy mé k dispozici 10 az 16 stejnych
krabicek a jejim cilem je umistit do téchto krabicek rGzné prirodniny,
které by po zateseni krabitkou vydavaly charakteristické zvuky (kamin-
ky, pisek, rdzné plody ¢i semena, jehli¢i, atd.). Kazdy typ pifrodniny
umfsti do dvou krabicek. Cilem je vytvofit zvukové pexeso ptirodnich
prvkd v okol.

Jakmile je préce dokoncena a krabicky naplnény vhodnymi pfirodninami,
vytvolf Zaci krouzek a jednotlivé tymy nejprve predstavuiji své pexeso.
Ostatni tymy hadaji, co mize byt v krabi¢ce umisténo. Tymy se v této
roli vystridaji.

Nasledné jsou krabicky rozmistény na vodorovné plose podobné jako
karty klasického pexesa a tymy se stfidaji v hledani dvojic se stejnym
obsahem. Ucitel/ka funguije jako rozhoddi.

Po ukoncenf aktivity probéhne zavérecna reflexe. Ucitel/ka mize klast
napr. tyto otazky:

* Na kterou prirodninu ve svém pexesu jste nejvice hrdi?

* Kterd prirodnina vyddvd podle vds nejhez¢i zvuk?



* Prekvapilo vds néco?
* Co byste ocenili na prdci svého tymu a co na prdci tymG ostatnich?

Z4ci mohou nabidnout vytvofené pexeso i jinym tiidém nebo $kolni
druziné.

10. ROZHOVOR SE ZVIRETEM

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost

Ocekavané vystupy:

Zék zkouma a vyhodnocuje zékladni potfeby Zivocichd a na zékladé

toho pak prizpdsobuje své chovani k nim.

Zék je presvédeen, ze svymi rozhodnutimi mdze ovliviiovat Zivotnf
prostredi riznych Zivocichd.

Zék prijme svdj dil odpovédnosti za problémy Zivocichd a je ochoten
se podilet na jejich odstrafovan.

Y& 9-111let

(%) 18- 20 zaka

m tifda, pFirodni u¢ebna, zoologicka zahrada, zéchranna stanice (...)
“5 list papiru a podlozka

@  listy papiru A4

©  zdy

€%  1-2 vyudovaci hodiny

»:} Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

Popis aktivity:

Pri Gvodni evokacni Casti Zaci stoji ¢i sedi v kruhu a formuluji odpovédi
na otazky:



* Jaké zndte Zivocichy? Ktery je vds oblibeny a proc?

* Co podle vds potrebuje tento Zivocich, aby byl spokojeny a aby se mu
dobre darilo?

Zéci maji za dkol si vybrat jeden druh Zivocicha - bud z volné pfirody,
nebo domaciho mazlicka. V pripadé, Ze se aktivita odehrévé v zoologické
zahradé nebo v zéchranné stanici, vybiraji si Zaci jednoho Zivocicha odsud.

Jejich Gkolem je uskutecnit a zaznamenat s timto Zivocichem imagindrnf
rozhovor nebo napsat tomuto Zivocichovi osobni dopis. V obou pfipa-
dech se snaZi vcitit do tohoto Zivocicha a jejich cilem je zaznamenat
jeho Zivotni potfeby i to, co mize byt pricinou jejich naruseni. Dule-
Zitou soucasti prace je i formulace svych osobnich postojd k témto
potfebdm a pFipadnym problémam. Zak by se mél zamyslet i nad tim,
jak on sdm mlZze Zivot vybraného Zivocicha ovliviiovat.

Po ukoncenf prace probéhne vzdjemné sdileni - dobrovolnici mohou
ostatni seznamit se svou praci. Nésleduje diskuse.

Ucitel/ka mGZze klast napr. tyto otdzky:

* Darilo se vam vcitit do svého Zivocicha?

* Jak jste spokojeni se svou praci, byla pro vds tézkd?

* Na co jste ve své prdci nejvice hrdi? Co byste ocenili na prdci ostatnich?
* Kdybyste méli zformulovat zdkladni pravidla pro souZziti ¢clovéka
a zvitat, co by do nich patfilo?

Trida mGZe v této fazi formulovat soubor pravidel pro chovani ¢lovéka
ke zviratdm.

Prace mohou byt nasledné vystaveny ve tfidé ¢i na chodbéch skoly,
nafoceny ¢i oskenovany na tfidni web.

11. REKLAMA NA PRIRODU

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:
Zék libovolnou formou vyjadii, &m je pro néj piroda.



Z&k vyjadFi své pocity pfi fyzickém kontaktu s pFirodou.

Z&k rGiznymi zpGsoby reflektuje svij prozitek smyslového kontaktu
s pfirodou.

Z&k rozviji sviij vztah k mistu, kde Zije.

—
>

8 - 10 let
() 18- 25 zaka
L tida
“, listy papiru, vytvarné poteby
@  74dné
O  sadné
€%  1-2hodiny
{.} Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.
Popis aktivity:

Reklama je dllezity prvek, ktery dokaze ovliviiovat myslenf a rozho-
dovaénf lidi. Zndme reklamy konzumni, které propaguji néjaky druh
vyrobku, reklamy politické (pouZivané napf. v ramci predvolebniho boje)
¢i reklamy socialnf, které chtéji néjakym zplsobem ovlivnit mysleni
ve prospéch lidskych prav, vztahu k prirodé apod. O ten posledni typ
reklamy se maji Zaci pokusit.

Cilem je vytvorit atraktivni reklamu, kterd ma ukazat lidem krasy prirody
a jejf duleZitost a ovlivnit mysleni a rozhodovani lidi v jeji prospéch.
Reklama miZe byt vytvorena v podobé textového sloganu, vytvarného
ztvarnéni ¢i kombinaci obojiho. Pocitacové zdatnéjsi Zaci mohou
vytvofit reklamni spot (v tomto p¥ipadé je tfeba dét Feditelim na
zvladnuti dkolt delsi ¢as).

Z4ci mohou pracovat jako jednotlivci, pfipadné v malych tymech.
Na konci ucebnf jednotky Zaci predstavuiji své vytvory, zdafilé vyrobky
je moZno prezentovat ostatnim zakdm 3koly a pfi vhodné prileZitosti
i vefejnosti.



12. PECE O POKOJOVE ROSTLINY'

Dalsi podporovand klicovéd oblast: problémy a konflikty
Propojujici témata: osobni odpovédnost

Ocekavané vystupy:

Z2k se dlouhodobé a pravidelné stard o pokojovou kvétinu ve své tFidé.
Z&k nalezne vztah mezi pfitinou a nasledkem béznych ¢innostf

a zddvodni nezvratnost nékterych rozhodnuti a chyb (napf. kdyZ se
kvétina nezaléva, uschne).

Zék pijimé odpovédnost za sprévnou péci o svéfeny druh rostliny.

A 8-10lt
18 - 25 ¥4ka

=6

tfida

listy papiru, vytvarné potieby pocita¢ pripojeny k internetu
A knihy o pokojovych rostlinach
©)

7adné

)

oY

&5

@  zadné
©

£8

1 - 2 hodiny + naslednd péce po dobu minimélné 1 mésice

{j Aktivitu |ze realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

Popis aktivity:

Pokojové rostliny jsou Casto povaZzovany za rekvizitu, kterd déla ucebnu
ucebnou. Mélokdo si uvédomuje, ze pokojové rostliny jsou Zivymi
tvory, které vyzaduji pro svou Uspésnou existenci splnéni zakladnich
podminek - pfimérené mnoZstvi svétla, vody a Zivin, spravnou teplotu, aj.
V rdmci této aktivity maji Zaci za Gkol se seznamit s druhy rostlin,
které maji ve své tfidé a s podminkami, které potrebuji pro svij kvalitnf
Zivot. Tyto informace zpracuji do informacni karticky, kterou prilozi

1 Viz téz aktivitu Jak chovat zvite ve tiidé v publikaci Praktickd ochrana prirody ve
vyuce na $koldch (Andres, R.(ed.), CSOP Vlasim 2013).



(postavi) k danému druhu. Nésledné maji za dkol se o kvétinu starat
podle pokynd na karticce a sledovat, zda se ji daff.

S ur¢ovanim druhd méze pomoci ucitel nebo pozvany odbornik.
Pokud tfida nemd kvétiny ve své ucebné, mize se domluvit na jejich
doplnéni nebo se zabyvat kvétinami na chodbé ¢i jiné Casti skoly.
Nasledné se Zaci rozdéli do skupin podle poctu kvétin a pétraji po
podminkach, které dand rostlina pro svij Zivot potrfebuje. Své zjisténi
konzultuje s ucitelem/ucitelkou.

Zjisténd fakta nésledné zpracuje na karticku domluvené velikosti

a umistf ji ke kvétiné. Pokud zjistf, Ze se kvétina nachdzi v nevhodnych
podminkach (napf stinomilng kvétina je na okné, na které v plné mife
dopada slunce), pokusi se najit pro kvétinu vhodné&j3i prostiedi.
Nasledné tato skupina prebird za svou kvétinu odpovédnost a nejméné
mésic se stard o to, aby se kvétiné darilo dobre.

Po mésici je celd akce vyhodnocena a mlze vydstit v prodlouzenf
péce o danou rostlinu.

13. TRAVNI SOCHARI

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: kooperativni dovednosti

Ocekavané vystupy:

1. stupefi: Zék v terénu vytvarné reflektuje sviij proZitek smyslového
kontaktu s prirodou.

2. stupefi: Z&k ztvarni netradi¢nim vytvarnym zpGsobem krajinu,
ve které Zije, popiSe jeji jedinecné rysy a svdj vztah k ni.

Zaci rozvijeji komunika¢ni dovednosti, urcujf si cile, planuijf spole¢nou préci

T 9- 15l

(%) 20 zaki rozdélenych do 3-4¢lennych skupin

L travnaty porost na skolnf zahradé ¢i louce

- ntzky (alespofi dvoje do kazdé skupiny), provaz a koliky na vyty¢enf

plochy



@  zadné

@ pro realizaci aktivity je potieba vzrostlejsi trévnik (vyska alespon

20 - 25 cm) pro kazdou skupinu na plose cca 1 m? (toho Ize docilit

tim, Ze pfi sekdnf trévy se ohranici plocha budouciho tvorenf a ta se
neposeka)

g5  az 1vyulovad hodina na rozplénovani akee, 1 - 2 vyucovaci hodiny
na vlastni realizaci

v.vs

1 Aktivita je sezonni, jeji realizace je nejvhodnéjsi v kvétnu - cervnu.

Popis aktivity:

Z4ci jsou rozdéleni do 3 az 4¢lennych skupin. Kazdé mé k dispozici
plochu vy33iho travniho porostu o zvolené velikosti (napt: ¢tverec 1 m?)
a nGzky.

Ucitel seznamfi zaky se zadanim a dé skupindm cas na rozmyslenf
a vytvoreni nacrtu budouciho vytvoru. Na 1. stupni maji Zaci za kol
na dané plose vhodnym sestfihdvanim trévniku vytvarovat reliéf Zivo-
¢icha nebo rostliny dle vlastniho vybéru, Zéci 2. stupné maji za dkol
modelovat sestrihavanim tréavniku okolnf krajinu tim, Ze zdGrazni jej

typické rysy.



Po dokoncent pfipravy Zaci pracuiji (,sochafi”) ve své ploge, jako tva-
rovaci nastroj pouzivaji ntizky. Pred vlastni praci je tfeba poucit Zaky
o bezpecném zachézeni s ndzkami, aby nedoslo k drazu.

Po ukoncenf prace probéhne vernisaz - predstaveni jednotlivych vytvord
a diskuse moderovana ucitelem.

Ucitel/ka mGZze klast napr. tyto otdzky:

* Co byste ocenili na prdci vasi skupiny?

* Jakym zplsobem jste dospéli k dohodé na podobé vaseho vytvoru?
* Otdzka pro Zdky 1. stupné: Proc jste si vybrali pravé tohoto Zivocicha
¢i tuto rostlinu, co o ném/nf vite, ¢im vds zaujal/a?

* Co pro vds pri vlastni tvorbé bylo dilezité? Na co jste kladli diraz?
Prostor mdze ucitel dét i zakam tim, Ze je vyzve, aby ocenili (a své
ocenéni zdGvodnili) praci ostatnich skupin.

14. RECENZE FILMU

Dalsi podporovand klicova oblast: zakonitosti, problémy a konflikty,
akenf strategie
Propojujici témata: environmentalni postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:

Z&k shromazduje a porovnava informace z filmu s dal$imi zdroji
a s vlastni zkusenosti.

Z&k prezentuje svoje myslenky, postoje a vysledky srovnani psanou
formou, ev. Gstné.

Zk na zakladé nabytych informaci a prozitk( navrhuje mozné Fesenf
problémd.

Zék je presvédcen, Ze ma moznost piispét ke zlepseni diskutované
situace.

Dalsi vystupy dle zédméru ucitele a vybéru filmu.

YA 13- 181t
() 25 zka



ve tfidé, doma

piistup na internet, literatura, prehravac filma, pripadné projektor
s ozvucenim

7adné
%4dny

1-2 hodiny pro zhlédnutf filmu, 1 hodina pro psani recenze (obojf
Ize doma), 1 hodina pro vzdjemné prezentace a diskusi

Aktivitu |ze uskuteénit celoroné.

M2 KNP

Popis aktivity:

Film skytd mnoho pedagogickych prilezitosti, které jsou pro vyuku
uzitecné, uciteli usnadniuji praci a zéky silné motivuji k zajmu o pro-
blematiku. Slabinou (se kterou viak mé wtitel pocitat a nélezité se
s nf vyporadat) je, Ze nejde o aktivizujici formu vyuky a pfi nevhodném
vybéru pfinasi do vyuky nezadouci vlivy. To v3ak plati hlavné v pripadech,
kdy se Zaci ,prosté jen divaji na film, jelikoZ si to préli a stejné uz
maji viechno probrano”. Film by nemél byt pouhou vycpévkou ¢asu.
| v takovych pfipadech ma ucitel vybirat filmy se zfetelem ke svym
vychovné vzdélavacim zamérim. Videa obsahujici xenofobni, sexistické,
politické a komercni sdélent, stejné tak jako bezobsazné zdbavné
snimky (mnohdy se skrytym marketingem a dal3imi zpGisoby mani-
pulace), do vyuky nepatif. A nic na tom neméni fakt, Ze mohou byt
détmi oblibeny ¢i dokonce vyZadovany.

Filmy tedy pouzivdme ve vyuce vyhradné promyslené a s jasnym
cilem. Nej¢astéji jako zdroj informaci a motivace (napf. v pocatecni
fézi projektd), ale i pro demonstraci problémd - napf. upozornéni na
manipulaci divéka, chybné interpretace, environmentélni problémy

a jejich feseni v zahranici apod.

Predklédand aktivita spociva v pozorném zhlédnuti filmu, jeho kritickém
rozboru a nasledném hodnocenfi a diskusi obsahu. Vybér filmu by mél
byt Gmérny véku a schopnostem zékd, stejné jako kontextu vyuky
(s ¢im se Zaci uz setkali, co aktualné Fesi aj.). Recenze filmu je
rozsitenym literdrnim Zanrem. Je to dobrd pfileZitost pro spolupréci
s Ceskym jazykem, ev. cizimi jazyky.



Pro doporucenf filmd pro EV viz prilohu zdroje informaci. Variantou
ke Skolnimu promitani je samostatné zhlédnuti filmu za doméci Ukol
a psani recenze doma, v klubu apod. Naslednd prezentace a diskuse
probihd ve tridé.

Z4ci se samostatné zamé¥{ na rizné aspekty filmu: informace,
dovednosti, ndzory nebo postoje, konkrétni environmentélni problémy
(sucho, paliva, biodiverzita, znecisténi atp.) dle vybéru ulitele. Vari-
antou mUZe byt prace ve dvojicich, kterd vyZaduje, aby spolu Zaci vice
diskutovali své postrehy.

Pro zévérecnou reflexi aktivity nechdme dostatek casu a bezpecny
prostor pro vyjadreni osobnich postojd. Nejcastéji se ptame: V cem
se shoduje nebo i situace ve filmu s nasi aktudini situaci? Jaky je tvij
ndzor na véc? Jaké pocity v tobé film vyvolal? Jaké navrhujes reseni? Co
bys byl ochoten udélat pro zlepseni? Jak by se to resit nemélo a proc?



KLICOVA OBLAST
ZAKONITOSTI

v

Dalsi podporovand klicové oblast: vyzkumné dovednosti a znalosti,
akenf strategie
Propojujici témata: vztah k mistu, presvédceni o vlastnim vlivu.

15. ZIVA ZAHRADA

Ocekavané vystupy:

Z&k vysvétli, jak je pocetnost a rozmisténf organismd ovliviiovano
prostfedim a vztahy s jinymi organismy.

78k formuluje vyzkumnou otézku a k ni hypotézu, navrhne metody
pro ziskani potrebnych dat.

78k shromazduje a porovnava informace z vlastniho pozorovani

a z rlznych informacnich zdrojd.

Z&k prezentuje vyhodnocené informace vhodnym zpiisobem ostatnim
zakaim i vedené skoly.

Zék na zékladé posouzenf vychoziho stavu navrhuje mozné akce pro

zlepSenti stavu skolni zahrady.

Z&k posiluje sv@j vztah k mistu, kde Zije.

Zék je presvédcen, ze ma moznost prispét svymi ndzory na zlepsenf

vevs

stavu Skolni zahrady, aby se stala pratelStéjsi pro volné Zijici organismy.

I 12- 15t
(3] 18- 25 7aka
.@. tfida, skolni zahrada



listy papiru, psaci nacini, pristup na internet
zadné
7adné

2 hodiny, m(iZe navazovat dlouhodobé zapojeni do projektu Ziva

& ©6 W

zahrada
O3 Aktivitu lze uskutecnit nejlépe v dobé vegetatni sezény (kvéten - fijen).
Popis aktivity:

Z4ci majf za Gkol uskute¢nit analyzu kolni zahrady z hlediska jejf pratel-
skosti pro volné Zijici organismy. Zabyvajf se silnymi i slabymi strankami,
hrozbami a prileZitostmi - v souladu s principy SWOT analyzy>.

Priklady otézek, na které mohou Z4ci hledat odpovédi (ty pak zafazuji
do pfislusné kolonky v ramci SWOT analyzy):

e Jakou md skolni zahrada rozlohu?

* Jak vypadd jeji okoli? Jak daleko od zahrady je volnd priroda?

* K jakym acelim je zahrada vyuZivdna?

* Jak casto vyuzivaji Zdci skoly zahradu v rdmci vyuky?

* Jaké je ohraniceni zahrady, je pristupnd i pro organismy pohybujict
se po zemi?

* Jak velkou plochu na zahradé tvori ,divocina” (volné rostoucr kere,
stromy a neudrZované trdvniky, houstina, ...)?

* Je na zahradé k dispozici rybnicek, jezirko, volné pristupnd voda jako
koupalisté pro Zivocichy, napdjecka a misto pro rozvoj vodnich organismi?
Jsou v rybniku rybicky, které potlaci jakoukoliv snahu o rozmnoZovdni
obojzivelniki ¢i hmyzu?

2 SWOT analyza (viz napr:. cswikipedia.org/wiki/SWOT) zahruje ctyfi zdkladni slozky SW.OT. :
1) Silné strdnky (Strenghts) - to, na cem miZeme stavét, co se ndm daff (napr. ochotny skolnik,
pldny na rozvoj, technické vybaveni, naklonény feditel atp.).

2) Slabé strdnky (Weaknesses) - to, co se ndm prilis nedafi, kde mdme problémy (napr: nepocho-
peni sousedd, slabé zapojeni rodicd, tézkopddnd koordinace vyuZivdni, nedostatek financi atp.).
3) Prilezitosti (Oportunities) - to, co bychom mohli vyuZit pro rozvoj, ale zatim jsme tak
neucinili (napr. sponzofi, spoluprdce se zahradnikem, zapojeni rodicd, dalsi projekty v zahrade,
vyucovdni dalSich pfedméti v zahradé atp.).

4) Ohrozeni (Threats) - to, co by mohlo ohrozit vyuZivdni zahrady (napr: zména feditele, radi-
kdlni zmény v SVP, vandalové, pasivita Zdki a uciteld aj.).



* Jaké podminky nabizi zahrada pro motyly? Maiji zde dostatek potravy
jako housenky i jako dospélci? Je nechdvdna nesekand plocha, na které
mohou dospét?

* Jaké podminky nabizi zahrada pro cmeldky a dalsi hmyz — maji zde
dostatek potravy, maji zde tkryty a moZnosti hnizdéni? Je na zahradé
rozklddajici se drevo?

* Jaké podminky nabizi zahrada pro obojZivelniky? Maji se zde moZnost
rozmnozovat? Najdou zde potravu?

* Jaké podminky nabizi zahrada plazim? Najdou zde dkryty v kompostu,
v haldé kamenu ¢i starého dreva?

* Jaké podminky nabizi zahrada pro ptdky? Maji zde tkryty, moZnosti
hnizdént, potravni nabidku? Pomdhd jim nékdo v zimé?

* Jaké podminky jsou na zahradé pro drobné savce - napr. pro jezka (i
veverku? Najdou zde oni to, co potrebuji?

Zéky mohou samozfejmé napadat dal3i otazky, které tieba vice pasujf
na konkrétni podminky jejich zahrady. Inspiraci mize byt zivazahrada.cz,
web, ktery administruje Cesky svaz ochrdncd pfirody a kde mohou
skoly najit mnoho podnétt k tomu, jak by méla zahrada pratelskd pro
volné Zijici druhy Zivocichl vypadat.

Po vyhodnoceni analyzy, s kterou je dobré seznédmit zbytek skoly
vCetné jejiho vedeni, mohou Zaci prichézet s ndpady na zménu stavu.
Inspirovat se mohou téZ na vySe uvedeném webu. Nékteré Gpravy
jsou drahé, jiné naopak nestoji ani korunu, zélezi jen na vili a filosofii
Skoly. Pokud budou Zaci chtit zahradu upravovat, musi se ale v prvni
radé domluvit s vedenim skoly a ziskat jeho podporu. Partizanskym
zpUsobem to opravdu moc nejde.

Skola se té7 mize zapojit do soutéZniho projektu Ziva zahrada,
ktery je urcen nejen soukromym zahradam, ale prévé také zahradém
Skolnim, a zacit usilovat o ziskanf titulu ZIVA ZAHRADA prévé pro
svou zahradu. Jedna se ale o dlouhodoby projekt, jehoz podrobnosti
najdete na adrese: www.zivazahrada.cz/soutez/.

Ur¢ité se to dé ale zvladnout. KdyZ jsem pGsobil na ZS Vrané nad
Vltavou, povedlo se ném to a i nyni v ZS Jilové u Prahy jsme na dobré
ceste.



16. ANTIKARKULKA

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: environmentalni postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:

Z&k uvede piiklady potravnich vazeb mezi organismy a u vybranych
organismu urf jejich roli v potravnim fetézce

Z&k si uvédomuije vyznam predatorl pro udrZovani rovnovéhy v Zivotnim
prostfedi a popise problémy, které mohou nastat, pokud je pfirodni
rovnovaha narusena.

Y 10- 121t

() 18- 25 zaka

L tiida

€4 psacl n&ini, papiry

@  7adné

©  zadne

€8  1-2vyulovaci hodiny

{.} Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.
Popis aktivity:

Déti znaji pohédku o Cervené Karkulce, ve které jsou hlavnimi hrdiny
Karkulka a myslivec a nejvétsim padouchem vlk. Tato pohadka ovliviiuje
jiz mnoho generaci a prispivé k negativnimu vztahu ¢lovéka k vikam.
Na pocatku aktivity mdZe probéhnout diskuse o této pohddce a o vztahu
déti k vlkdm. Pravdépodobné budou previadat negativni nazory.
Ucitel/ka mize téZ vytvofit vstupni formular, pomoci néhoz zachytf
vychozi stav nazorl détf na vi¢i problematiku. Stejny formulér mohou
zaci vypliiovat i po skoncenf aktivity.

FormulaF mize obsahovat napf. tyto otdzky:

* Mads rdd viky? Pokud ano, tak pro¢, pokud ne, tak pro¢?

* Jaky maiji vici vyznam pro prirodu a cloveka?



* Jak se v praxi projevi to, Ze v krajiné Ziji vici a jak se projevi to, Ze
v krajiné vici neziji?

Cilem této aktivity je vytvorit protivahu proti negativnim stereotypim
v pohledu na vlka a ostatnf velké Selmy.

Ucitel/ka rozpoutd diskusi o skute¢ném vyznamu vlki v prirodé.
Mize k tomu vyuZit napt. informace z webové stranky: www.selmy.cz.
Maze zakam predlozit text o vyznamu vlka v prirodé www.selmy.cz/
vyznam/, maze vyuzit principy sklédankového uceni (popsané napf:

v aktivité Certifikované vyrobky).

Nasledné maji zaci za Ukol vymyslet pribéh, ve kterém je vlk pozitivnf
postavou, kterd prispiva k fungovéni ekosystému lesa. P¥ibéh maze
vytvaret kazdy formou textu, ktery piSe (jako pohadku ¢i povidku),
nebo mohou Z4ci pracovat ve skupiné a pripravit pro ostatni divadelnf
predstaveni (v tomto pifpadé bude pro rozmysleni scénare, rozdéleni
roli @ nacvik potreba vice ¢asu - napt. do pfisti hodiny zamérené na
dané téma).

V zévéru aktivity mohou Zaci vypliiovat vI¢i formuld (v pFipadé, Ze
ho vypliiovali pfed samotnou aktivitou) - nové vyplnéni maze pomoci
prispét k vyhodnoceni toho, zda méla aktivita smysl a zda ovlivnila
ndzory a postoje déti.

Zaroven si Zaci navzdjem predstavuji své vytvory a diskutuji o tom, jaky
vyznam md vlk v krajiné a v ¢em se pohddka o Karkulce myli.

17. FERDA MRAVENEC

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: -

Ocekavané vystupy:
Z3k na piikladech raznych organismd vysvétli princip promén v zévislosti
na prostredi a Case.

YA 10- 120t
() 18- 25 zaka



tfida
psaci nacini, papiry, kniha Ferda Mravenec pro skupinu
7adné

v idedlnim pfipadé si Zaci pred zahdjenim vlastni aktivity prectou
knihu Ferda Mravenec

O O8NP

1 - 2 vyucovaci hodiny

Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

C

Popis aktivity:

Kniha Ferda Mravenec od Ondreje Sekory je povaZovana za nejlepsi
ucebnici o hmyzu a pfirodnich zakonitostech pro malé déti. Jedna se
ale o pribéhovou a pohadkovou knihu a nenf jisté, zda se v ramci
budovéni pribéhu autor nedopustil néjakych biologickych nepresnosti
nebo nesmysll. To maji Zaci za Ukol zjistit. Cilem nenf kritizovat autora,
ale vést déti k premysleni a ke kritickému myslent.

Z4ci v knize Ferda Mravenec vyhledavaji texty popisujici riizng vyvojova
stddia rGznych druhG hmyzu a dalsich bezobratlych. V idedlnim pripadé
tuto fézi zvladnou v rémci domaci pripravy - béhem cteni knihy si
poznamenavaji stranky, na kterych je vyvoj riznych druh popisovén.
Nasledné sva zjisténi prevadéji do tabulky, ve které zéroveri uvedou,
zda je v knize popséan biologicky spravny nebo pohddkovy stav popi-
sovaného jevu. V této fazi pracuji Zaci ve skupinach.

Pokud Zaci zjisti, ze se pribéh knihy od biologickych pravidel vyrazné
vzdalil, tento rozpor popiSou a uvedou na spravnou miru.

V zévéru aktivity Zaci navzajem sdileji své zjisténi a diskutuji o tom,
zda by pribéh v pripadé zcela realistickych informaci neztratil své
kouzlo.

18. ZIVOT SMRKU

Dalsi podporované klicova oblast: vyzkumné dovednosti a znalosti,
senzitivita
Podporujici témata: vztah k mistu; kooperativni dovednosti



Ocekavané vystupy:

Z3k na prikladu smrku vysvétli princip promén v zavislosti na prostiedi a case.

Zék si osvojuje badatelské dovednosti.

Zék pozoruje a zkouma pfirodni déje pomoci jednoduchych pomdcek

a nastrojd.

Zék napie pFibéh vybraného organismu.

Z&k pfi terénnich vyzkumech prozkouma okoli svého bydlisté a promény
lesa v ném.

Zék spolupracuje a komunikuje v tymu.

Y 10- 11kt

() 18- 20 zaka

o les s rGznymi vyvojovymi stédii smrku - od semenacku az po mrtvé
stromy leZici na zemi

&  DPsaci a vytvamné potfeby, papiry, podlozky, pdsmo, protokol pro

A Zzaznamy zjisténych faktd - viz priloha

@  zadné

@ ¢as pro vytipovani vhodného prostoru a zajisténi pomiicek

g5 4 vyuovad hodiny, pripadné jako projekt s opakovanymi vychazkami
do lesa

{3’ Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi, nejlépe na jare.

Popis aktivity:

Z4di jsou rozdéleni do zhruba 4¢lennych skupin. Utitel/ka je seznamf
s prostorem, kde se vyzkumy budou odehrévat, s pravidly bezpe¢nosti

prace, s ¢asovymi dispozicemi, s tkoly, které maji ve skupiné Fesit
a s pomickami, které mohou pro praci vyuzit.

Ukolem 23k je v pridéleném prostoru uskute¢fiovat vyzkumy a jejich
vysledky zaznamendvat do protokolu. Nékteré vystupy Zaci prilozi
k protokolu jako doplriujici pfilohy.

Po vysvétlenf prace se zZaci samostatné vénuji jednotlivym Gkoldm,



ucitel/ka je obchazi a usmérriuje. Po kazdém Ukolu Zéci prerusi préci
a shromézdr se kolem ucitele. Spole¢né projdou zjisténd fakta a porovnaji
své odpovédi. V pfipadé potreby ucitel poméha nédvodnymi otazkami.
Poté ucitel/ka vysvétl dalsi dkol a vichni se zapoji do jeho resent.
Takto postupuje prace az k poslednimu Ukolu. Je samozfejmé dobré
vyclenit Cas na svacinu ¢i na odlehcujici aktivitu a hru.

Po dokonceni viech Gkold se vsichni shromézdi kolem uitele a spole¢né
vyhodnoti svoji praci a pokusi se shrnout, co podstatného se dnes
o Zivoté smrku dozvédéli. Toto shrnuti mdZe nésledovat i po névratu
do skoly, pripadné v nésledujicich dnech. Protokoly z préce a jejich
prilohy je mozno pouzit pro tfidni vystavu.

Prehled dkoli:

Pozn.: v hranatych zévorkéch jsou naznaceny mozné odpovédi na
zadané otazky.

obsahuje seminka. Zakreslete do protokolu tvar sisky i seminka a také
polohu $isky, kdyZ roste na stromé. Zkuste odpovédét na otazku:
,Pro¢ je seminko smrku opatteno kfidélkem?” [Pomoci tohoto kiidélka
se mohou seminka dostat dél od rodicovského stromu a zvysit tak
Sanci na dsp&sny rast.]

2. Najdéte na zemi misto, kde rostou semenacky smrku, a spocitejte,
kolik jich roste na plose, kterou vytvorite, kdyz se Ctyfi chytnete za ruce.

Odpovézte na otézku: ,Kolik téchto semendcki md Sanci vyrist az do

dospélosti? A pro¢?” [Maximélné jeden, navzajem si pfi svém rlistu
prekazeji, probiha mezi nimi konkuren¢ni boj.]

Zkuste s timto semendckem udélat rozhovor.

3. Najdéte misto, kde rostou smrcky o vysce 1 - 1,5 m a spocitejte,

kolik jich maximélné roste na plose, kterou opét vytvorite, kdyz se 4
chytnete za ruce. Zkuste urcit staff téchto smrckd. Spocitejte presleny
vétvi (kazdy rok vytvaif smrk jedno patro), k tomuto &slu prictéte 3-4
a vyjde vam staff stromku. Zkuste takto spocitat vék i u smrkd vysokych
cca 3 - 4 metry. Na konci vétvi vyroste kazdy rok z koncového a z po-



strannich pupend trojice vétvicek s letosnim jehli¢cim. Porovnejte tyto
jehlice s jehlicemi starsimi - lisf se od nich tvarem, barvou, velikosti?
Pokud budete pfi prizkumu postupovat od konce vétve ke kmeni,

budete pozorovat stale starsi a starsi jehlice. Podle jejich poctu se da
odhadnout zdravotnf stav stromu - ¢im méné rocnikd jehlic na vétvi

je, tim je zdravotni stav smrku horsi. Dospély strom mize mit na
dostatecné staré vétvi jehlice az 16 let staré.

Pro lepsi pochopent celé problematiky mizZete vyuzit informace napf.
z webové stranky: http://naselstrankywz.cz/zs3/fce_3.pdf. Zjistéte,
kolik ro¢nikd jehlic najdete na stromech, které jste nyni zkoumali.
,Pro¢ na nich urcité nenajdete jehlice staré 16 let?" [Na to jsou stromky
a jejich vétve moc mladé.]

4. Najdéte dospély smrk. Porovnejte jeho vzhled se vzhledem stromkd
z predchozi dlohy. V ¢em viem se podle vds [i? [Vyskou; mohutnosti
kmene; tim, Ze nema vétve aZ na zem; ...]. Kolik dospélych stromd
maximalné roste na plose, kterou opét vytvofite, kdyZ se 4 chytnete
za ruce? ,Proc jich s vékem ubyvd?” [S rostoucim vékem potfebujf
stromy stéle vice prostoru, Zivot, svétla a v rdmci konkurencniho boje
slabsi jedinci usychaji.]

Zkuste se poradit a odpovédét na otazky: ,Pro¢ nemd dospély smrk
ve vétsiné pripadii vétve aZ na zem?" [UdrZovat vétve s jehlicemi je pro
smrk hodné energeticky naro¢né a pokud mu to vétve nejsou schop-
ny pomoci fotosyntézy a vyroby Ustrojnych latek vratit, nemudze si je
udrZovat a radéji se jich zbavi; spodni vétve jsou zastinéné, nemaji
témér pristup ke slune¢nim paprskiim a tudiz je jejich vykonnost

z hlediska fotosyntézy nizka.]

,V jakych podminkdch by takovy smrk mél rast, aby mu vétve az k zemi
ziistaly?” [Vétve az skoro k zemi mohou mit smrky, které rostou mimo
les nebo na jeho okraji, pripadné horské smrky, které rostou v pro
sebe ideélnich podminkach a také nedosahuji takové vy3ky.]

Zkuste odhadnout staff stromu pomoci jeho obvodu ve vysce 1, 3 m
nad zem.



Vzorec pro vypocet:

S - staff stromu

O - obvod kmene [mm] mé&Feny ve vy3ce 1,3 m nad zemi
Smrk: S=(0/13)-3,5

Mohou vam k tomu pomoci postupy a tabulky z www.velkykluk.cz/
ruzne/urcovani_stari_stromu/stari_stromu-tabulka.pdf. Je potfeba si
uvédomit, Ze se jednd pouze o odhad. Stromy stejného stafi mohou
mit rGzny obvod kmene. ,Co podle vds miZe tloustku stromu ovlivnit?”
[Hlavné podminky v jakych roste - pokud se mu roste dobfe a jeho
rist neposkozuji nepfiznivé okolnosti (zvéf, sucho, nedostatek Zivi
v pUdé, vitr, ...), pfirsta rychleji.]

,Napadd vds néjaky zpisob, jak by Sel vék stromu urcit presné;ji?”
[Samozfejmé pokud zndm rok jeho vysadby, nebo pomoci letokruht -
tedy rocnich prirGstkd - na jejich pocitani bych potreboval specidlni
pristroj, ktery pouZivaji vyzkumnici ¢i lesnici, ¢i si pockal, az bude strom
pokacen a letokruhy bych na3el na jeho pafezu.]

Vytvotte froté? kiry vybraného smrku. ,Cim se smrkovd kdra lisi napr:
od kiry borovice ¢i buku?” [Kira borovice ma na starsim kmeni hrubé

platovitou karu (vhodnou napf. na vyrobu lodi¢ek), buk mé naopak
kéru hladkou.]

5. Najdéte stary stojici ¢i padly strom. | takovyto strom méa pro les
velkou cenu. ,Napadd vds, k cemu viemu mizZe byt dobry?” [Slouzi jako
potrava Ukryt pro velké mnoZstvi dalSich organismd - Zivocicha ¢i hub;
zaroveri pri svém pomalém rozkladu obohacuje okoli vyzivnymi latkami,
které mohou vyuZivat nésledujici generace stromd, nékteré mohou
vyrlstat pfimo z néj; padly strom vytvoff Zivotni prostor pro své
nasledovniky - vznikne misto.]. Zkuste se vZit do pocitl a zkuenost
tohoto stromu a udélejte s nim rozhovor.

6. Najdéte smrkovy parez. Zjistéte podle jeho horni plochy, zda strom
vypadal zdravé nebo zda na parezu najdete stopy po hnilobé ¢i néjaké
nemodi.



Zkuste spocitat vék stromu podle letokruhd. ,Co vSechno asi béhem
svého Zivota zazil?"

Priloha: protokol pro praci tymu ke stazenf
19. KYSELA A KVETNATA BUCINA

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu, vyzkumné dovednosti a znalosti

Ocekavané vystupy:

Z&k vysvétli, jak je pocetnost a rozmisténf organismd ovliviiovano
mnozstvim dostupné energie a riznych forem latek a vztahy s jinymi
organismy.

Z&k posiluje sv@j vztah k zajimavym mistGm v nasi republice.

T 13- 15kt

() 18- 25 z8kd

L terén, tiida

o  terén: fotoaparat/mobil, listy papiru, psaci nacini, sacky na uchovani
A vzorkd ve tiidé jesté piirodovédna literatura a pistup na internet,

barevnd tiskarna

@  z4dné

@ v terénu Cas na vytipovanf lokality, ve tidé zadné

€3  terén min 2 hodiny (+ doprava), ve tfidé 2 hodiny

<% Aktivitu Ize realizovat v dobé vegetacni sezony (kvéten - fijen).

Popis aktivity:

Aktivita sestdva ze dvou Castf, které na sebe navazuji, ovsem pfi mensich
Upravéch je Ize realizovat i samostatné. Srovndvaci model exkurze
|Ize samozrejmé uplatnit analogicky i na jinych typech biotopd - napt:



smrkové monokultura vs. pfirozeny smiseny les, horsky vs. nizinny
les apod.

Cést v terénu: Béhem jednoho dne (ev. pri dvou casové blizkych akcich)
navitivime lokality s kvétnatou a s kyselou bu¢inou. Zaci majf za kol
zjistit co nejvice rozdild mezi témito dvéma biotopy a rovnéz priciny -
pro¢ odlisnosti vznikly. Pokud nejde o chrénéné druhy ¢i Zivocichy,
odebiraji vzorky pfirodnin pro pozdéjsi prezentaci, dokumentuji pod-
minky stanovité a jeho specifika. Pracuji pfi tom ve skupinach (2-5
dlenti). Ucitel/ka maze pro usnadnénf pfipravit Zakim zaznamovy list.
Z4ci zjistuji napt: rozdily v geologickém podloZi, oslunéni, pfitomnost
a kvalitu vody, pocet druhl na jednotce plochy a o jaké druhy jde apod.

Cést ve tidé: Zaci pokracuiji v praci ve skupinach. Jejich dkolem je
vytvorit plakat predstavujici buciny jako typ lesniho biomu. Soudésti
plakdtu budou i Vennovy diagramy?, pomoci nichz Zaci popisi rozdily
mezi kvétnatou a kyselou (acidofilni) bu¢inou. Shromézdi informace
o pfitinach rozdilt a o dusledcich, které tyto rozdily prinaseji z hlediska
druhového slozeni a pestrosti biodiverzity. Plakat doplni fotografiemi
typickych druht i mapkou CR, ve které znazornf konkrétni priklady
kvétnatych a kyselych bucin v nasi republice.

Zéci nasledné prezentuiji svoji praci ostatnim skupindm. Plakéty je
mozno vyvésit ve tridé, pfipadné v dalsich prostorach skoly - to je
vhodné hlavné v situadi, kdy se buciny vyskytuji v relativni blizkosti skoly.

20. MOJE OBEC JE OSTROV

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Z&k popise kolob&h prvki a latek na Zemi, identifikuje a vyhodnoti
zmény v prirozeném kolobéhu zplsobené lidskou cinnosti.

Z&k navrhne mozné scénéfe vyvoje lidské spole¢nosti po vycerpani
nékterych zdrojd.

3 Viz cs.wikipedia.org/wiki/Venn%C5%AFv_diagram
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13 =15 let

18 - 20 z4ka

tfida, pfirodni u¢ebna

listy papiru, psaci a vytvarné nacinf
7adné

7adné

WIRCHSR\ N AR

1-2 vyucovaci hodiny

Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

C

Popis aktivity:

Pri Gvodnf evokacni Casti se Zaci formou brainstormingu zamysli nad
tim, co potrebuiji lidé k tomu, aby mohli kvalitné Zit. Navrhy zapisuje
ucitel na tabuli.

Po skonceni uitel spolecné se Zaky zapsané pojmy roztiidi do kate-
gorif - napt. zakladni potieby (jidlo, ¢isty vzduch, pitné voda, ...), zdroje
energie, suroviny a vyrobky z nich, ... Nésledné obdrzi Zaci do tyml
mapku své obce s vyznacenym kruhem o poloméru 10 km, stred kruhu
se nachézi ve stifedu obce).

Ukolem tymG je zamyslet se nad tim, co by pro obyvatele tohoto
izemf znamenalo z hlediska napliovani zakladnich Zivotnich potreb,
kdyby se vyznacené Gzemi stalo samostatnou jednotkou (ostrovem).

Snazi se odpovédét na nésledujici otdzky:

* Jak velkou plochu mdme k dispozici? Kolik na ni zhruba Zije lidi? Jakd
by byla hustota osidleni?

* Co bychom jedli? Jaké zdroje potravin nase Gzemi nabizi?

* Kde bychom brali pitnou vodu? Méli bychom i dost pro vsechny?

* Jaké suroviny je mozno na nasem Gzemi téZit a k cemu viemu by-
chom je mohli vyuzit?

* Jaké suroviny by ndm zdsadné chybély?

* Odkud bychom mohli brdt energii?



* Co bychom mohli nabizet ostatnim v ramci vzdjemného obchodu?

* Co bychom nutné potrebovali nékde ziskat? A jak bychom situaci
resili, kdyby se ndm to ziskat nepodarilo?

* V ¢em zdsadnim by se musel zménit nds Zivotni styl? A jaké zmény
bychom na svém tzemf prosazovali?

* Kde by mohli dospéli pracovat, kdyby nesméli nds ostrov opustit? Atd.

Zéci se v ramci skupiny domlouvaji na spole¢né odpovedi, kterou
zaznamenavaji, mohou ji podpofit i kreslenim, plénkd a mapek.
Po ukoncenf prace jednotlivé skupiny sdileji s ostatnimi své népady,
probihd diskuse.

V reflexnf ¢asti mohou jednotlivci zapsat nejpodstatnéjsi myslenky,
ke kterym podle nich tym dospél i pocity, které béhem préce u sebe
zaznamenali. Mohou se také pokusit sepsat, v ¢em by podle nich byl

zivot lepsi ¢i horsi nez nyni.
21. MUj ZIVOT s 10 LITRY VODY DENNE

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: osobni odpovédnost, environmentélni postoje
a hodnoty.

Ocekavané vystupy:

Zék vymezi rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji, uvede
hlavni zésady udrZzitelného vyuzivani pfirodnich zdroja.

Z&k navrhne mozné scénéfe vyvoje lidské spole¢nosti po vycerpéni
nékterych zdrojd.

Z&k pijimé odpovédnost za svdj zpdsob nakladani se zdrojem vody.
78k zaujimé osobni stanovisko k nakladani se zdroji, uvédomuije si
vyznam jednotlivce pro naklddani se zdroji.

A 13- 150t
() 18- 20 zéka



Skolni ucebna, ucebna v pfirodé, pripadné pri pobytu v terénu
v blizkosti n&jakého vodniho zdroje (u studanky, na brehu Feky,
potoka ¢i rybnika)

>

psaci nacini, papiry, v pfipadé terénni realizace i podlozky
7adné
zadné

2 hodiny na vlastnf préci
Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi (vhodné je nap¥
kolem 22. 3. - Svétovy den vody).

GURRCRCAN

Popis aktivity:

Pozndmka: Pri této aktivité nebude pracovat s vodou, kterd je ukryta
ve vyrobcich, ale jen s vodou, kterou Zaci osobné sami nebo ve své
rodiné spotrebuiji.

V evokacni fazi se zaci zamysli nad tim, k cemu vSemu vlastné béhem
dne (tydne) vodu oni sami nebo jejich rodina spotiebovavajf a jaké
zdroje vody mohou vlastné vyuZzivat. Aktivita mdze realizovana napr:
formou spole¢ného brainstormingu, skupinové prace ¢i osobniho
dotazniku. Z4ci také mohou odhadovat, kolik vody za 1 den spottebujf.

Nasleduje vzajemné sdilenf a porovnévéni odpovédi. Ceskd statistika
spotreby vody v domécnosti je uvedena napt. zde: www.ceskenoviny.
cz/zpravy/spotreba-vody-se-loni-zvysila-na-88-7-litru-na-den-a-oso-
bu/1618643 nebo www.pvk.cz/vse-0-vode/pitna-voda/spotreba-vody/.
V nésledujici fazi se Zaci zamysli nad tim, jak by se zménil jejich
zivot, kdyby méli k dispozici pouze 10 litrd vody na 1 ¢lovéka. Kazdy
pracuje nejprve sém a za sebe vytvolf navrh vyuziti této vody (mize
potitat se 40 litry vody pro 4¢lennou domacnost).

Resi odpovédi na otézky:

* Na co vSechno bych vodu vyuZzil a kolik by ji na jednotlivé cinnosti bylo?
* Jaké problémové situace by asi kvili omezenému mnoZstvi vody
nastaly? Co vsechno by se zménilo k horsimu?



* Kde vlastné mohu vodu usetfit, co mohu udélat za zmény ve svém
soucasném stylu Zivota, aby moje spotreba vody klesla, aniz by to mélo
vliv na kvalitu mého Zivota?

Jakmile md kazdy Zak hotovy svj vlastni ndvrh, vzniknou 3-4¢lenné
tymy, ve kterych se Zaci vzéjemné sezndmi se svymi névrhy, diskutu;jf
a snazi se vytvofit spolecny navrh, na kterém by se shodli. Nésleduje
sdileni jednotlivych navrhd.

V zévérecné reflexni ¢sti, kterd maze byt zadéna i jako domaci dkol,
jenz bude sdilen v nésledujici vyucovaci hodiné, mohou Zaci napsat
vodé dopis, ve kterém mohou popsat to, pro¢ si vody vazi, co pro
né znamend i soubor néjakych pravidel pro naklddani s omezenym
mnozstvim vody.

22. KRAJINA KOLEM NAS

Dalsi podporovana klicova oblast: Vyzkumné dovednosti a znalosti

Propojujici témata: Vztah k mistu



Ocekavané vystupy:

Zék porovna procesy utvatejici povrch krajiny a porovna vliv prirodnich
procesd s témi, které zplsobuje clovék.

Z&k reflektuje krajinu v okolf svého bydlisté a souhrn pfirodnich i civi-
liza¢nich vlivd, které prispivaji k jeji modelaci a proméné.

Zék si osvojuje zékladni badatelské dovednosti (pozorovéni, experi-
mentovéni, zasady spravného zaznamendvani - zapisy, tabulky, grafy,
obrazové dokumentace)

Z&k vyhodnocuje jednotlivé vlivy a posuzuje jejich piinos pro lidi i pro
Zivotni prostredi.

T 13- 15kt

() 18-20 3ka

Ly Misto v terénu s rozhledem do okolnf krajiny.

&=  Psaci nacini, papiry, podlozky, fotoaparat, dalekohled, mapy okolf,

A hodit se méiZe i terénnf pipojen( k internetu
Pripoj

@  zadné

@ 74dné

€5 2 hodiny na vlastni préci v terénu, dal3i 2 hodiny na zpracovani
vystupd; v piipadé projektového fesenf je praci moZno vénovat ve
zvolenych hodinach i nékolik nasledujicich tydnd

{'Jo. Aktivitu Ize realizovat kdykoliv ve vhodném pocasi (hodi se napf:

kolem 5. 6. - Svétovy den Zivotniho prostieds)

Popis aktivity:

Z4ci jsou rozdéleni do mengich tymd, zhruba ¢tyFelennych. Aktivita
probihd na misté s vyhlidkou do okolnf krajiny. Ucitel v pripadé riziko-
vého prosttedi (skalni vyhlidka, rozhledna) pouti Zaky o bezpe¢nosti
a zabezpeci podminky pro jejich préci tak, aby nedoslo k ohroZeni
jejich zdravi.

Ukolem Zk( je zaznamenat v krajiné co nejvice pfirodnich jevd a pro-
cest, které vzhled krajiny ovlivnily nebo ovliviiuji a to samé s jevy



a procesy zpusobené Cinnosti ¢lovéka. Je dobré si pri této praci zvolit
néjaky systém - napr. postupovat od blizkého okoli ke vzdélenéjsimu
horizontu, zleva doprava apod.

Své pozorovani zaci prodiskutovavaji v rdmci své skupiny a nasledné
je zaznamendvaji do pracovniho protokolu, ktery bude slouzit jako
podklad pro nasledné zpracovanf vystupl. Ke své praci mohou Z4ci
vyuZivat mapu, pokud potiebuji né&jaké dopliiujici informace (napF.
s douréenim pozorovanych objektd, historické informace, ...), mohou
vyuZzit internetové pfipojeni. Mohou si kreslit planky i fotografovat.

Ke kazdému pozorovanému jevu pfiradi tyto informace:
* typ jevu (napr. tok feky, silnice, lom, ...)

* jeho pavod (pfirodni, civilizacni, kombinace obojiho)
* jeho klady na vzhled a fungovdnf krajiny

* jeho zdpory

* vyznam pro clovéka

* mohou uvést i ndvrhy na pripadnou zménu

Pri nasledné préci ve tridé Zaci vytvéreji vystup k odevzdani. Maze
se jednat o planek s komentari a s vyuzitim barev, které naznacuj
vyznam znézornovanych prvkd nebo o névrh informacni cedule, ktera
by mohla byt nasledné umisténa na misté vyhlidky. Jednalo by o ,bo-
dovou” nau¢nou stezku, ve které by se jeji navitévnik nepohyboval
po terénni trase fyzicky, ale pouze ocima. Jednotlivé zastdvky naucné
stezky by predstavovaly mista v krajiné, kterd jsou z vyhlidky vidét
a kterd autori stezky hodnotf dle vySe uvedenych kritérif.

Pozndmka: V pripadé tvorby tohoto typu vystupu by bylo potfeba na
zpracovani vice ¢asu a celd aktivita by mohla byt pojata jako Zakovsky
projekt.

Pri zavérecné diskusi mohou Zaci vyhodnotit to, jak svoji krajinu vnimajf,
pifpadné co se o ni pfi praci dozvédéli (& co si o ni uvédomili).



KLICOVA OBLAST
VYZKUMNE
DOVEDNOSTI

A ZNALOSTI

[
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23. VYZKUM KVALITY POTOKU POMOCi BIOINDIKATORU

Dalsi podporovand klicova oblast: zakonitosti, problémy a konflikty
Propojujici témata: vztah k mistu, presvédceni o vlastnim vlivu, koopera-
tivni dovednosti, environmentalni postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:

Z&k formuluje vyzkumnou otézku a navrhne metody pro ziskani dat
potrebnych k jejimu zodpovézen.

pfirodnich déjd a zjistovani stavu Zivotniho prostredi.

78k shromazduje a porovnavé informace z vlastniho pozorovénf
a z rdznych informacnich zdrojd, shromézdéné data vyhodnoti.

Z3k prezentuje vyhodnocené informace pomoci tabulek, graféi a schémat,
data interpretuje.

Z&k zavéry svych vyzkum( prezentuje ostatnim z&kam.

Zak vyhodnoti zmény v piirozeném kolob&hu zplsobené lidskou cinnostf.
Z&k popfe pfitiny a mozné disledky vybraného problému z hlediska
environmentélniho, ekonomického a socialniho.

Zék vysvétli, kdy se z environmentélniho problému stéva environmen-
talnf konflikt.

Z&k formuluje a odvodni vlastnf stanovisko na feseni daného problému
nebo konfliktu.



Z&k zhodnoti, zda je v pFipadé daného problému/konfliktu tfeba néco
délat, zda se md do jeho feseni zapojit a jak.

Z&k rozviji svoji sounéleZitost s mistem a regionem, ve kterém Zije.
Zék informuje o zjisténych faktech odpovédné Grady a instituce.

Zak si uvédomuije Vliv clovéka (tedy i sebe) a jeho aktivit na stav prostred.
Zaci rozvijeji komunika¢ni dovednosti, uréujf si cile, planujf spole¢nou praci.

—
>

Wb 3

2 8

12 - 15 let

1 tfida nebo vice tfid, které se domluvi na spole¢ném postupu
a rozdéli si préci

Potoky v okoli obce ¢i mésta

misky, mékké pinzety, kovové (odolné) cedniky, kelimkové lupy,
urfovaci kli¢e na vodni bezobratlé Zivocichy, zéznamové protokoly,
fotoaparat, pfipadné i teplomér, pH metr, konduktometr, trubice na
méren prahlednosti vody

potiebné pomdcky, které skola nevlastni a nemdze si pujcit
od néjaké organizace

Cas potiebny na shroméazdéni pomiicek, vybér potokd, které budou
zkoumény, vytvoFeni hypotéz (cca 2 vyucovaci hodiny). Aktivita se
miZe tykat pouze 1 potoka, pak se dé zvladnout béhem 1 dne, nebo
se mize zaméfit prizkum vsech potokd v okolf Skoly a pak je mozno
ji povaZovat za projekt, ktery je nésledné realizovan prostednictvim
projektovych dnd. MizZe také dojit ke spolupraci vice tiid, které se
domluvi a kazda uskutecni vyzkum na svém potoce a nasledné pak
spolecné zpracuji vysledky.

Pocet vyprav k potokdm podle poctu zkoumanych potokd a jejich

=2 dostupnosti.

>, Jednad se o sezénni aktivitu. Jejf realizace je nejvhodnéjsi v kvétnu
~ a cervnu.

Popis aktivity:

Na pocétku se realiza¢ni tym domluvi na cilech své prace a vybere
potoky, které chce zkoumat a vhodné mista na jejich toku, kde bude



mozno uskutecriovat prizkumy. Na zékladé osobnich zkusenosti
a studiem map (jakym prostfedim potok protéka) pak zformuluje
hypotézy o kvalité vody v jednotlivych potocich.

Pracovat se dé s vlastnimi znalostmi terénu a s elektronickymi mapami
(turistickymi i leteckymi), napf. na mapy.cz a na ags.cuzk.cz/dmr/.
Déle nasleduje domluva nad zplsoby ovéfovani hypotéz. Ucitel/ka
zaky navede na to, Ze jeden ze zpisob, jak se dé kvalita vody zjistovat,
je vyuziti bioindikatord, tedy bezobratlych Zivocichl a jejich larey,
které svou pritomnosti ve vodé naznacuijf jeji kvalitu.

Z4ci se v této fazi seznédmi se tfemi metodami, pomoci nichz mohou
potoky na zakladé nalezenych bezobratlych Zivocichi vyhodnocovat -
mohou pouZit v3echny, pfipadné si jednu z nich vybrat:

a) kvalitativné-kvantitativni

b) kvalitativni

¢) metoda pro zafazeni do t¥idy jakosti vody

Pro prvni 2 metody je pouZita tabulka Indikacnich hodnot jednotlivych
zivocisnych skupin bezobratlych dle PL Co Zije ve vodé na strankach



projektu Oteviend véda: www.otevrenaveda.cz. Jednd se o upravenou
tabulku dle Hawkes, 1998 Armitage et. al. 1983, Kralové 2002

posvatky [ velké larvy posvatek 10
s kresbou
jepice hrabavé larvy jepic 10
ploché larvy jepic 10
posvatky malé larvy podvatek bez 9
kresby
chrostici larvy se schrankou 9
korysi raci 8
vazky larvy Sidel 8
jepice plovouci larvy jepic 6
vazky larvy motylic 6
plZi plicnatf plzi bahenka Zivorodd 6
kamomil Fi¢ni
mlZi velevrub, skeble ficni | 6
chrostici 6
korysi stejnonozi korysi blesivec 6
plostice pohybuiji se na vodnf vodomérka, hladinatka, | 5
hladiné bruslarka
%iji na dné splestule blativa, 5

jehlanka vélcovita

plavou ve vodnim sloupci | znakoplavka, klestanka | 5
brouci larvy broukd i dospélci potapnik, virnik, vodndr | 5
dvoukfidli [ larvy tiplic tiplice 5

larvy muchnicek muchnicky 5
plosténci plosténky 5
stfechatky | larvy stiechatek 4
plZi plicnati plZi plovatka, okruzak plosky | 3



mlZi okruzanky okruzanka

korysi riznonozi korysi beruska vodni

pijavice pijavky hitanovka, chobotnatka, | 3
pijavka

dvoukridli | larvy pakomard pakomafi 2

malostétinatci | vodni krouzkovci niténka 1

Pri kvalitativni metodé je kazdé nalezené skupiné Zivocichl pfifazena
indika¢ni hodnota dle tabulky bez ohledu na cetnost vyskytu, hodnoty
jsou nésledné secteny a vydéleny poctem zjisténych skupin. Tim ur¢ime
vysledny index pro dané priizkumné misto.

Pri kvalitativné-kvantitativni metodé je také kazdé nalezené skupiné
pfifazen index dle tabulky, ale je zohlednéna i ¢etnost vyskytu. Indexy
jsou podle Cetnosti vyskytu dané skupiny ve zkoumaném Gseku vyna-
sobeny 100 (pokud se jedna o b&zny druh s Cetnosti vyskytu v fadu
stovek), nebo 10 (pokud se Cetnost pohybuje v fadu desitek) nebo 1
(pokud byla dana skupina ve zkoumaném prostoru zaznamenéna
ojedinéle). Nésledné jsou opét secteny indexy a vydéleny souctem
etnosti. Vysledny index se pak Casto podoba indexu zjisténému

u prvni metody, rozdily mohou nastat ve chvili, kdy bylo v potoce
zaznamenano maélo druhd a s vyraznou prevahou jednoho z nich - viz

priklad.

Priklad moznych vyrazné rozdilnych vysledkd:

blesivec 100 6 600
plocha larva jepice |1 10 10
mald larva posvatky | 1 9 9

celkem dle metody kvantitativné-kvalitativni: 619:102 = 6,07
celkem dle metody kvalitativni: 25 : 3 = 8,33



Pro tfeti metodu je mozno vyuZit metodiku popsanou v projektu
Region - projekt environmentélni vychovy v Usteckém a Karlovarském
kraji (CZ.1.07/1.1.00/08.0036) dostupném na webové strance anzdoc.
com/potok-nebo-stoka-zapite-otazky-ktere-vas-napadaji-k-tematu-v.html
v pracovnim listu PL-stanoviste-4-cistota_vody_5.

Postup dle tohoto PL:

1. Ur¢ime s pomoci urcovaciho klice skupiny Zivocich nalezené ve
zkoumaném vzorku vody a zaznamendme kazdou nalezenou skupinu
ve sloupci 2 v 1. tabulce.

2. Ur¢ime uvnitr skupiny pocet riznych druhd, které je mozno od sebe
odlisit, a vysledek zaneseme do sloupce 3 v radku pfislusné skupiny.
3. Secteme pocet rozliSitelnych druhd ve sloupci 3 a soucet zapiseme
jako ,pocet druhd celkové” do silné orédmovaného politka dole.

4. Ur&ime rozhodujici tffdu. Postupujte shora dold sloupcem 1 (Skupiny
Zivocichll) a zastavime se u 1. zastoupené skupiny. V tomto fadku
pretteme pocet rozliditelnych druhd (sloupec 3) a pomoci Gdaja ve
sloupci 4 pak mdZete stanovit rozhodujici tifdu (sloupec 5). Vysledek
zapiste do rédmecku na konci tabulky. Dalsich skupin Zivocicha si nevsi-
mame, protoZe nejsou pro urceni rozhodujici tfidy smérodatné.

5. Odecteme s pomoci tabulky 2 jakost vody. Vyjdeme pfitom z celko-
vého poctu druhd a rozhodujici tfidy. V fadku stanovené rozhodujici
tfidy postupujeme vodorovné, az doséhneme sloupce s prislusnym
poctem forem celkem. Rimské &slo I, 11, 11l, nebo IV udavé jakost
zkoumaného vzorku vody.

Pred vlastnimi vyzkumy, poudi ucitel/ka zZaky o bezpecnosti prace
a o vhodném terénnim vybaveni (hodf se napt. holinky) a ped prvnim
prizkumem modeluje z&kim zpUsob vyhledavéni bezobratlych Zivocichd
a jejich urcovani pomoci urcovacich klica.

Z4ci si nésledné rozdéli role a uskuteeni své vyzkumy, které je mozno
v pifpadé z&jmu (a také piistrojového vybaveni) roz3ifit i o ziskavani
dalsich doplriujicich dat o potoce - da se méfit teplota, pH, konduktivita
(tedy elektricka vodivost, ktera prozrazuje mnoZstvi rozpusténych
latek ve vodé), rychlost proudu, prahlednost, hloubka a 3itka koryta apod.



Prizkumy je moZno uskutecriovat i na vice mistech jednoho potoka
a pak porovnavat kvalitu vody v zavislosti na prabéhu toku - napf.
zda se kvalita vody v pribéhu toku zhorsuje, zda se viditelné projevi
lidské aktivity (osidleni, komunikace, pastva ¢i zemédélska plocha

v okolf toku, ...).

Jakmile probéhnou viechny vyzkumy, je dobré zjisténé vysledky
zpracovat do prehlednych tabulek a vyhodnotit. Pokud vyjdou alarmujici
zavéry, tedy pokud se ukaze, Ze je kvalita néjakého potoka nizkd, mohou
Zaci premyslet o pfic¢inach a upozornit na situaci prislusné Grady.
Pfiloha: tabulka_02_formular k metodé 3

24. KOEFICIENT EKOLOGICKE STABILITY KRAJINY

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Zék k zadané vyzkumné otazce zformuluje hypotézu, kterou nésledné
ovefuje.

Z&k shromazduje a porovnavé informace z informa¢nich zdroja.

Zék prezentuje informace pomoc tabulek a grafd, data interpretuie.
Zék vysledky svych vyzkum@ prezentuje vetejnosti.

Z&k rozviji svij vztah k mistu, kde Zije.

Y 13-150e

(.s0)  18-25 zékad

ﬁ tfida, pocitacové pracovna

é/’\ pocitace s pfipojenim na internet
@  zadné

©  zadne

€5 2 hodiny

Aktivitu |ze realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

C



Popis aktivity:

Jednim ze zplsobd, jak je mozno hodnotit stav Zivotniho prostredi
v obdi, je vypocitat hodnotu tzv. koeficientu ekologické stability krajiny

pro dané dzemi (KES). Koeficient ukazuje, jaky je ve zkoumaném dzemf
pomér stabilnich ploch (lesni pada, louky, pastviny, zahrady, sady, vinice,
vodni plochy) vii¢i plochdm nestabilnim (zastavéné plochy, orna pady,
chmelnice). Koeficient nehodnotf stav jednotlivych typl ploch. Zjisténé
rozlohy jednotlivych ploch se vlozi do vzorecku v podobé zlomku:

stabilni plochy
(lesni ptida + louky + pastviny + zahrady + ovocné
sady + vinice + rybniky + ostatni vodni plochy)

= KES
nestabilni plochy

(zastavéné plochy + ornd pida + chmelnice)

Z4ci majf za kol zjistit, jaky je KES pro jejich obec, pFipadné pro obce
sousedni a porovnat ho s Gdaji pro celou republiku, kraj ¢i okres.

VVVVV

oblasti je. Své zjisténi maji vyhodnotit.

Pro usnadnéni préce je mozno pro danou obec zjistit rozlohy jednotlivych
stabilnich i nestabilnich ploch i hodnotu KES na webové strance:
www.risy.cz/cs/vyhledavace/obce, do které Zaci zadaji nézev obce,
kterou zkoumaji. V dolnf ¢4sti této stranky naroluji potfebné ddaje,
které si poznamenajf.

Podle nize uvedené tabulky vyhodnotf zjisténa fakta.

Tabulka krajinnych typl v zévislosti na KES
Velikost | Klasifikace krajiny + popis
KES
do 0,3 Krajinny typ A — krajina zcela preménéna clovékem

0,4 - 0,8 | Rozhrani mezi typem A a B — intenzivné vyuZivand kulturni
krajina




0,9 - 2,9 | Krajinny typ B = b&Zné kulturni krajina (technické objekty
v souladu s pFirodnimi prvky)

3-6,2 |Rozhrani mezi typem B a C = technické objekty na malé
plose, krajina s pfevahou pfirodnich prvka

nad 6,2 | Krajinny typ C = krajina relativné prirodnf
LOW, Ji¥i, MICHAL, Igor. (2003) Krajinny rdz. Kostelec nad Cernymi
lesy, Lesnickd prdce. Str. 241-246

Z4ci porovnaji KES své obce s celostétnim (& krajskym nebo okresnim)
prdmérem a sva zjisténi vyhodnoti.

Informace jsou dostupné na: mozaika.udrzitelne-mesto.cz/cz/indikatory/
koeficient-ekologicke-stability-kes

Zaci mohou stejnym zpdsobem zjistovat KES i pro okolni obce a porov-
navat je mezi sebou (v okrese Praha-zépad, kde jsme tdaje zjistovali,
jsou mezi obcemi veliké rozdily - od 0,05 (Zlatniky-Hodkovice) az po
6,62 (Jiloviste).

Z4ci mohou té7 patrat po obcich v rémci celé republiky, o nichz si myslf,
ze maji KES velmi vysoky nebo naopak velmi nizky. Celé patréni méze
byt pojato jako soutéz - komu se podari najit obec s nejvyssim KES
(a naopak s nejnizsim KES).

Na zavér zaci sdileji zjisténé informace a diskutuji nad nimi. Odpovidajf
napr. na otazky:

* Jsi spokojeny s vysledkem, ktery vysel pro tvoji obec?

* Kde je krajina nejvice ovlivnénd clovékem? A kde nejméné?

* Jaké klady a zdpory pro Zivot clovéka mizou jednotlivé typy krajiny

prindset?

* Prekvapilo té néco?

* V jakém typu obce bys chtél Zit, kdyby to zdleZelo jen na tobé?

A proc?

* Na internetu vyhledejte dalsi informace o tomto ukazateli doma

a posudte vysledné ¢islo.

* Jak byste svymi slovy definovali pojem ekologickd stabilita, ¢im je pro
clovéka dulezita?



25. MiSTNi ANKETA O STAVU ZP

Dalsi podporovana klicové oblast: -
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Z&k formuluje vyzkumnou otézku a vytvoif k ni hypotézu a déle navrhne
metody pro ziskani dat potfebnych k jejimu zodpovézent.

Zék shromazduje a porovnavé informace z anketnich dotaznikd, data
vyhodnocuje.

Zk prezentuje informace pomoci tabulek a grafd, data interpretuie.
Zék vysledky svych vyzkum@ prezentuje vetejnosti.

Z&k rozviji sviij vztah k mistu, kde Zije.

v 13- 150t

() 18- 25 zaka

L tiida, terénni vyzkumy

€5  poitace pro tvorbu anketnich listkd a pro zpracovani dat
@  zadné

©  zadne

€8 2-4tydny

{j Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.
Popis aktivity:

Ukolem Zak( je zmapovat nazory ob¢an( na stav Zivotniho prostredi
v obci. Méli by si uvédomit, Ze za soucdsti Zivotniho prostredi v daném
prostoru povazujeme vodu, plidu, ovzdusi, horninové podloZi, organismy
a vazby mezi nimi, tedy i mezilidské vztahy.

Prvnim dkolem je zformulovéni vyzkumnych otazek a hypotéz a vymysleni
zpUsobu, jakym je mozno na otézky od obcanl ziskat odpovéd a jak
se dajf potvrdit ¢ vyvrétit hypotézy.

Zéci napt. formou brainstormingu formuluji mozné otézky, nasledné



vvvvvv

tak, aby byly srozumitelné. Pro nékteré otdzky je mozné vytvorit
bodovou skélu, ale zéroven vyzadovat od téch, ktefi odpovidaji zdd-
vodnéni své volby. Otazky doplrite napt. timto upresnénim: ,PouZijte
bodovou 3kdlu od -3 (nejhorsi, je to prisvih) do +3 (lepsi uZ snad nemize
byt) a svou odpovéd strucné zdivodnéte.”

Priklady takovéhoto typu otazek:

e Jak hodnotite kvalitu ovzdusi v nasi obci?

* Jak hodnotite kvalitu verejné dopravy v obci?

* Jak jste spokojeni s nabidkou volnocasovych aktivit v obci?

Druhym typem otazek mohou byt otazky tohoto typu:

* Které misto v obci ¢i jejim nejblizsim okoli povaZujete za nejhezci
a proc?

* Které misto v obci ¢i jejim nejblizsim okolf povaZujete na nejosklivejst
a proc?

* Kterd 3 akce pro verejnost v obci vdm pripadaji nejzajimaveéjsi?

* Co povaZujete za nejvétsi problém obce?

Zde odpovéd zélezi na samotném dotazovaném, vy ho mizete
usmérnit napf. tim, kolik pojmd smf ve své odpovédi zminit (napf. 3).
MuzZete pak téZ urcit, zda zélezi na pofadi - zda odpovéd na 1. misté
ma vy3si vahu nebo ne. Nezapomerite také pozadovat zdGvodnéni
odpovédi.

Z4ci se té musi domluvit, jakym zplisobem budou ziskavat odpovédi
na své otdzky. Nabizi se forma ankety ¢i dotaznikového Seteni. DU-
leZité je, aby se podafilo odpovédi ziskat od dostateného poctu lidi
rizného pohlavi a rdznych vékovych tid. Kdyz jsme podobnou anketu
uskutecnili s nasim Ekotymem v Jilovém u Prahy, podafilo se nam ziskat
odpovédi od 320 lidf.

Jednou z cest je vytvoreni anketniho listku a jeho distribuce po obci
(prostfednictvim spoluzékd, osobnim pfedavanim, umisténim do vefej-
nych prostord - obchody, posta, zdravotni stiedisko, muzeum, ...),
Druhym (spiSe doplitkovym) zpisobem mize byt vyuZiti online



dotaznikd, které si mGzete vyrobit napt. na: www.click4survey.cz,
www.anketovnik.cz, www.survio.com.

V dalsi fazi probihd intenzivni sbér dat, kterd jsou nasledné zpracova-
vana do tabulek a grafd. Pokud se podafilo ziskat dostatek dat od lidf
rizného véku ¢ pohlavi, bude zajimavé zpracovat data i podle tohoto
hlediska, je to ale ¢asové narocnéjsi.

S vysledky je dobré seznamit zbytek skoly a nasledné i verejnost,
pripadné zastupitele obce. Mohou ziskat pomérné dost podkladl pro

své premysleni o budoucnosti obce.

Pozndmka: Pro inspiraci priddvdme odkaz na zdvéry z ankety, kterou
uskutecnil Ekotym ZS Jilové u Prahy v roce 2017: anketajilove.unas.cz

a ekoskola-zsjilove.webnode.cz/_files/200005209-a266aa3606/Anketa_
ndzory_obcanii_Jilového BROZURA.pdf (zde jsou vyzkumy zpracovdny
do podoby brozury)

26. OXID UHLICITY VE TRIDE

Dalsi podporovand klicovéd oblast: akeni strategie
Propojujici témata: vztah k mistu, presvédceni o vlastnim vlivu.

Ocekavané vystupy:

Z3k shromazduje a porovnéva informace z vlastniho pozorovéni a z riz-
nych informacnich zdrojd, shromézdénd data vyhodnoti.

Z&k prezentuje vyhodnocené informace pomoci tabulek a grafd, data
interpretuje.

Z&k zavéry svych vyzkum( prezentuje ostatnim.

Z3k planuje opatfent, které bude mit pozitivni dopad na Zivotnf prostfedi
ve tfidé - snizeni mnoZstvi CO22 béhem vyuky.

Zék je presvédcen, Zze mlze ovliviiovat svym rozhodovanim Zivotni
prostredi ve tridé.

A 13- 150t
() 18- 25 zéka



mé&fi¢ CO?, zdznamn( arch

C
méfi¢ CO?, pokud ho 3kola nevlastni*

98N\ P

zadné

2 hodiny, nésledné mize navazovat exkurze do néjaké buciny

Aktivitu |ze realizovat v dobé vegetacni sezény (kvéten - Fjen)

Popis aktivity:

Ucitel/ka seznami Zéky s vlivem mnozstvi CO? ve tfidé na zdravotni
stav zakd, jejich pohodu, schopnost se soustredit apod. Vysvétli téz
piiciny nérastu CO? (mozno probrat formou Fizené diskuse s vyuzitim
znalosti 24ka) ve tifdé béhem dne a seznami Z&ky s normami, které
vymezuji pifpustnou hodnotu CO? v mistnosti (vyhlaska ¢. 268/2009
Sb. o technickych pozadavcich na stavby, § 11, bod 5 - koncentrace
ve vnitfnim vzduchu nesmi prekrocit hodnotu 1500 ppm - vyhlaska
zGstala nezménéna). Informace byly pouZity z webové strénky:
www.wellnessair.cz/mereni-koncentrace-co2-ve-skolni-tride-v-zs-polna

Cerstvy vzduch obsahuje okolo 400 ppm CO?2, tedy 400 molekul CO?
z celkového jednoho milionu molekul nebo atomd viech latek obsazenych
ve vzduchu. Clovékem vydechovany vzduch obsahuje zhruba 40 000 ppm
CO2. Pokud je tedy vice lidi pritomno v uzavfené mistnosti, koncentrace
CO? rychle stoupd. Jelikoz je CO? bezbarvy plyn bez zépachu, zvy3enou
koncentraci nasimi smysly nepostfehneme a vnimame ji druhotné az
poté, co se dusivé (cinky CO? zacinaji projevovat. Pokud koncentrace
CO? v pobytové mistnosti nepresahuje hodnotu 1 000 ppm, mluvime
o dobré kvalité vzduchu. PFi koncentracich CO? nad hodnotu 1 000
ppm je jiz doporuceno mistnost vyvétrat. Maximélni hodnota 1 000
ppm CO? je nafizena napfiklad ve viech Skolnich tfiddch v USA.

V Ceské republice platf vyhlaska ¢. 20/2012 Sb., podle které je maximalni

4 Lze poridit na internetu za cenu 2-3 tisice K¢.



pripustny limit v pobytové mistnosti 1 500 ppm CO?2. Pri delsim pobytu
v koncentracich nad 1 500 ppm jiz Gnava prechézi do otupélosti a cit-
livéjsi lidi mGze zacit bolet hlava. Jakmile koncentrace CO? preséhne
hodnotu 1 500 ppm je nutné mistnost okamzité vyvétrat. Na webu
je velké mnoZstvi zajimavych ¢lankd vénovanych problematice koncen-
trace CO? ve tfidach, napf. zpravy.idnes.cz/skoly-tridy-oxid-uhlicity-
rekonstrukce-fdg-/domaci.aspx?c=A171127_213307_domaci_mok.

Ucitel/ka téz Zakam predstavi pifistroj na méreni koncentrace CO? ve
tfidé. Nasledné Zaci navrhuji zplsob monitorovéani koncentrace CO? ve
tiidé v riiznych reZimech (bez vétrani, s vétranim o prestavce, s vétranim
pomoci vyklapécek & mikroventilace, s vétranim plné otevienymi okny,)
i zpUsob zdznamu namérenych hodnot. Dobrovolnici pripravi do pristi
hodiny zéznamovou kartu.

Aktivita pokracuje sbérem dat v rGznych rezimech a jejich zéznamech
do pfislusné zdznamni karty. Tato faze mize trvat tyden i déle. Po
ukonceni méfeni Zaci vyhodnotfi zjisténd fakta, zpracuji je do tabulek
a graft. Spole¢né vymysli strategii, kterd by zabrariovala narstu kon-
centraci CO? nad limitni hodnoty a zéroveri méla co nejmensi vedlejsi
Gcinky (plytvani energiemi).

Se svymi zjisténimi i zavéry seznamf nasledné ostatni zZéky a zamést-
nance $koly. Pokud je to jen trochu mozné, je dobré prevést zvolena
opatteni do praxe.
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27. PROMENY KRAJINY V CASE — VERZE V UCEBNE @

I 4

Dalsi podporovana klicova oblast: senzitivita
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Z&k vzhled vybrané krajiny analyzuje z hlediska historickych a spole¢en-
skych souvislostf.

Zak popfie piitiny a mozné dasledky promén krajiny z hlediska environ-
mentélniho, ekonomického a sociélniho.

Z&k rozviji sviij vztah k mistu, kde Zije.

4 _ o
Y 13-150t 3
() 18- 25 z8ka

o
o pocitacové pracovna, mozné i nasledné terénni vyzkumy -
a dotaznikové Setrenf 3
4/’\ pocitace pfipojené k internetu S
@  zadné &
5 o A
O 7adné =)
-
€% 2 hodiny + mozZné rozsifeni o terénni vyzkumy a diskuse s pamétniky B
e .. . z . v s - —
U Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi. E




Popis aktivity:

Ukolem #k{ je porovnat promény krajiny ve svém okoli v poslednich
desetiletich pomoci leteckych snimkd z 50. let 20. stoleti a soucasnych
satelitnich snimka.

Ucitel/ka predstavi zékim webovou adresu kontaminace.cenia.cz, na
které jsou tyto snimky dostupné, a ukdze jim, kde na této strance
najdou potrebné snimky. Také je moZno vyuZivat webovou adresu
Ims.cuzk.cz/Ims/Ims_prehl_05.html, kde jsou k dispozici kromé snimkd
krajiny z 50. let 20. stoleti a snimkd relativné soucasnych i snimky

z poslednich 20 let.

Z4ci si vyberou misto, které je zajima - napF. katastr obce, kde bydlf
a zkouma proménu krajiny. Zamérf se hlavné na:

* vyvoj osidleni a jeho typu (individudini zdstavba, bytovky, paneldky,
satelitni méstecka, ...)

* plochu lest

* pole a pastviny - jejich mnoZstvi, velikost

* rozptylenou zeleri

* vodni plochy

* cesty, silnice a dalsi komunikace

Zjisténa fakta si Zaci zaznamenaji a vyhodnoti. Mohou pracovat jako
jednotlivci ¢i v malém tymu. Popidi, zda danou proménu povazuji za
pozitivni ¢i negativni a své rozhodnuti zdavodni. Pokud hodnoti Zék
(¢i tesitelsky tym) danou proménu vyrazné negativng, miiZe navrhnout
opatreni na snizeni tohoto negativniho vlivu.

Modelovy pfiklad:

Popis stavu Hodnoceni

Mala policka v krajiné z 50. let | Tuto proménu hodnotim negativné, pro-
jsou na novych mapéach spojena | toZe jejim dusledkem je podle mé dbytek
ve velky celek, v ddsledku toho | prostordl pro vyskyt riznych spolecenstev
v krajiné ubylo velké mnoZstvi | organismd, dbytek biocenter i biokoridor(
rozptylené zelené. pro presun organismuy. Zaroveri ma zanik
rozptylené zelené vliv na zvy3eni nebezpeci
vodni a vétrné eroze i na sniZeni schop-
nosti krajiny zadrZovat vodu.




Po skonceni prace Zaci navzéjem sdili své zjisténi i své zavéry, diskutuijf
a argumentuiji.

Ucitel/ka maze dét za domdci tkol Zakim moznost navstivit nejvice
problematické mista a nafotit je. Z4ci se téZ mohou setkat s lidmi,
kteri dané misto zazili v 50. letech a zeptat se jich na osobni nézor
na proménu daného mista. S vysledky svych zjisténi Zaci tfidu sezndmi
v dalsi hodiné.

Ukdzka rozdilii na fotografiich: historicky snimek okoli Velkého Blaniku
z roku 1953, novy snimek z roku 2008. Na internetu Ize takto vypre-
parovat a srovnat takika libovolné tizemi a nad rozdily vést se studenty
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diskuzi (napr. co se v krajiné méni, jak rychle se to méni, co zdstdvd, jak
vyvoj ovliviiuje clovek, co je dobré a co ne...).

28. PROMENY KRAJINY V CASE — VERZE V TERENU @

Dalsi podporovand klicova oblast: senzitivita, vyzkumné dovednosti
a znalosti
Propojujici témata: vztah k mistu

Ocekavané vystupy:

Zék pofidi v terénu totozné zébéry k historickym fotografiim krajiny.
Zék identifikuje zmény krajiny na zékladé fotografif potizenych dle
historické predlohy.

Zék reflektuje identifikované zmény v krajiné.

Z&k rozviji sviij vztah k mistu, kde Zije.

!

>

Y 13 - 16 let

(+s) 20 z&ka rozdélenych do skupin po 4-5

oY blizké i vzdélené okoli bydlisté zka/skoly, pocitacovd pracovna

&=  prediohové fotografie (vytisténé nebo v tabletu), digitélni fotoaparét,
A doporucené stativ, PC se zakladnim SW vybavenim (napf. XnView,

Gimp aj.)

@  k provedeni 7adné (pokud vlastnime uvedenou techniku)

@ 1-2 hodiny (vyhledéni pFedlohy, plén préce, ev. cesta)

€%  2-4 hodiny, v zavislosti na naro¢nosti terénu a mnoZstvi zabérd
oo Aktivitu Ize realizovat kdykoliv, nejlépe v3ak zjara jesté pred dplnym
~ rozbujenim vegetace.

Popis aktivity:

Priprava aktivity spociva ve vyhledani historickych zabérl zéjmového
Gzemf a naplédnovani foceni. Zaci mohou predlohu vyhledat samostatné




s pomocdi internetu, vefejnych i soukromych archivd, anebo pfi vyuce
z donesenych publikaci a na internetu. Vybirdme fotky mist, kterd
zndme, a jsou pro nas dobre dostupnd. Pro dalsi praci je tfeba mit
fotografie vytisténé na papire A4, ev. zobrazitelné v dostatecné
velikosti v tabletu. Predem také se Zaky naplanujeme trasu, postup
prace a rozvrhneme ¢as. Viyhledat v krajiné presné misto, odkud byla
historicka predloha porizena, byva nékdy dobrodruzstvi. Je vhodné
domluvit rozdélenf prace ve skupiné (navigatofi, fotografové, zapiso-
vatelé apod.).

PFi vlastnim hledani mista pofizeni zabéru se orientujeme nejsnéze
podle bodUi v krajiné, které nejméné podléhaji zménam - horizont, véze
kostell, staré budovy, meandr Feky, staré silnice aj. U pofizenych

snimkd nesmfi chybét popis mista, odkud byl zabér porizen, datum

pofizeni a je dobré, kdyz néktery zék dokumentuje préci skupiny.

Po navratu do skoly snimky analyzujeme. Vytvorime popis zabéru
a predevsim odlisnosti mezi predlohou a nové porizenym snimkem.

O povaze zjisténych zmén vedeme se zaky diskuzi.
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Varianta: Lze pofizovat opakované zabéry v kratsim ¢asovém dseku

u mista, které se ménf rychleji, nez zbytek krajiny - tfeba 4 snimky za
rok. Napt. mdze jit o vyvoj koryta potoka po povodni, névrat piirody
do opusténého stavenisté aj.

Priklad provedeni:

Poloha mista, odkud byl zdbér porizen: na levém brehu Vlitavy necely
1 km po proudu od obce Stéchovice, na okraji strmého svahu nad
Vltavou naproti obci Brunsoy;

Stdri a zdroj predlohové fotografie: 20. |éta 20. stoleti, historicka
pohlednice

Datum porizeni nového snimku: 27.9. 2004

Popis zdbéru: \ zébéru je pohled na Vltavu proti sméru jejiho toku,
v popredi je obec Brun3ov (nalevo) a zékrut Feky (vpravo). V pravé
&asti z&béru jsou vidét Stéchovice s dominantou - kostelikem. Za obci
na levém brehu Feky jsou na predloze pole a pastviny, na pozadi
snimku je vidét dalsi zékrut reky a zalesnéné strmé brehy karionovitého
ddoli Vltavy.

Popis zmén: Viyhled z mista pofizeni snimku je z ¢sti zakryt vege-
taci. Oproti predloze jsou na novém snimku patrné zejména zmény

Brungov— Stéchovice.




v obecni zastavbé. U obou obci (Brungov i Stéchovice) je nékolikana-
sobné vétsi pocet budov - obce se “zahustily” a zastavéné jsou i dfive
zemé&délsky vyuzivané plochy nad Brunsovem a v okoli Stéchovického
kostela. Nové objekty umistény nepravidelné a jsou nejriiznéjsich typd
acelu i architektury. Na novém zébéru je oproti predloze rovnéz patrné
elektrické vedeni tédhnouci se témér nad mistem porizeni snimku.
Dale je novy silni¢ni most napravo od stfedu snimku a v pozadi hréz
Stéchovické vodni nadrze.

Vysledky a hodnoceni prdce: V oblasti stfedniho Povltavi ve viech
ndmi dokumentovanych pfipadech byly s odstupem priblizné 70-80
let zaznamenany viditelné zmény v krajiné. Patrné je zejména vétsi
zalesnéni krajiny, vétsi podil rozptylené zelené a zmény koryta reky
zplsobené vzdutim hladiny prehradnich nadrzi. V nékterych obcich
jsou zdarile rekonstruovany staré budovy, coz napoméha zachovéni
plvodniho razu. Zaroven je vak vétsina obecni zastavby zahustovana
novymi stavbami, které zpravidla typové nezapadaji do svého okolr.
Novostavby obytnych i rekreacnich objektl ve volné, dfive zemédélsky
vyuzivané krajiné, se objevuji ve znacné mite. Dalsi ndpadnou zménu
predstavuji technické stavby: Zeleznic¢ni a silni¢ni mosty, prehradni
hraze, elektrické vedeni. Nase prace na dokumentaci probihala bez
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vétsich problémd a byla velmi zajimava. Nejnaronéjsi (a také nejvice
dobrodruznou) st vzdy predstavovalo hledéni konkrétniho mista
v terénu, odkud byl pofizen plvodni z&bér. V hledani ném pomohli
radou mistni obyvatelé. Béhem resenf Gkolu jsme poznali i vyfotili
vice zajimavych mist, které v3ak nezapadaji do ramce zadani.

29. ODPADOVA HNiZDA V OBCl @

Dalsi podporovana klicova oblast: akénf strategie
Propojujici témata: vztah k mistu, presvédceni o vlastnim vlivu.

Ocekavané vystupy:

Zk analyzuje provoz obce z hlediska dopadu na Zivotni prostredi

a navrhuje konkrétni opateni ke sniZzeni tohoto dopadu.

Z&k analyzuje problém naklédani s odpady v obci v souvislosti s dostup-
nost odpadovych hnizd.

Z&k je presvédeen, e ma moznost ovliviiovat svym rozhodovénim
Zivotni prostredi své obce ¢i mésta.

T 13- 15kt

(5] 18- 20 zakd

m Prace ve tF{dé ,(V pDOCVI'taEOVé pracovné) s mapou a satelitnimi snimky
obce + terénnf priizkum

é/’\ pocitac s pfipojenim k internetu

@  zadné

©  zadne

€%  tiidni projekt - 2 vyutovaci hodiny (uvedeni do problematiky,

domluva postupu, vysvétleni metodiky prizkumd a zpracovani
vysledkd) a skupinovy ¢i individuéini terénnf priizkum (cca 14 dni)
+ nasledny ¢as na zpracovéni vysledkd (cca 2 vyucovaci hodiny)

Aktivitu Ize realizovat kdykoliv.

C



Popis aktivity:

Jednou z véci, kterymi lidé ovliviiuji Zivotnf prostreds, je nakladanf

s odpady. Nejlepsi je samoziejmé stav, kdy je mnoZstvi odpadu omezeno
nebo odpady viibec nevznikaji (tedy je uplatnéno prvni pravidlo ze
systému 3R - reduce), ale pokud odpady vznikaji, je ddleZité, aby byly
spravné roztridény a byla tak umoznéna jejich recyklace.
Prevladajicim zplsobem podporujicim tfidéni odpadu v obcich je
vytvareni sbérnych hnizd, do kterych jsou umistovany kontejnery na
jednotlivé typy separovaného odpadu.

Vzdélenost téchto hnizd od domova je pro fadu lidi klicova - rozhoduje,
zda budou ochotni s odpady ke kontejnerim dochazet ¢i nikoliv.
Cim je vzdélenost vétsi, tim samozfejmé ochota lidi klesé a naopak.
Pokud je vzdélenost vétsi nez 400 metrd, naprosta vétsina lidi podle
vyzkum@ uZ odpady netfidi.

Podle webu www.tretiruka.cz/news/v-roce-2017-vytridil-kazdy-obyvatel-
do-barevnych-kontejneru-v-prumeru-47-kilogramu-odpadu/ je primérna
vzdélenost kontejnerd od bydlisté lidi 92 metrd a slouzi v priméru
131 obyvateldm.

Cilem této aktivity je zjistit, jak je na tom s rozmisténim sbérnych
hnizd obec, ve které Zaci Ziji.

Nejprve zaci mapuiji jednotliva sbérna hnizda a zobrazuji jejich polohu
do mapy obce. U kazdého hnizda zjisti déle pocet kontejnerd a jejich
typl a také stav daného hnizda z hlediska poradku. U¢itel/ka pred
vlastnimi terénnimi vyzkumy pouci Zaky o bezpecnosti pri pohybu
v méstském ¢i obecnim prostoru.

Jakmile maji Zaci zmapovana vsechny hnizda, zméri pomoci mérenf
vzdalenosti na elektronickych mapéch (mapy.cz) na internetu vzdélenost
téchto hnizd od obytnych domd.

Pokud Zaci zjisti pocet jednotlivych typl kontejnerd v obci a znaji pocet
obyvatel, mohou spoditat primérny pocet obyvatel na 1 kontejner.
Své zjisténi mohou porovnat s vyse uvedenymi pramérnymi (daji za
nasi republiku.

V pripadé, Ze zaci vypatraji oblast obce, kde jsou kontejnery pro
obcany neprimérené daleko, mohou dat podnét na népravu stavu,
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pripadné i navrhnout misto, kde by nové sbérné hnizdo mohlo
vzniknout.

Doplriujicim programem mlze byt zadéni a vyhodnoceni ankety mezi
obcany, kterd by se zabyvala jejich névyky i znalostmi vztahujici se
k tfidéni odpadu.

Se svymi vysledky mohou Zaci vhodnym zplsobem seznémit zastupi-
telstvo obce i vefejnost.

30. OBECNi PASTVINA @

Dalsi podporovana klicova oblast: akénf strategie
Podporujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni zodpo-
védnost

Ocekavané vystupy:

Z8k vymezi rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji, uvede
hlavni zésady udrzitelného vyuzivani pfirodnich zdroja.

Zék navrhne mozné scénafe vyvoje lidské spole¢nosti po vycerpani
nékterych zdroju.

78k zaujimé osobnf stanovisko k naklddéni se zdroji, uvédomuije si
vyznam jednotlivce pro nakladani se zdroji.

Z&k pfijima odpovédnost za sv(ij zplsob naklddani s materily nebo
surovinami.

Y& 13-18

() 25

m vnitfni nebo venkovni u¢ebna

&= Vvenku ohranieni prostoru (lano, oplitek apod.), ve 3kole pracujeme
A s nskresem nebo modelem na tabuli

@  z4dné

@ zadné, ev. predem zaradit motivacni film ¢i debatu

£% 1 hodina (v¢. reflexe)

Aktivita ma byt jednorazova.

C



Popis aktivity

Zéci postupné rozkryvaji souvislosti mezi globalnimi ekologickymi
problémy a jejich vlastnim Zivotnim stylem. V této aktivité jde

o pochopeni pojmu ,meze ristu”. Evokaci tématu mazeme zahéjit
otdzkami typu:

* Kolik lidi maze Zit na Zemi?

e Mdme v CR problém s populacnim ristem?

* Tykd se nds populacni rist v jinych zemich, zejm. v Asii a Africe?

Z globéIntho pohledu je lhostejno, o jaké nérody se jedna, kdyz vsichni
dohromady v uspokojovani svych narokd prekracuji Gnosnou kapacitu
planety. Simula¢ni strategickd hra ,obecni pastvina” popisuje o situadi,
kdy omezeny zdroj (pastvina), pokud je stéle vice ¢erpany jeho uZivateli
(pastevci), musi byt jednoho dne logicky vycerpan. Jinymi slovy: snaha
0 neustélé zvySovani zisku pastevci bez ohledu na nutnost regenerace
pastviny vede ke zhroucenf systému a zkdze viech. Hru zahajuje ucitel
s napr. ¢tyfmi dobrovolniky.

,Stali jste se pastevci. Mdme tu obecni pastvinu s hojnou pastvou
(ohraniceni i trdva kfidou na tabuli/lanem a Siskami na $kolni zahradé
apod.), kterd se v3ak nedd rozsifovat a stddecka ovci, které jsou vasim
jedinym zdrojem prijmu. Zdlezi tedy na vds, jakou strategii, jako chova-
telé, pouZijete. Kazdy mdte sviij zvldstni chov (kaZdy pastevec si rad
nakresli nékolik ovecek ve zvolené barvé/pfibere spoluzéky do hry)
a zacindte v malém. Co je vasi snahou v prvnim roce pastvy?” Zici
logicky navrhuji rozmnoZit svij chov, aby méli vétsi zisky. V prvnim
roce se tedy pocet ovci (zastoupenych symboly ¢i dalsimi Zaky) na
tabuli/v ohradé zdvojnasobi a nikoho neprekvapi, kdyZ se o néco
zmensilo mnoZstvi trévy na pastviné.

,Predchozi rok byl pro vds vynosny, ve druhém roce mizete opét zvetsit
svd stdda. Ale pozor: ty vase cCervené ovce jsou vice plodné, mohou se
pomnoZit na dvojndsobek, ty modré pouze o polovinu, téch zelenych
nékolik pomrelo...”. Na nasi pastviné tak simulujeme rdzné vlivy, véetné
rozdilnosti plemen, a vysledkem byl po druhém roce pastvy rizné za-
stoupeni chovanych ovci. Celkové vsak ovci pfibylo a trévy opét ubylo.
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,TTeti rok uz vasim ovcim pastvina prestdvd stacit. Hladovi. Kdo za
to miZe a co s tim udéldte?” Rozvine se debata: M4 to fesit majitel
nejvétsiho stdda? Posleme vice ovci na jatka? Maji to fesit vsichni
nebo jen nékdo? Mazeme nékoho trestat za Uspésné chovatelstvi?
Kdo opravi ohradu? Mély by se rozpocitat naklady na ddrzbu? Musime
udrZet tolik ovci, na kolik staci nase pastvina... Musime rozpocitat
néklady na ddrzbu podle velikosti jednotlivych stad...

,Zatimco jste se dohadovali, cas nemilosrdné bézi a dalsi rok nebylo
dost pastvy. Mnoho ovci pomrelo. Co navrhujete podniknout, abyste
zachrdnili svoje stddo?”

Névrhy feseni zapisujeme pro pozdéjsi spolecnou reflexi aktivity.
Vlastni hra kondf, jakmile se systém zhrouti/pastvina je zdevastovana
a pastevci nemaji z ¢eho Zivit své rodiny.

,Mdme jen jednu Zemi - jednu pastvinu. Nedd se rozsifovat a pase se
(nds) na ni hodné. Podivejme se znovu na feent, kterd jste navrhovali,
a zkuste je sami posoudit.”

Reflexe aktivity: Nasleduje rekapitulace prabéhu hry, otézky. Znovu
precteme navrhy, které zaznély béhem hry. Nékteré rovnou zavrhuje-
me - napf. redukce stdda“. Paralelou se skute¢nosti je, Ze i lidé maji
predem dané nékteré vlastnosti (podobné jako plemena ovcf) - tieba
kulturni zvyklosti, preferovanou potravu aj. Jedno je jisté: pastvina,
ze které Zijeme je omezeny obnovitelny zdroj, a zéleZi na uZivatelich,
zda jim vydrzi slouZit k jejich vlastnimu prospéchu.

31. SJEZDOVE LYZOVANi @

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: osobni odpovédnost, environmentalni postoje
a hodnoty.



Ocekavané vystupy:

Zék popide piiciny a mozné disledky vybraného problému z hlediska
environmentélniho, ekonomického a socidlniho.

Zak vysvétli, kdy se z environmentalniho problému stéva environmentélni
konflikt.

Z&k vysvétli, ze ma konflikt vice fedeni a uvede jejich piiklady.

Z&k formuluje a odvodni vlastnf stanovisko na feseni daného problému
nebo konfliktu.

Z&k prijme svij dil odpovédnosti za existujici environmentalni problém
a stav Zivotniho prostredi, propojf jej se svym Zivotem a je ochoten se
podilet na jejich fesent.

Zak formuluje v diskusi argumenty pro nebo proti budovani a rozgifovéni
lyZarskych aredld.

Z&k vnima vyznam argument( opa¢né strany v konfliktu a hledd kon-
sensus v podobé pro obé strany pouzitelného kompromisu.

Y 13- 150t

() 18- 20 zka

L tiida, utebna v pfirodé

< podklady pro praci jednotlivct i skupin

@  7adné

@ pfiprava tisténych materild

€% 2 -3 vyudovad hodiny

{'} Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobf, nejlépe
pred zacatkem lyZarské sezény.

Popis aktivity:

pouZit model E- U -R

1. Motivacni a evokacni faze

a) Utitel zjistuje postoj zaka ke sjezdovému lyzovani. Zaci ohodnotf
sv0j vztah ke sjezdovému lyZovani pomoci bodové stupnice (vyuZiji
k tomu prilohu_1):
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10 bodl - lyZovani miluji a nemédm s nim zadny problém
1 bod - lyZovéni z néjakych divodi vibec nemédm rad

Pokud maji Zaci rdzné pochybnosti, pohybuii se na bodové skéle mezi
témito hodnotami. Svij nézor podpofi alespon jednim argumentem.

b) Nésledné se Z4ci samostatné zamysli nad moznymi argumenty
téch, ktefi se na bodové skale vyskytuji na opacné strané nez oni
sami. Své nazory zapisi opét do prilohy_T1.

) Nynf se Zaci rozmisti po tiidé tak, aby znazornili své bodové pre-

ference - na jedné strané mistnosti se shromazdr ti, kteff pridélili 10
bodd, na druhé strané ti, kterf pridélili 1 bod, ostatnf se v priblizné
spravném meéfitku rozmisti mezi né.

d) Zéci (dobrovolnici) mohou sezndmit ostatni se svymi postoji a argu-
menty.

2. Faze uvédoméni si vyznamu

a) V nésledné praci se budou Z4ci zabyvat sjezdovym lyZovanim a snahou
rozsifovat sjezdarské areédly do dalsich ploch a vyssich nadmorskych
vySek. Jedna se o priklad konfliktu mezi riznymi z&jmovymi skupinami.
Prace bude probihat formou arény, kde na jedné strané ucebny budou
ti, kteff budou vyzdvihovat klady sjezdového lyZovéni, na druhé strané
ti, kteff budou zddrazrovat negativa a rizika tohoto sportu.

b) Ucitel Zakiim ndhodné rozdé rozstithané &asti textd z prilohy_2a

a 2b tak, aby polovina Zaka méla k dispozici texty ukazujici negativa
sjezdového lyZzovani a druhd polovina texty ukazujici jeho pozitiva.
Kazdy text mize byt pouzit vickrat - podle poctu zakd ve tridé.

<) Kazdy 7&k si nejprve svij text precte a pfipravi si podle n&j hlavni
argumenty do diskuse, pak zaujme misto na své strané arény. VyuZit
muze i své piipadné predchozi znalosti a zkusenosti.

d) Nésledné ucitel moderuje diskusi, ve které zaznivajf stifdavé arqu-
menty obou stran. Je dilezité, aby kazdy dostal prostor prezentovat
nazory, které zastupuje.



e) Po uplynuti zadaného ¢asu precte ucitel nahlas text - z prilohy_3,
ve kterém je shrnut cil pro dalsi praci - najit konsensus.

f) Kazda strana nyni pracuje samostatné - cilem je vyhodnotit nejdd-
lezitéjsi argumenty opacného tébora a pripravit névrh na vyreseni
konfliktu tak, aby byl pokud mozno prijatelny pro obé strany. Vyuzije
k tomu formular v priloze_4. Prehled hlavnich argument( obou tabord
je mozno nalézt v priloze_5.

g) Poté nésleduje prezentovani navrh(i obou stran a snaha vytvofit
spolecny vystup, na kterém by se vsichni shodli. Na tuto Cinnost je
zadén Cas, ktery nesmi byt prekrocen, i kdyz ke shodé tfeba nedoslo.
Je to dikaz sloZitosti jednani. Vysledky jednani si obé strany zazname-
navaji do prilohy_4.

3. Faze reflexe

a) Kazdy zak samostatné zpracovavé osobnf reflexni dotaznik - piiloha_6,
ve kterém komentuje svoji roli i své postoje k feSenému tématu a kon-
frontuje svoje nazory na pocatku programu a nynf - pro pripomenuti
muaze vyuzit formular v priloze_1.

b) Dobrovolnici mohou nésledné seznamit ostatni se svymi vystupy.
¢) Ucitel si nasledné prace zakd vybere, vybrané paséze z né&j mohou

v
q
o
=
M\
3

<
o
T
(o)
o |
2}




slouZit jako jeden z podklad(i pro hodnocent préce Zaka (spolu s akti-
vitou 7aka b&hem programu). Soutésti hodnoceni neni postoj Zéka
k danému problému.

Prilohy ke stazeni:

PRILOHA_1 - Nézorova 3kala

PRILOHA_2a - Sjezdové lyZovéni - pozitiva

PRILOHA_2b - Sjezdové lyzovani - negativa

PRILOHA_3 - Text - Jak Fesit konflikty

PRILOHA_4 - Formul&¥ pro argumenty a piipravu kompromisniho névrhu
PRILOHA_5 - Hlavni argumenty obou tabori

PRILOHA_6 - Osobni formuld¥ pro reflexi



I 4

32. M{j DEN A ZIVOTNi PROSTREDI @

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost,
environmentalni postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:

Zk vybere z béznych kazdodennich ¢innostf ty, pii kterych miize svyym
chovénim sniZit jejich dopad na Zivotni prostredi.

Zék navrhne konkrétni opatfeni, které by k tomuto snizenf vedlo.
Z&k je presvédcten o tom, Ze i jako jednotlivec ovliviiuje pozitivné
i negativné Zivotni prostfedi a je schopen na konkrétnich situacich
posoudit dopad svého chovéni na néj.

Z&k navrhuje zmény ve svém chovéni, které by prispély ke snizenf
negativniho vlivu na Zivotnf prostredi.

Zék je schopen nékteré zmény ve svém chovénf realizovat i v praxi.

Y& 9-111let

() 18- 20 z3ka

L tiida + domaci vyzkumy

&  Ppsaci ndcini, papir s pfipravenym protokolem pro zéznam zjisténych
A fakto

(o) Z4dné
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©  zadne
1 hodina pifpravna (vysvétlent aktivity, popis nutnych krokd) + tydennf
g [hodnap ent ki jeh ko) « tydem
omécdi prazkum + 2 vyucovaci hodiny na zpracovani vysledkd a reflexi

+3  Aktivitu Ize realizovat kdykoliv.

Popis aktivity:

Ucitel/ka v pripravné hodiné sezndmf zéky s aktivitou a jednotlivymi
kroky, které je postupné tfeba udélat. Rozdé téz zékim formular, do
kterého budou mit béhem tydne za (kol zaznamenavat:

* vybrané typy aktivit

* dobu, po kterou se dané aktivité béhem dne (tydne) vénovali

* posouzent, jaké dopady md dand aktivita na stav Zivotniho prostred(
* co by Zdk mohl udélat, aby byl dopad na Zivotni prostredi mens.

Z4ci se mohou zaméfit nap¥. na tyto typy aktivit:
* hygiena

* doprava

e jidlo

* vyuZivdni volného casu

[ ]

Ucitel/ka mize zakdm na nékteré z nich modelovat zplsob zéznamu.
V nésledujicim tydnu budou Zéci zaznamenévat potrebné (daje a poté
budou pfi hodiné sdilet své zkusenosti i napady.

Kazdy zék maze nasledné vytvofit plakét svych nejvétsich prisvihd
vldi Zivotnimu prostfedi nebo navrhi na zlepsenf stavu.

Kazdy zak se pak miZe osobné zavazat, Ze se pokusi néktery/nékteré
ze svych negativnich dopadd na Zivotnf prostiedi sniZit (napf. Ze nebu-
de do skoly kupovat piti v jednorazovych lahvich, Ze nebude plytvat
vodou pri Cisténi zubd, Ze da prednost ovoci z domécich zdroji nez
ovoci z dovozu apod.)

Po mésici je mozno se k aktivité vratit a vyhodnotit, komu se zménu
v chovani podarilo realizovat. Do této féze je moZno zapojit i rodice
déti, aby podaly zpétnou vazbu.



33, KOHOUTKOVA NEBO BALENA vODA @

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost,
environmentalni postoje a hodnoty.

Ocekavané vystupy:

Zék davé na prikladu pitné vody do souvislosti své spotfebni chovanf
a jeho vliv na Zivotnf prostred.

Z&k na zékladé posouzenf Zivotniho cyklu vybraného vyrobku (pitné
vody) na Zivotni prostfedi uvede navrhy konkrétnich opatfeni, kterymi
muze pfispét ke snizenf environmentélniho dopadu.

Zk porovna balenou a kohoutkovou vodu z hlediska miry jejich dopadu
na Zivotnf prostred.

Z&k pijimé odpovédnost za svij zplsob nakladani se zdrojem vody.
Z&k vnima dopady svého rozhodnutf pfi volbé pitné vody a je schopen
nést osobni odpovédnost za svoji volbu.

Z&k se rozhoduje tak, aby jeho dopady na Zivotni prostedi byly co
nejmensi.

v 13-150et

() 18- 20 zaka

o E{gebna piipadné pocitacovd ucebna; individualni vyzkum v obchodni
é/" psaci nacini, papiry

@  Zadné; v piipadé ochutndvky balenych vod, finance na jejich zakoupeni
©  zadne

€% 2 vyudovaci hodiny na Gvod - uvedeni do problematiky; nésleduje

samostatny domdci prizkum a anketa; v dal3ich 2 vyu¢ovacich
hodinéch se ochutnavaji jednotlivé typy dostupnych vod, pocitaji se
ceny za 1 litr, hodnotf se dopady na Zivotni prostredi a zpracovdvajf
vysledky
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e*s,  Aktivitu Ize realizovat kdykoliv ve vhodném pocasi (hodi se napf.
kolem 22. 3. kdy je Svétovy den vody)

Popis aktivity:

Zéci maji za Gkol porovnat kohoutkovou a balenou vodu z riznych
ahld pohledu - dopady na Zivotni prostredi, cena, chut, ...

Ucitel/ka v hodiné sezndmi zéky s problematikou nakladanf s pitnou
vodou a moZnostmi, které majf pro jeji ziskani (zde probiha diskuse).
Nésledné jsou z&kim predstaveny cile aktivity a metodika vedouci

k jejich naplnént.

Nejprve Zaci uskutecni prizkum dostupnosti riznych typl balenych
pitnych vod v okolnich obchodech - zjisti typy, plvod a jejich cenu.
Zaroveri patraji po tom, jakd cena za vodné a stocné se plati v misté,
kde ziji. Také uskutecni dotaznikové Setreni ve svém okolf - jeho cilem
je zjistit, kterému typu vody dévaji lidé prednost a pro¢, jaké vyhody
spatfuji u kohoutkové vody a jaké u vody balené, to samé plati o zapo-
rech. Tyto aktivity by méli zvlddnout do dalsi vyucovaci hodiny.

Do nasledujici vyucovaci hodiny pripravi ucitel/ka ochutnavku vzorkd
pitnych vod - Zaci netusi, zda pravé ochutnavaji néktery druh balené



vody ¢i vodu kohoutkovou (dileZité je pro viechny zajistit stejnou
vychozi teplotu, aby ta nemohla ovlivifovat vysledky). Kazdy Zak
nasledné samostatné hodnoti jednotlivé ochutnavané vody (mdze jim
napt. davat znamku). Spole¢né mohou spotitat pramérnou zndmku.
Z dat, kterd zjistili zaci od minulé hodiny (cena balenych vod, cena
vody kohoutkové), Zaci vypocitaji primérnou cenu za 1 litr, nasledné
mohou spocitat, kolik by stal za rok 4¢lennou rodinu pitny rezim,
pokud by ho vsichni ¢lenové rodiny realizovali v podobé 2 | vypité vody
denné. Zaci zjisti zdsadni rozdil mezi vodou balenou a kohoutkovou.
Zde se jich mlze ucitel/ka zeptat, proc¢ si mysli, Ze je balena voda
tak draha. Z4ci by méli mezi jinymi argumenty zminit i néklady na
reklamu a marketing, jejichZ prostrednictvim je voda lidem nabizena
a s lidmi je tak vlastné urcitym zplsobem manipulovano.

Data z ankety Zaci prehledné zpracuji a nasledné vyuZiji pfi tvorbé
zavérecného plakatu.

Dalsim dkolem pro Zéky je formulace dopadl jednotlivych typl vod
na Zivotni prostredi - v8imaji si dopravy, balenf a dal3ich véci, které
dovedou zohlednit. Snazi se napt. formou jednoduché SWOT analyzy
postihnout silné a slabé stranky jednotlivych typd, odhadnout prilezi-
tosti a hrozby, které mohou nastat pri naklddani s danymi typy vody
do budoucna.

Na zavér pripravi informacni plakat, ve kterém prezentuji vSechny svd

zjisténa fakta. Plakdt ndsledné prezentuji ostatnim zakam skoly.
34. M{j oBED @

Dalsi podporovand klicova oblast: problémy a konflikty, vyzkumné
dovednosti a zékonitosti

Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost,
environmentélni postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:

Zék analyzuje dopady bézného obéda (celého Zivotniho cyklu) na
Zivotnf prostredi a navrhuje konkrétni opatfenf vedouci ke sniZenf
tohoto dopadu.
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Z&k je presvédten o tom, ze mdze svymi rozhodnutimi ovliviiovat
Zivotnf prostredi a pfemysli o tom, jak své dopady sniZit.

Zék navrhuje v dané situaci pfijatelné ekologicky Setrné Feseni obéda
(celého Zivotniho cyklu).

Zék omezuje plytvéni jidlem a uvédomuije si pfi tom socialni, environ-
mentalni a ekonomické souvislosti jeho vzniku.

—
>

12 - 16 let

(2 18- 20 z4ka rozdélenych na skupiny

L ucebna + skolni jidelna/domécnost

= jidelnf listek 3kolnf jidelny a pfislusné pouzité recepty (analogicky
pro domacnost),

@6) 74dné

<@> Zaci sezenou recept obvyklého jidla varfeného doma, ucitel pfipravi
variantu $kolnf jidelna - pfedjednd soucinnost s vedouci a seZene
jidelnicek s recepty

€5 1 vyudovaci hodina motivace a napldnovéni postupu, rozbor jidel

provadi zaci mimo 3kolnf vyuku, 1 hodina vyhodnoceni rozboru
a reflexe tématu, 1 hodina névrh optimalniho jidla (nebo Fesi Zaci
mimo 3kolni vyuku), 1 hodina prezentace vystupu.

U Aktivitu Ize realizovat kdykoliv.

Popis aktivity:

S nasim stravovanim je spojena podstatnd Cast celkové ekologické
zatéze, kterou vytvarime. Kromé mnozstvi jidla, které pfimo spotrebo-
vévame (snime, nebo vyhodime), hraje vyznamnou roli spousta dal3f
aspektl, pocinaje vlivem na prostredi pri zemédélské vyrobé, déle pfi
distribuci surovin, balenf, pfi kon¢ené pfipravé (...) a mytim nadobf
a zpracovanim odpadd konce. Rozhodujicimi ukazateli této zatéze
jsou napf. uhlikova stopa, spotfeba vody (v¢. virtudlni vody) aj. PFi
hodnoceni naseho vybraného jidla (varianta jidlo ve 3kolnf jidelné
nebo jidlo doma) se budeme zabyvat konkrétné nutri¢ni stopou
jidla, déle vodnf stopou, spotfebou energie, dojezdovou vzdalenostf



surovin, jejich zabalenim a podilem vzniklych odpadd. Samostatné
posoudime zdravotni hledisko a pfitomnost ev. rizikovych latek. Zbylé
faktory (napt. z4téZ pfi zemédélské produkci) viceméné odhadujeme,
aviak nezapomeneme na né v reflexi aktivity.

Po motiva¢nim Gvodu do problematiky si Zaci vyberou jedno typické
jidlo, u kterého zjisti podrobny recept - tj. veskeré pouzité suroviny
a jejich mnozstvi i postup pfipravy jidla.

Po této pripravé pokracuje rozbor kazdé jednotlivé suroviny z hlediska
jejiho dopadu na Zivotni prostredi. Déle se stejné vénujeme zdravotnimu
hledisku a pripravé jidla jako celku.

Ukézku zpracovéni pro vybrané suroviny uvéddime nize.

brambory uzend kéva papirovy SOUCET
krkovice obal

podil hmotnosti v 1
porci (%)
doba tepelné Gpravy

(min)

dojezdova vzdalenost

(km)

spotieba vody na 1 kg

()

podil odpadu ze suro-

viny (%)

ostatni zatéz (1-10)
Hodnoty v tabulce jsou smyslené, ddaje jsou prepoctené na 1 porci.

V hodnocent jidla jako celku vychdzime z hodnocenf jeho slozek a po-
suneme o Uroven vySe. MiZeme se zaméfit na riiznd hlediska - zélez
na zaméru ucitele. Zddraznime napt: tyto: celkova spotreba vody, podil
masa, podil Zivotisnych produktd (mimo masa), sou¢et odhadované

dojezdové vzdélenosti slozek, podil a povaha obald surovin, podil

odpadi z jidla (nejen nespotfebované jidlo, ale napt. i kosti, slupky
brambor apod.), odhadované mnoZstvi energie spotfebované na piipravu
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jidla, zastoupent pidavnych chemickych latek (aditiv) a jejich rizikovost,
vhodnost z vyzivového hlediska, dietetické vlastnosti aj. Srovnévat
Ize jak jednotlivé jidla v fadé vlastnostf, tak i jednotlivé slozky jidel,
resp. suroviny. Toto hodnoceni provddime opét pomoci prehlednych
tabulek. MiZeme pouZit tytéZ jednotky, jako v pFipadé surovin (litry,
minuty aj.) a kde je to uZite¢né, pouzijeme vlastni pomocnou stupnici
1-10, kde 1 znamend nejmensi a 10 nejvétsi zatéz Zivotniho prostredi
(napt. ostatnf z4té7, kam fadime tieba spotiebu pesticidd a ropy
v zemédélstvi). Viz nésledujici tabulku.

vepiova krkovice jidlo¢.2  jidlo ¢. 3
s bramborem

doba tepelné Gpravy

dojezdova vzdalenost

spotieba vody

podil odpadu ze surovin

ostatni zatéz

V reflexi aktivity se vratime k provedenym rozborim a odhadneme vliv
jednotlivych jidel ve vztahu ke zndmym problémim Zivotniho prosttedf
(ev. lidskému zdravi). Zde opét pouZijeme pomocnou stupnici 1-10.

jidlo/problém zména znedisténi  spotieba biodiverzita
klimatu neobnovitel-
nych zdroji
veprova

krkovice
s bramborem

jidlo & 2
jidlo¢. 3

V reflexi se ptame na nejriznéjsi rekordy”, které se ndm ve tiidé sejdou:
napr. jidlo s nejvétsi spotrebou vody, nejvétsim podilem odpadu atp.



Jaké jidla jsou podle naseho rozboru nejméné vhodnd pro Zivotnf
prostredi ¢i nejvice skodliva lidskému zdravi? Déle se ptéme, jaké
suroviny a jaka jidla jsou nejméné problémova a jak se stravovat, aby
negativni dopad na prostredi byl co nejmensi.

Poznamky:

1. Tuto aktivitu je vhodné Fesit formou vyukového projektu. Vhodnou
nastavbou je nédsledné zafazeni optimélniho jidla do jidelnicku
Skolnf jidelny a domacnosti, uvareni ve cvicné kuchyni, verejnd
prezentace s ochutnavkou, verejnd prezentace s postery apod.

2. Vhodnym motiva¢nim Gvodem pro tuto aktivitu mdze byt zhlédnutf
filmu (samoziejmé s konkrétnim zadanim pro Zaky a néslednou
reflexi). Viz doporucené zdroje v pfiloze této metodiky.

3. Na internetu je mozné dohledat obdobné posouzeni mnohych
jidel. V této aktivité jde v3ak (spide neZ o vysledek) o ndcvik uva-
Zovani, objevovani souvislosti a zkusenost volby. Proto je nezbytné
podstoupit rozbor konkrétniho jidla od zacétku a nepouzivat
predem pfipravend hodnocent z jinych zdrojd.

4. Doporucené zdroje k této aktivité:

® nutricni stopa: www.nutristopa.cz

* atlas masa: www.hnutiduha.cz/publikace/atlas-masa

e Struneckd, A., Patocka |.: Doba Jedovd. 2011.

* Vrbovd T.: Vime co jime? 2001.

e Syrovy V.: Tajemstvi vyrobcti potravin. 2007.

* zdravé skolni jidelny www.zdravaskolnijidelna.cz

e jidelny - portdl hromadného stravovani: www.jidelny.cz

35. PRAVIDLO 3R Vv PRAXI @

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: Presvédceni o vlastnim vlivu; Environmentélni
postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:
Z&k analyzuje dopady odpadii na Zivotni prostredi a navrhuje konkrétnf
opatreni vedouci ke snizenf tohoto dopadu.
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Z&k je presvédten o tom, ze mdze svymi rozhodnutimi ovliviiovat
Zivotnf prostredi a pfemysli o tom, jak své dopady sniZit.

Zék zaujimé ve vztahu k odpadiim takové postoje, které vedou ke
snizovani mnozstvi odpadu, které produkuije.

T 12— 15 ket

() 18- 20 z8ka

m Klasicka ucebna

&=  izné typy odpadovych materiald pro uplatnénf 2. pravidla z 3R

A reuse (nové vyuZiti odpadu); pomacky pro zpracovani tohoto
odpadu - ntzky, tavici pistole, ...

@  zadné

@ Zaci - na zajisténi pomucek potfebnych k realizaci ndpadd na ukézku
znovuvyuziti odpadu

€38 1 vyulovac hodina - uvedeni do problematiky a domluva v tymu,
nasledny tyden na piipravy; dalsi 2 vyucovaci hodiny na zpracovénf
vysledkd - vyrobky, plakat, broZura, v pfipadé, Ze ma tfida dostatek
¢asu na realizaci (napf v rémci vyucovactho pfedmétu Environmentalni
vychova), mdZe celou aktivitu pojmout jako projekt, jehoZ vystupem
bude brozura ndpadi ¢i vystava pro ostatni Zaky ¢i vefejnost

{_J’ Aktivitu |ze realizovat kdykoliv.

Popis aktivity:

Uvodni informace:
Cilem je, aby se Zaci seznamili s principy pravidla 3R pro nakladanf

vvvvvv

povazovano to, pfi kterém omezuji mnoZzstvi odpadu, které kvidli mné
vznikd (reduce). Pokud odpad vzniknout musi, snazim se pro néj najit
néjaké druhotné vyuziti, abych zpomalil jeho cyklus a vyuZil ho pro
vyrobu uZitkovych, pfipadné ozdobnych prvkd (reuse). Teprve, kdyz
uz si sém s odpadem nevim rady, roztfidim ho a nabidnu ho firmam,
které ho nésledné dovedou zpracovat (recycle).



Dalsim cilem je, aby Zaci shromazdili napady na konkrétni realizaci
jednotlivych krokd tohoto pravidla a tyto ndpady prezentovali ostatnim
formou plakatu nebo brozury.

V Gvodni hodiné ucitel/ka predstavi zakm pravidlo 3R a uvede nékolik
prikladd pro realizaci jeho jednotlivych ¢asti (aby pomohl/a zakam
pochopit jeho princip).

Dalsi féze hodiny probihad formou brainstormingu - cilem je vytvorit
Gvodni banku népadi na realizaci jednotlivych (hlavné prvnich dvou)
¢asti pravidla 3R, tedy:

* reduce - jak konkrétné mohu snizovat mnoZstvi odpadu, které vytvdrim
* reuse - jak mohu ddle vyuZit nékteré typy odpadu - kelimky, PET
lahve, aj.

Na konci hodiny se Zéci se nasledné rozdéli do zhruba 4clennych skupin
a jejich cilem je domluvit se na tom, jak se pfipravi na dal3i hodinu,
ve které budou pripravovat ukézky druhotného vyuziti odpadu.

V rémci pripravy na dalsi hodinu shromazduje kazdy zék dalsi ndpady

na realizaci prvnf ¢i druhé Casti pravidla 3R.

V dalsi hodiné/hodinéach Zaci doplriuji dosud vzniklou banku ndpadt

novymi podnéty a nasledné ve skupiné vytvareji z prineseného materialu
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uzitkové ¢i okrasné vyrobky, které jsou nasledné nafoceny, aby mohly
byt pouzity do konetného vystupu (plakat, vystava, broZura).
Minimalnim vystupem z celé aktivity je plakét, ktery vysvétluje pravidlo
3R a uvadi ndméty na jeho realizaci v praxi.

Idedlnim vystupem je vystava Ci brozura, kterd predstavuje navstévnikdim
pravidlo 3R i s konkrétnimi néméty na to, jak ho vyuzivat v praxi.

36. CERTIFIKOVANE VYROBKY @

Dalsi podporovana kli¢ové oblast: -
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu

Ocekavané vystupy:

Zék popide princip certifikace ekologicky Setrnych vyrobkd (napfiklad
produkty ekologického zemédélstvi, mezindrodnf certifikaty udrZitelné
t&zby a zpracovani dfeva); zmapuje ve svém okoli jejich dostupnost;
posoudi vyhody a nevyhody jejich nakupu.

Zék sestavi navrh dopisu, kterym upozornf vedenf $koly na vybrany
problém Zivotniho prostredi; popiSe problém a jeho disledky a vysvétli
ddvody, proc je tfeba se problémem zabyvat.

Z&k se pokusi ovlivnit rozhodovéni $koly pfi nakupovéni vyrobka
potrebnych pro provoz skoly ve prospéch certifikovanych vyrobkd
setrnych k Zivotnimu prostredi.

T 13- sk

() 18- 25 zaka

L tiida, vyzkumy doma, ve 3kole a v obchodni siti obce

é/’\ listy papiru, psaci nacini

(o) zadné

<@> alftivitavse slflédé z lg\,/Odnll i,nforr,nauénl’ fézve ve tifdé (2 hodiny), ,
nésledné z vyzkumd Zékovskych tymd (napf. tyden) a z vyhodnocovaci

faze, v rdmci niz Zaci pisi i dopis vedent Skoly ¢i rodicam



€% 14 dni - viz vyse

s Aktivitu |ze realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

Popis aktivity:

Pfi Gvodni evokacni ¢asti se Zaci formou brainstormingu zamysli nad
tim, v ¢em viem se mohou vyrobky se stejnym uréenim lisit (ucitel
mUZze uvazovani z(Uzit napr. na kanceldrsky papir, se kterym Zéci ve
Skole prichazeji kazdodenné do kontaktu). Zaci mohou zmiffovat cenu,
plvod, zplsob vyroby, kvality, ... Pokud to sami Zaci nezmini, navede
je ucitel/ka na to, Ze jednim z hledisek pro posuzovéni vyrobkd muze
byt néjaké jeho certifikace, ktera zohledriuje Setrnost jeho vyroby vici
Zivotnimu prostredi, spravedinost vici vyrobcdim, dodrzovani principd
trvale udrzitelného rozvoje atd.

Nésledné se Zaci v ramci procesu uceni seznami s vybranymi typy
certifikace, napr. formou sklddankového ucent.

MuzZe se jednat napr. o tyto typy certifikaci:

* Ekologicky Setrny vyrobek ESV

* Forest Stewardship Council FSC

* Fair Trade FT

* Humane Cosmetics Standard/Humane Household Product
Standard HCS/HHPS - tykd se testovdni vyrobki na zvitatech

(ale samoziejmé si kazdy/4 uitel/ka mUZe vybrat i jiné, napf. Energy
Star, Produkt ekologického zemédélstvi, ekoznacka EU - The Flower/
Kvétina - odpovidé nasemu ESV, ...).

Zdroje informaci k tématu najdete v samostatné ¢asti publikace.

Popis skladankového uceni

Ucitel/ka rozdéli zéky do domovskych skupin po 4 Z4cich (nebo v pocty,
ktery odpovidé poctu vybranych certifikét(). Kazdy ¢len tohoto tymu
obdrzi jeden text, ktery charakterizuje danou certifikaci a samostatné
se s nim seznami.

Hledd odpovédi na tyto otazky:

e Ceho se certifikace tykd (jakého typu vyrobk()?
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* Jak se na vyrobku certifikace poznd, jaké md logo?

* (o zarucuje?

Nésledné se na chvilku sejdou Zaci se stejnym textem (expertni skupina)
a domluvi se na tom, zda Poté se vsichni vrati do domovskych skupin
a odbornici sezndmf zbytek svého tymu se svym typem certifikace.
Tym muZe spolecné vyrobit jednoduchy plakétek, ktery mize byt
nésledné vyuzit pro informovénf ostatnich zakd Skoly.

Vyzkumna faze

V nésledujicim tydnu maji Zaci za Gkol hledat ve Skolnim prostred,
doma a v pro né dostupné obchodni siti priklady vyrobkd s nékterou
certifikaci. Sva zjisténf si zapisuji, a pokud to jde i dokumentuji foto-
graficky.

Vyhodnocovaci faze

Po ukonceni vyzkumi se Zéci v dal3i hodiné vzéjemné sezndmf se
svymi zjisténimi, vytvolf spolecny prehled nalezenych vyrobkd. Prace
muze vyvrcholit psanim dopist vedeni skoly ¢i rodi¢im. Jeho obsahem
mUze byt pochvala za to, Ze adresati zohlednuji p¥i volbé nakupo-
vanych vyrobkd i proces jejich certifikace (v piipadé, Ze se ve 3kole
&i doma Zaci s certifikovanymi vyrobky setkali), piipadné seznamenf
adresétl s tim, Ze existuji certifikované vyrobky Setrné k Zivotnimu
prostiedi a Ze podpora téchto vyrobkd je jednim z krokd, kterymi
muze kazdy prispét k udrzitelnému rozvoji.

37. ZMENA KLIMATU @

Dalsi podporovand klicové oblast: vyzkumné dovednosti a znalosti,
problémy a konflikty.
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost.

Ocekavané vystupy:

Zk védomé snizuje svij prispévek k problému klimatické zmeény - napF.
skrze Gsporu energie, vody (aj.) v domacnosti/ve 3kole.

Z&k G&elné pouzivé indikétor (ekologicks stopa, uhlikova stopa aj.)
k posouzeni dopadl béznych aktivit na problém klimatické zmény.



Z&k navrhuje realné proveditelnd technickd i netechnick adaptani
opatreni vici negativnim dasledkm zmény klimatu.

Z&k je presvédeen o vyznamu svého osobniho vlivu pfi feSenf globélnich
problémd.

yl&  14-18let

(2s) 18- 25 z4kd, dle potteby déleni na skupiny i dvojice

oY thda, doma, ve skole, v terénu - dle povahy vlastnitho projektu
ucitele

“%  dle povahy vlastniho projektu utitele

@  dle povahy vlastniho projektu ucitele

@ dle povahy vlastniho projektu ucitele

€5 dle povahy viastniho projektu ucitele

Popis realizace

GlobéInf zména klimatu se dotykd rady dalsich problémd, napt. zmén
biodiverzity, socidlnich dopadl v rozvojovych zemich, spotfebitelstvi,
produkce a vyuZzivani tepla Ci elektfiny aj. Proto je nutné u zakd roz-
vijet dovednost identifikovat problém, posoudit zavaznost, odvozovat
dtsledky, pracovat s riznymi prameny informaci, navrhovat resenf
a hodnotit jeho efektivitu aj. Zde popisujeme logiku stavby vyukovych
projektCi. S jeji pomoci budete schopni SAMI A BEZ NAVODU navr-
hovat a realizovat vlastni vyukové projekty. Nemély by skoncit prezen-
taci na nasténce, nybrz konkrétnim opatfenim, kterym spolecné se zaky
prispéjete ke zmirnéni dopadu klimatické zmény nebo k prizplsobenf
se jejim dasledkdm. Viz fadu zdrojd k tomuto tématu v kapitole
Doporucené zdroje.

Otevieni tématu

Poskytnout validnf informace a zéroven Zéky silné motivovat mizeme
napt. s pomoci filmu, pokud se s nim aktivné pracuje. Doporucené
filmy tykajici se tématu klimatickych zmén jsou uvedeny na konci
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prispévku. Nize uvddime priklady, jak s filmem pracovat.
Zé&znamovy arch k filmu (pouzito napf: u filmu Nepifjemna pravda):

zajimalo by mne nerozumim

KZ = klimatickd zména
Rozbor domdcnosti (Skoly) viz kapitolu Znejte a sniZujte svoji spotfebu
Viyhodnoceni rozboru viz kapitolu Znejte a snizujte svoji spotrebu

Navrh variant fesSeni

NiZe uvedeny néstroj jsme s zaky pouzivali jako sbérnu ndpadd.
Tabulku mohou dostat Zéci predtisténou na zacatku hodiny, doplni do
ni své navrhy a pak je spole¢né vyhodnotime. Efektivnéjsi ale je, kdyz
tabulku umistime na web (napt. Google Docs), kde ji mohou doplnit
z domova za domaci tkol, mohou si nédvrhy bodovat navzéjem aj.

Doplfi, co nejvice svedes!

ODId DIrovo d OpAdtlé eTe d Drijateéino

teplo

material

V piipadé, Ze jsme prve zjitovali spotfebu domécnosti (3koly), bude
adaptacnim opatrenim snizovani této spotieby v oblastech, které
potencialné nejvice ovliviiuji klimatickou zménu. V pripadé, ze jsme

prve zjistovali rizika v jednotlivych oblastech provozu domacnosti
(3koly), bude adaptaci zavedeni opatfeni na omezeni téchto rizik.



Vybér feSeni

VVybereme Feseni proveditelné, efektivni (pFiznivy poméF vloZzeného
Usili/ziskaného uzitku), méfitelné, s velkym predpoklédanym dopadem
a didakticky vhodné.

Pri vybéru FeSeni mazeme vyjit ze SWOT analyzy (pfileZitosti/hrozby),
nebo vyuzit tabulku multikriteridlni analyzy. Nize je uveden priklad:

priklad proveditelnost efektivita méfitelnost dopad soucet

opatieni
nejezdit 1 7 9 8 25
autem
sézet 7 8 8 10 33
stromy

odebirat 10 10 10 8 38
,zelenou”
elektfinu

Realizace feSeni

Konkrétni opatreni na zlep3eni uplatriuji Zaci samostatné a o jejich
pribéhu se Ize domlouvat zpisobem dle uvézeni ucitele. Realizace
mUze byt individuéIni. O realizovanych opatrenich nezapomerite
vzdy s predstihem informovat okoli, pribéh dokumentovat, neustéle
vysvétlovat smysl a prezentovat vysledky.

Vyhodnoceni G¢innosti feseni

Vysledek hodnotime bud podle predem stanoveného ukazatele (nap¥:
,doma jsme sniZili vodni stopu o 25 litrd na osobu”, nebo podle miry
eliminace rizika (napf. ,pred 3kolou jsme vysazeli rostliny, které budou
ochlazovat okoli odparem vody a stinénim a chranit budovu pred pre-
hratim."

38. ZNEJTE A SNIZUJTE SVOJI SPOTREBU @
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Dalsi podporovand klicové oblast: vyzkumné dovednosti a znalosti
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost
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Ocekavané vystupy:

Z&k samostatné zjistuje spotfebu energie, vody (aj.) v domacnosti
nebo ve skole.

Zék zvlddne sestavit a posoudit €asovy prehled o této spotrebé.

Zék navrhuje redné proveditelnd opatfeni vedouci ke snizeni dopadu,
posoudi jejich ndrocnost, vybere a samostatné realizuje nékterd z nich.
Zék je presvédcen o vyznamu snizovani spoteby pro feseni probléma
Zivotniho prostredi.

T 12-18let

(<32)  neni rozhodujici

L 3kola nebo domécnost 74k

€3  méic spotfeby energie, pritokomér (nejsou vak nezbytné), pocitat
@  zddné, cca 1-2.000,- pokud kupujeme méfice a pritokoméry

<®> 1 hodina rozvrZeni préce a motivace Zakd

€% 5 hodin v obdobi 14 dni - 1 mésice + samostatnd prace zaki doma
{;’ Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

Popis aktivity

Na zékladé zjisténi a srovnani spotfeby vody, energie a materialu
pouzivanych v domacnosti a ve skolnim prostredi, umoznime détem
ziskat predstavu o objemu spotreby, nachdzet moznosti Uspor a posu-
zovat alternativy. Uvedené aktivity je mozné uskutecnit samostatné,
pofadi nerozhoduije.

Rozbor provadi Zaci samostatné, v alternativé ,3kola” mohou pracovat
v tymech, které si rozdéli praci. Cilem je zjistit, ve kterych oblastech
provozu domécnosti (3koly) dochézi ke spottebé elektfiny/materialu/
vody/tepla/potravin (aj.) a v jaké mife. Zjistime spotfebu a vybirdme
opatfeni na jeji snizeni. Alternativou je identifikovat oblasti, které
mohou byt ohroZeny, a vybirdme pak opatrent, ktera snizuji negativni
dusledky. Dilezitou podminkou je objasnit vztah mezi zjisténou spo-
tiebou (riziky) a problémy s nimiZ souvisi (napt. klimatickou zménou).
Viystup rozboru by mél byt prehledny - pouZijeme napf. pojmovou



mapu® ¢i tabulku (ukézky niZe). Je také mozné pracovat s klasickou
SWOT analyzou. S vystupem se bude dale pracovat, tak Ze nutné jej
promitnout pred celou tfidou, ev. vytisknout na velky formét.

Spotteba domdcnosti (Skoly) v provedeni pojmové mapy:

A B8 B n
.| L
]
wedekifenas (KW, ubdikowd sboge) voda (lilry - vodni slopa) .

potraviny (globalni ha - ekologicks
slopa)
domacnost - adaplace

Spotteba domdcnosti (Skoly) v tabulkovém provedeni - kde viude se
spotrebovdvd...?
elektrina teplo material potraviny

Rizika domdcnosti (Skoly) zobrazujeme analogicky ke spotiebé domdcnosti
v obou pouZzitych provedenich.

Vyhodnoceni rozboru

Méme-li pred sebou hotovou pojmovou mapu ¢i tabulku, méli bychom
vybrat (nejlépe) jednu oblast, které se dale budeme vénovat. Volime
tu, ve které bude mit nase snaZenf nejvétsi (méfitelny!) dopad. Maze
to byt ale také oblast, kterd obsahuje nejvét3i riziko, nebo (v idedlnim
piipadé) splfiuje obé tato kritéria. Opfeme se pfi tom o zjisténa data
(napf. objem vody, mnoZstvi elektfiny aj.). Nejpozdéji v této fazi si
také zvolime ukazatel (indiktor) pro objektivni posouzeni dopadu

5 Sikovny ndstroj pro on-line tvorbu pojmovyich map je napr: https://www.text2mindmap.com
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a pokud je to relevantni, vyuZijeme on-line kalkulator (napF. ekologicka
stopa, uhlikové stopa aj., viz zdroje nize a téZ v on-line priloze publikace).
Zde jsou priklady:

Spotieba pracich a cisticich prostredki

Z&kam zadame Gkol, aby v domécnosti v prabéhu jednoho mésice
zjistovali a zaznamendvali mnoZstvi spotfebovanych pracich a disticich
prostfedkd (Jar, praci prések, Savo,..). Poté zopakujeme celou analyzu
v prostredi skolniho provozu. V této ¢asti je dobré rozdélit tridu
na nékolik mensich pracovnich skupin, které zjistuji pouze nékterou
z vybranych oblasti (kuchyri, WC, chodby, aj.). Pro snadnési préci je
vhodné pripravit jednoduchy pracovnf list s tabulkou pro domécnost
i Skolu, do kterého mohou déti zapisovat vysledky svého zkoumant.
Po skoncenf prizkumu vzéjemné porovndme vyslednd mnoZstvi pouZzi-
tych prostredkd. Nasledné spocitéme spotiebu téchto latek za jeden
rok, dobu povinné skolni dochazky nebo béhem naseho Zivota. Na
zévér diskutujeme o islech jednotlivcl i skupin a pripomeneme
plsobenf povrchové aktivnich latek na vodni Zivocichy a kvalitu vody.

Spotieba vody

Nechdme Zéky zjistit osobni spotfebu vody primym zjistovanim v do-
macnosti. Nejlépe odectem z vodoméru po dobu min. 7 dnf, nasledné
spocitdme primérnou denni spotfebu na jednu osobu. Vysledné hodnoty
vodni stopy a primé spotfeby vody v domacnosti porovndme, objas-
nime, proc¢ jsou rozdilné a co znamena tzv. virtudIni voda, kterd ¢inf
ddaje tolik odlisné.

Tip 1: Sezndmime Zaky s problematikou tzv. vodni stopy a (nejlépe za
doméci Gkol) s vyuZitim internetového kalkuldtoru (viz nize) spocitdme
individualni vodnf stopu.

Tip 2: V névaznosti na vysledky analyz mnoZstvi a druhu pouZivanych
Cisticich prostredkd zkusime s détmi vymyslet moznosti zmén smérujici
k Setrnému provozu Skoly. Praci zaddme do mensich skupin a kazdou

nechame vypracovat maly projekt téchto moznych zmén. Viypracované



projekty je vhodné predstavit jak ostatnim tfidam, tak vedeni skoly.

PricemZ nezapomindme détem pripominat smys| téchto zmén v zavis-
losti na ochrané vodnich ekosystémd i samotnych Zivocichl. Pokusime
zmény provozu. Dbdme pfitom na vzajemné propojovani védomostf
o plsobenf Cisticich prostfedkd na vodni organizmy.

Prostrednictvim vyzkumu provedeného ve své vlastni rodiné i skole
ziskavaji déti prirozenou moznost uvédomit si, jak kazdy z nés muaze
ovlivnit kvalitu vody ve svém okoli. Rozdilné mnoZstvi spotfebovanych
pracich a Cisticich prostfedk( spole¢né s pochopenim jejich pisobeni
na vodni ekosystémy Ize déle rozvijet na dalsi oblasti vyuZivani vody
¢lovékem.

Elektricka energie

Z&ky nechéme zjistit spotfebu elekt¥iny v doméacnosti. Toto Ize provést
bud odectem z elektroméru (po dobu jednoho tydne, pfepocitéme na
pramérnou dennf i ro¢ni hodnotu), nebo opsanim z ro¢niho vyGetovani
(faktury) od dodavatele elektfiny.

Zadéme, aby Z4ci provedli soupis elektrospotiebict (ve. svitidel, topidel
aj.) v jejich domacnosti, zjistili jejich piikon a stanovili pfibliznou dobu
provozu béhem zkoumaného obdobi (den/tyden/rok). Soupis doplnime
0daji o energetické tiidé jednotlivych spotrebicd, je-li to mozné. Soucet
pfikonl viech spotebicd vyndsobeny dobou provozu by mél byt blizky
elektriné odectené ¢i fakturované dodavatelem.

Porovname vysledky jednotlivych Zakd, ptéme se po pficinach rozdild.
Ptame se, které spotrebice jsou pro provoz domacnosti nezbytné a které
se daji nahradit Setrnéjsi alternativou.

Ptéme se, kde je mozné elektrinu usetfit zrusenim rezimu stand-by
a Gplnym vypnutim.

Ptame se, jaky by byl ekvivalent lidské préce, kdybychom ji méli nahradit
spotrebu elektfiny v domécnosti v béZzném dni. Sezndmime se s teorif
tzv. energetickych otroki®.

6 Energeticky otrok je ekvivalent denni prdce 1 clovéka (asi 2,7 MJ). Lze jim vyjddFit
pomér mezi tzv. energetickou pottebou (tedy prisunem energie ve formé potravy, kterou kazdy
clovek ke své existenci nezbytné pottebuje) a energetickou spotfebou (ostatni zdroje energie
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Ptdme se na emise CO? uvolnéného v souvislosti s vyrobou nami
spotrebované elektriny. Uvazujeme 1,17 t CO2/MWh elektfiny.
Stejnym zpUsobem postupujeme v pfipadé spotreby elektfiny ve
Skole. To nezévisle na zjistovani v domacnosti ¢i vysledky obojitho
didakticky vyuZzit.

Emise sklenikovych plyni a uhlikova stopa

Velké mnoZstvi lidskych aktivit (provoz domacnosti, provoz strojd,
doprava, vyroba apod.) je spojena s produkci oxidu uhlicitého, resp.
dalsich sklenikovych plynt. Sklenikové plyny maji zésadni vliv na
vyslednou radiacni bilanci Zemé, jinymi slovy vyznamné ovliviiuji vyvoj
podnebi a tim i dalSich sloZek Zivotniho prostredi ¢lovéka. V celkovém
souctu predstavuiji tyto emise nezanedbatelné mnoZstvi, z toho ddvodu
je jim vénovana velikd pozornost a sleduje se tzv. uhlikové stopa
¢lovéka, konkrétnich vyrobkd ¢ lidskych aktivit.

Obdobné jako v piipadé spoteby elektiiny ve skole (viz vyse) nebo
ekologické stopy skoly je mozné pouzit indikdtor uhlikové stopy pfi
vyuce a posléze i ke snizeni zatéze prostredi zpisobované skolou Ci
domécnostmi. Vypocet emisi (uhlikové stopy) je mozné fesit na
jakémkoliv vyrobku ¢i aktivité spotfebovavajici elektfinu (uvazu-
jeme 1,17 t CO?/MWh elektfiny) ¢i na dopravé (emisni faktor pro
osobni automobil je 0,14 kg CO?/ujety km). Znamé jsou pfiblizné
hodnoty emisnich faktord pro verejnou dopravu: letadlo 0,18 kg,
autobus 0,11 kg, vlak 0,04 kg.

Ekologicka stopa skoly

Secteme-li veskerou energii potfebnou k uspokojeni nasich potreb
(vyroba elektfiny, tepla, potravin, doprava, vyroba a provoz a likvidace
vyrobku aj.) a porovndme-li soucet s velikosti plochy Zemé, kterd by
byla poteba k produkci této energie udrzitelnym zplsobem, ziskame
tzv. ekologickou stopu. Jinymi slovy: dostaneme informaci, jak velkd
plocha biologicky produktivni Zemé je nutnd k zajisténi nasich potreb
bez toho, aniz bychom Zili na tkor budoucnosti ¢i vyuZivali dédictvi
vyuZivané clovekem). Pokud clovék spotfebovdvd napr. dvakrdt vice energie, neZ ji potfebuje

ve formé potravy, pak md jednoho energetického otroka. VV CR md kazdy clovék v primeru 70
energetickych otrokd.




fosilnich (neobnovitelnych) zdrojt. Jde vlastné o GCetni néstroj, ktery
stavi proti sobé ,vydaje” a mozné ,piijmy”. Lze tak porovnévat naro¢-
nost Zivota lid v rdznych stétech, ale uzitecné je i srovnani ekologické
stopy, mést, instituci apod. Pro snizovani ekologické zatéze skoly je
uzitecné pocitat s détmi ekologickou stopu opakované a podniknout
v mezidobi takova opatfeni, kterd maji na jeji hodnotu vyznamny vliv.
Ta se mohou tykat napf. spotreby elektriny, vody, dopravy lidi, spotreby
papiru, zamezenf Uniku tepla aj.

Ke snizeni ekologické stopy (resp. ekologické zatéze) skoly je potieba
nejprve zjistit fadu dajd o jejim provozu. Vypocet provedeme s pomoci
internetového kalkulatoru (viz nize). Opatieni na snizeni ekologické
stopy Skoly potom volime na zakladé vysledkd vypoctu - zde zjistime,
v jaké oblasti mé nejvétsi smysl néco podnikat a kde by byla nase snaha
zbytecnd. Rozhodujeme se podle strategie ,nejmensi investice/nejvétsi
pfinos”. Neskon¢ime pouze u névrha, ale se Zaky rovnéz vybrand
opatreni uskute¢nime. Vhodné zvolena a realizovana opatfen by se
méla projevit pfi dalSim vypoctu snizenim hodnoty ekologické stopy.
Celou aktivitu doprovézime dokumentaci prace a motivacnimi ¢innostmi.
Dobré je naucit zéky napt. vytvaret a pouzivat SWOT analyzu, publi-
kovat o postupu ¢ldnky ve Skolnich ¢ obecnich novinach (& na webu),
vést diskuzi v oblasti porovnéani ekologické stopy rdznych stétd,
dostupné plochy Zemé apod. K tomu je dostupna fada materidld na
strankach projektu Ekologicka stopa skoly (viz niZe).

Souhrnem je nutné konstatovat, Ze jde o zna¢né komplexni téma
s mnoha moznostmi provedeni a zalezi zde na metodické zdatnosti

i praktické zkusenosti ucitele s projektovou vyukou. Tato aktivita mize
byt pro Skolu, ucitele i Zéky neobycejné prinosna, doporucujeme vsak
pro jeji naro¢nost postupovat podle metodiky projektu Ekologicka
stopa 3koly (viz zdroje).

Tip: Tato aktivita ma dopad na celou 3kolu a méla by se stét soucastf
skolni koncepce s podporou vedeni skoly a dalsich uciteld a provoznich
zaméstnancd!
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Z&ky vyznamné motivuje, pokud se utitel sém projektu Gcastni,
soubézné analyzuje i vlastni domécnost a sdili se zéky své vysledky
i uZitetna opatfeni. Re3f se, v jakych oblastech méme nejvétsi spotebu
a pro¢, v ¢em je mozné néco zménit a jak.

Srovnani spotieby v 1.4

T

s bede ! ghi ] kiImnpnopqgqrestuevyvizyd

elektfina [ 10xkvVh), voda (b}, ekalogickd siopa (gha)
W glektfina Wvoda mES

Srovndni uhlikové stopy Zdka ve tiidé sexta B (krdceno)

celkem bydleni  doprava  potraviny odpady  zaslal(a)
[tun CO? [tun CO? [tun CO? [tun CO2? [tun CO?

ekv.] ekv.] ekv.] ekv.] ekv.]
8,9 0,9 0,3 0,6 0,1 Nela
20,2 38 8,4 0,6 0,4 Vadek

K celkovému vysledku bylo pripocteno 7 t CO? ekv., coZ odpovidd ,zbytku ekonomiky” nespocitané
kalkulackou (nap¥: spotfeba energie v primyslu, pfi té2bé surovin ¢ z ndkladni dopravy). Pri-
mérmy Cech: 14,2 t CO%kv, Primémy obcan EU: 10,5 £ CO%ekv, Svétovy pramér: 4,4 t CO%kv.

Zdroje:

vodni stopa a jeji kalkulatory
www.vodarenstvi.cz/clanky/jaka-je-vase-vodni-stopa
waterfootprint.org/en/resources/interactive-tools/personal-water-



footprint-calculator/ (nebo jen zadat do vyhledévace heslo ,personal
water footprint calculator”)

ekologicka stopa a jeji kalkulatory

www.hraozemi.cz (nebo jen zadat do vyhledévace heslo ,ekologicka
stopa kalkulator”)

www.footprintnetwork.org

www.footprintcalculator.org

uhlikové stopa a kalkulatory emisf
kalkulacka.zmenaklimatu.cz
www.carbonfootprint.com

nutri¢ni stopa (environmentélni dopady jidla)
www.nutristopa.cz

39. MOJE EKOsTOPA @

Dalsi podporovand klicova oblast: -
Propojujici témata: presvédceni o vlastnim vlivu, osobni odpovédnost,
environmentélni postoje a hodnoty

Ocekavané vystupy:

Zék posoudf (napt. pomoci konceptu ekologické stopy) vliv vlastniho
chovani (chovani tfidy ¢ skoly) na Zivotni prostreds; analyzuje vysledky
a navrhuje moznosti, jak vliv na Zivotni prostredi sniZit.

Zak uvadi na konkrétnich pitkladech do souvislosti své spotfebni chovani
a jeho vliv na Zivotnf prostred.

Z3k si uvédomi, ze maze svymi rozhodnutimi ovliviovat kvalitu Zivotniho
prostredi.

Z&k pfijima svoji odpovédnost za sva rozhodnuti tykajici se stavu

Zivotniho prostredi.

yl&  13-151et
) takovd, aby mél kazdy zék svij pocitac i tablet s pripojenim na internet
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Pocitacovd ucebna
poditace s pfipojenim na internet
zadné

74dné

WIECHSAN W &

2 vyucovaci hodiny

Aktivitu Ize realizovat v kterémkoliv ro¢nim obdobi.

C

Popis aktivity:

vyuZiti modelu E - U - R

Evokace

Viytvofeni hypotézy a badatelské otazky.

a) Ucitel: ,Lidstvo k uspokojovani svych potieb vyuziva zdroje, které mu
nase planeta nabizi. Pfemysleli jste nékdy o tom, zda se pfi tom chova
v(ci planeté fairové (tedy zda dévé Sance ostatnim tvordm i budoucim
generacim Zit kvalitni Zivot, zda neuplatfiuje princip ,po nds potopa“)?
Co si o tom myslite?”

b) Zaci prezentuiji vetejné své nézory, ucitel je zapisuje na tabuli.

¢) Ucitel: ,A premysleli jste o svém vlastnim vlivu na stav nasi planety?
Chovéte se vy fairové? Zapiste své sebehodnoceni do formulare
(pfiloha_1).

d) Ucitel: ,Napada vas, jak by 3lo ovéfit (zméfit) vliv soucasné civilizace
(na Grovni svéta, statd, jednotlivce) na stav planety?”

e) Zaci opét vefejné sdéluji své predstavy.

f) Ucitel, pokud to Zaci nezmini, uvede, Ze jednim z vyznamnych a mo-
dernich zpGsobl méreni vlivu lidstva na planetu a jeji Zivotni prostredf
je koncept ekologické stopy, s kterym dnes budou pracovat.

Uvédoméni si vyznamu informaci

a) Ucitel promitne na sténu nebo rozda zékim napsané definice pojma
biokapacita a ekostopa (piiloha_2) + promitne nékolik obrézkd ekostopy
(pfiloha_3).

b) Zéci se sezndmi s obsahem definic a nésledné kazdy sam na volny



papir vytvolf definice nové, ale tak, aby jejich obsahu rozumél i z&k
prvni tfidy. Tim kazdy prokaze, Ze sém obsahu definice porozumél.
¢) Zaci si na webové strance www.hraozemi.cz spo¢itaji samostatné
svoji ekostopu. Pouzivaji k tomu kvalifikované odhady, ucitel tfidu
obchézi a v pripadé nejasnosti pomaha.

d) Zaci porovnaji dosazené vysledky se svymi Gvodnimi predstavami,
okomentuji zjisténa fakta (doplIni formulaf v piiloze_1).

e) Zaci sdileji své zjisténi s ostatnimi.

f) Zaci premysleji, jak vzorce chovani ovliviiujf velikost ekostopy - ktera
rozhodnuti ekostopu snizuji a kterd naopak zvysuji. Do formulare
(Priloha_4, 5) zapi3i své pFedstavy a soub&zné je na pocitaci ovéfuji -
zadavaji postupné data tak, aby vznikla nejprve stopa co nejvyssi
a nasledné, aby vysla stopa co nejnizsi, ale zéroveri takovd, aby nabizela
podminky, které jsou pro zéka akceptovatelné.

g) Nésledné porovnavaji své vysledky s ostatnimi a diskutuji, co a jak
tedy mdzZe mit na velikost ekostopy pozitivni ¢i negativni vliv.

h) Zaci zjistuji pramérnou ekostopu obyvatele Ceské republiky a pra-
mérnou svétovou ekostopu a porovnavajf je se svou vlastnf.

Reflexe

a) Zaci zpracuji reflexni pracovnf list (pfiloha_6). V ném se kromé
jiného zamysleji nad tim, ¢im mohou svoji ekostopu sniZit a zda se
o to pokust.

b) Nésleduje zavéretna diskuse a sdilenf pocitd.

Prilohy:

PRILOHA 1 - Mg;j vliv

PRILOHA 2 - Definice pojm ekostopa a bikapacita
PRILOHA 3 - Obrazky ekologické stopy
PRILOHA_4 - Co ovliviiuje ekostopu negativné
PRILOHA_5 - Co ovliviiuje ekostopu pozitivné
PRILOHA_6 - Reflexnf pracovnt list
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NAMETY PRO
SAMOSTATNE
POLOLETNI

PRACE ZAKU



Zejména pokud zacindme s vétsimi vyukovymi projekty, mnohdy na né
schazi Cas pfi skolni vyuce. Pomoci mlze rozloZeni prace na projektu do
dalsich vyucovacich predmétd, pochopitelné tam kde bude soubézné
plnit dal3i uZitecné funkce. NapF. Cesky jazyk (medidlni vystupy, postery
aj.), zemépis (porovnani Gdajl z Ceské republiky s jinymi staty aj.),
informatika (komunika¢ni technologie, web projektu, vyhledavéni
a zpracovéani (dajd na internetu aj.), cizf jazyky (pfeklady a tvorba
cizojazy¢ného textu), matematika (tabulkové a grafové znézornén,
statistické vypocty, procenta aj.). Dobrou pfileZitost k rozloZeni skytajf
zejména globélni ekologické problémy, ale i dalsi témata.

Dalsim moznym feSenim je prevedeni ¢asti projektu do samostatné
pasobnosti Zakd. V tom piipadé vyuzijeme projekt (nebo jeho ¢ast)
v rédmci doméciho Ukolu, samostatné pololetni prace, ro¢nikové prace
&i absolventské préce, piip. SOC.

V praxi se osvédcilo, kdyZ kazdé pololeti Fesi Zaci ve skupinéch ¢i
samostatné jednu vétsi slozitéjsi tlohu/projekt mimo Skolnf vyuku.



Ucitel jejich praci kontroluje pouze v urcitych etapach. Podporuje to
jejich schopnost spoluprace a mnohé dalsi kompetence. Predpokladem
je viak propracované zadéni, stanoveni harmonogramu préce a kritérif
hodnocent.

Veskeré nize uvedené naméty byly s Gspéchem ovérené ve vyuce na
piislusném stupni skol.

6. ROENIK ZS/PRIMA

Cetba

Prectéte knihu z uvedeného seznamu a napiste o ni referat. Referat
by mél obsahovat jak stru¢né pojednani o obsahu knihy, tak predevsim
hodnocent knihy a predkléddané problematiky zakem. Po dohodé s ucite-
lem je mozny i vlastni vybér. Referdt odevzdejte uciteli nejpozdéji do ...

mozZnosti:
Carter, F.: Skola Malého stromu
Lorenz, K:: Hovofil se zvérf, ptéky a rybami

Zivot se psem neni pod psa
Seton, E., T..  Dva divosi

Rolf zélesak

Moji zndmi z divociny

Lawick, H.:  Sténé Solo
London, J.: Volénf divociny
Bily tesak

Mezi zlatokopy
Dobroruka, L.,J., Dobrorukové, J.: Mald tajemstvi pfirody

7. ROENTK ZS/SEKUNDA

Inspirace vZOO

Navstivte kteroukoliv zoo. Pozorujte plazy, obojZivelniky ¢i ptéky (...).
Vyberte Zivocicha, ktery vam pfijde nejvice zajimavy, a napiste o ném
referat.



V referdtu zodpovézte 3 otdzky:

* Co by mél, podle vds, o tomto druhu védét kazdy?

e Cim je tento druh zajimavy?

* Proc je, podle vds, dilezity?

Referat odevzdejte spolu s podepsanou vstupenkou ze zoo uciteli do ...

8. ROENIK ZS/TERCIE

Priklad zadani v pfedmétu prirodopis/biologie

Ve dvoijicich vytvorte poster velikosti A2 na uvedena témata. PouZijte
obrézky, schémata, fotografie... Zmirite se o stavbé téla, biologii druh,
ekologickych nérocich, vyvojovych vztazich, zajimavostech a podobné.
Praci konzultujte s ucitelem a vysledek prineste na vyucovani podle
rozpisu.

sudokopytnici (a dal3i probirané skupiny Zivocichi)

* stavba téla, charakteristické znaky a anatomické zviastnosti

* ekologie: ndroky - jaké prostredi obyvaji, potrava, vyznam v ekosys-
tému aj.

* etologie - zvldstnosti v chovdni, komunikace aj.

* geografické rozsirent

* ohroZeni a ochrana

* rozdéleni a zdstupci, druhy Zijici v CR

* vyuZiti clovekem, vyznam pro vyvoj civilizace, domestikace

* podminky velkochovi hospoddrskych sudokopytniki, wellfare,

* chov, myslivost atp.

Pozndmka: Tuto aktivitu je vhodné zacit néjakou praktickou prileZitostf,
napr: pri ndvstévé ZOO, exkurzi v zemédélském podniku apod.

9. ROENIK ZS/KVARTA/I. ROENTK SS/KVINTA

Moje misto v krajiné

Napiste samostatné Gvahu na téma ,moje misto v krajiné” v rozsahu
jedné A4 textu. Popiste jeho:

* objektivni charakteristiky



* subjektivni plisobent

* vyhledejte letecky snimek/orthofotomapu vaseho mista

* pouZijte spontdnni simultdnni popis krajiny (vznikd volnym zdznamem
viema béhem pobytu v misté samotném)

* vyhledejte historické fotografie vasi krajiny, zopakujte 1 snimek a popiste
zmény na fotografiich

Zivotni prostiedi v Ceské republice

Vyhledejte informace a zpracujte téma podle zadaného rozpisu. Ve
dvojicich vytvofte o tématu samostatny plakat (poster) v rozsahu
min. A2. Vypracujte anotaci k danému tématu v rozsahu 2 A4 (+ obrézky,
schémata, souvislosti, grafy, zvyraznéni, velikost pisma 16), kterou
pouZijete na velky spole¢ny plakat tridy. K vybranému tématu obdrZite
od ucitele klicova slova a doporucené zdroje informaci. Postup prace
konzultujte s u¢itelem (e-mail nebo osobné).

Priklady témat:

atmosféra, biodiverzita, krajina, zemédélstvi a lesnictvi, voda, plda,
materidly, energie, Zivotni prostfedi v budovach

Na co se zamé¥it?

* prirozeny stav/stav ovlivnény clovékem

* strucny vyvoj v historii

* srovndni alternativ

* druhy znecisténi, znecistujici slozky a jejich vyznam
* rizika a zpGsoby jejich omezent

* prevence a zlepSovani stavu/adaptace

* ev. spornd opatreni apod.

2. ROENIK SS7 SEXTA

UZita chemie

Vypracujte ve trojici multimedialni prezentaci na jedno z uvedenych
témat. DuleZitou soucésti vasi prace je schéma technologie vyroby

(tzv. technogram), popis konkrétniho provozu v CR a vystopovani



plvodu surovin. Od ucitele obdrzite klitové slova vasi préce (na ty se
zaméfite) a harmonogram. Préci budete pozdéji prezentovat pFed tfidou.

Priklady témat, autofi, klicova slova:

* Zpracovdni odpadnich vod (Honza, Lojza, Franta): zdroje odpadni
vody ve svété a v CR, zdroje a zdsoby v mistnim regionu, chemie odpadni
vody, riizné postupy zpracovdnf, kvalita vody po Gpravé riznymi postupy,
odpady a jejich resent, reseni ve vasi domdcnosti...

* Chemické ,pfidavné ldtky” v potravindch (Pepca, Anca, Mdria):
rozdéleni a chemickd povaha potravinovych aditiv (,écek”), divody
pouZzivani, statni dozor a ochrana zdravi spotrebitele, zdravotnf rizika,
alternativy a prevence negativnich disledku

* Eutrofizace prostredi (Beata, Nicole, Claudia): co to je, jak to vznikd
(priciny, zdroje), jaké lidské cinnosti zptisobuji eutrofizaci, jaké to md
diisledky pro ZP a zvldsté pro cloveka, jak k tomu prispivd bézny clovek
a jak to [ze resit, konkrétni priklady, srovndnf eutrofizace v riiznych cdstech
svéta a v CR, chemické procesy a ldtky spojené s eutrofizaci...

* Chemie u nds doma (Samuel, Abdul, Josef): rozbor domdcnosti -
kde vsude pouZivdm chemické prostredky a jaké, priklady a vysvétleni
uzitecnych a skodlivych chemickych procest, bezpecné pouZivdni chemie
doma, zdravotné a ekologicky Setrné alternativy, moznd rizika predbéznd
opatrnost

Zivotni cyklus vyrobku

Vytvorte v tficlennych tymech poster. Zvoleny vyrobek bude mit pod-
statné zastoupeni jednoho z kovl uvedenych niZe. Poster bude mit
jasnou strukturu, kvalitni a radné citované Ceské i cizojazy¢né zdroje,
bude obsahovat ndzorné obrazky a schémata.

DileZitou soucdsti prace je popsani ekologické z&téze spojené s osudem
daného vyrobku. Od ucitele obdrzite klicova slova vémi vybraného téma-
tu. Zpracujte summary v anglictiné.

Poster bude obhajovan minimélné pred tridou. Hodnotit budou vsichni
studenti tfidy. Prezentace posteru muize znamku vylepsit, ale i zhor3it.



Harmonogram

* 1.do ..... eemailem: sloZeni skupiny, zvoleny vyrobek, zdroje, ndvrh
postupu a obsahu, otdzky

® 2.do ..... zaslete e-mailem pracovni verzi obsahu a maketu struktury
posteru, konzultace

* 3.do ..... vwytvorte findlni verzi obsahu a odevzdejte v elektronické
podobé uciteli

* 4. dle dohody instalace posterti a spolecné hodnocent

Témata k vybéru
zelezo, zlato, zinek, cin, stfibro (...)

Zadoudi je:

* umisténi véci (materidlu) pfimo na poster, samoziejmé s dostatecnymi
vysvétlivkami

* ve zvldstnim odstavci viastnimi slovy vysveétlit, proc jsme si problematiku
zvolili a uvést viastni ndzor (zhodnocent, shrmuti) na problematiku, kterd je
predmétem posteru

* umistit slovnicek odbornych pojm nebo také doporucit dalsi zdroje
informaci

* uskutecnit samostatné pozorovdni (pokus, vyzkum, anketu...) a postup
i vysledky na posteru prezentovat

* krdtky odstavec pfimo na posteru popisujici postup prdce na ném +
fotografie

* umisténi vlastnich fotografif ¢i ndkrest, srovndni, hypotéz a dalsich
forem tvirci prdce

Postery musi:

* vychdzet minimdlné ze 3 zdroji informaci, z toho jeden musi byt tistény
* zdroje musi byt sprdvné citovdny (viz. Dokument Jak citovat zdroje
informaci)

* Zzakazuje se vyuZzivat jako zdroj veskeré studentské prdce a webové
tzv. oteviené encyklopedie (Wikipedia aj.). MoZno pouZit pouze doplrikové,
treba jako zdroj obrdzk

* Minimdini formdt posteru je A0, prdce budou vystaveny na chodbé skoly.



Priklad vyhodnoceni”

téma Sn vojacek Zn konev Au prsten
slozenf skupiny | Jara, Sara, Fina | Andrea, Mila, Jan | Bara, Klara, Méra
grafika 39 22 25

informace 35,5 21 23

dodrzeni zadani | 31,5 23 24

celkem 106 66 72

pramér 1,17 1,16 1,26
Poznamka:

Zivotni cyklus vyrobku zahrnuje veskerou spotfebovanou energii a materi-
&l v Zivoté vyrobku, potinaje vyrobou, balenim, dopravou (...) a konce
jeho likvidaci (resp. recyklacf). Pokud méme dostatené informace,
|lze odvodit také prislusnou hodnotu uhlikové ¢i ekologické stopy. Pro
nékteré bézné pouzivané vyrobky a sluzby je jiz dnes mozné tento
idaj napf. na internetu zjistit. Pfesto zGstava zasadnim problémem
dostupnost dat o pavodu vyrobku a zplsobu jeho vyroby. Jako spotte-
bitelé zndme témér vzdy jen ¢ast Zivotniho cyklu, zbytek pred nami
z(Gstavd skryty.

Vyberte se zéky nékolik bézné pouzivanych véci z prostredi Skoly
(tabule, pocitag, lavice...) a vystopujte jejich Zivotni cyklus. Zaci pracujf
ve skupinach, navrhuji postup Feseni, diskutuji navrhy. Pravdépodobné
nebude mozné dojit k presnym vysledkdm, dalezité vsak je ziskat
alespofi pfiblizné (porovnatelné) vysledky, a aby Zaci uméli popsat
a zdlvodnit kroky, které podnikli pfi feSeni problému. Vhodné je zacit
vytvorenim pojmové mapy, kterd ndm pomuze odhalit souvislosti
spojené s vyrobkem.

Odhadneme, jakymi zplsoby mlZze Zivot vyrobku zatézovat Zivotnf
prostfedi (spotfeba zdrojd, hluk, radiace, toxické latky apod.).

Ptéme se, v jakych fézich svého cyklu vyrobek spotiebovéva energii
a surovin nejvice.

7 Postery hodnotili vsichni Zdci ze tiidy na pripraveny hodnotici listek dle kritérii. Tabulka
prevddi soucet zndmek vsech hodnotitelti na Skolnf stupnici 1-5.



Ptame se, na jakych faktorech zavisi ekologickd z&téZ spojena s Zivotnim
cyklem vyrobku.

Navrhujeme Fesent, jak zlepsit Zivotni cyklus prislusného vyrobku za
icelem snizenf jeho dopadu na Zivotni prostredi. Viz doporucené zdroje.
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Cetba - priklad slozitéjsiho zadani v predmétu biologie

Vypracujte referdt o knize ze seznamu. Po dohodé s ucitelem je mozny
i vybér vlastni knihy. Vyberte z knihy jedno zajimavé téma a zpracuijte
ho ve formé powerpointové prezentace. Kniha bude predstavovat max.
2 snimky prezentace, zbytek bude vénovany zvolenému tématu. Doplrite
vase vlastni hodnoceni knihy a predevsim posouzeni dané problematiky.
Referat odevzdejte v terminu do ... prezentaci budete mit dne ...

Vybér knih:

Lorenz, K.: Hovoril se zvérf, ptéky a rybami
Takzvané zlo

Veselovsky, Z.: Clovék a zvite



VZdyt jsou to jen zvifata

Holecek, J.: Tiché lovy
Thomas, L.: Myslenky pozdé v noci
Vétvicka, V., Jenik, .. Zivot rybnika a jezer
Zivot hor
Lovelock, J.: Gaia - Zivouci planeta
Sebela, M.: Dunajské delta
de Fombelle, T.: Tobid$ Lolness
Natr, L.: Zemé jako sklenik - pro¢ se bt CO?
Singer, P: Osvobozeni zvifat
Cilek, V., Kasik, M.:  Nejisty plamen
Mundl, K.: Zachrafime nadéji
Cilek, V., Lozek, V.. Obraz krajiny
Hobhouse, H.: Sest rostlin, které zménily svét
Tynecky, J., H.: Boj o les

Ekologie Zivocichi

Prezentujte vybrané zoologické téma formou nésténky na chodbé.
Nésténka bude obsahovat téz summary v anglictiné. Praci budete
pozdéji prezentovat pred tfidou.

Harmonogram pfipravy:

5. Do ... zaslete e-mailem koncept (sloZeni skupiny, téma, zdroje,
navrh obsahu, otazky).

6. Do ... zaslete e-mailem pracovni verzi textl a maketu struktury
nasténky, konzultace.

7. Instalace nasténky dle domluvy s ucitelem (rozpis).

Rozpis témat, autofi, klicova slova:

* sudokopytnici (a dalsi skupiny): fylogeneticky pivod, stavba téla,
charakteristické znaky skupiny, ndroky na prostredi, potrava, vyznam
v ekosystému, etologie, geografické rozsitent, chov téchto savct, vyznam
pro clovéka, rozdélent a zdstupci, jaké druhy Ziji v CR, zajimavosti, rekordy,
vyuZiti clovékem, vyznam pro vyvoj lidské civilizace, domestikace, pod-



minky chovi hospoddrskych sudokopytnikd, chov lesnich sudokopytnikd,
myslivost, wellfare (...)

e etologie: hlavni okruhy problematiky (vrozené chovdnt, ziskané cho-
vdni, uceni, etologie hospoddrskych zvitat aj.) s ndzornymi atraktivnimi
ukdzkami

* chrdnéni Zivocichové v nasem regionu: predstaveni druhd, priciny
jejich ohroZeni/dtvody ochrany, zplsoby jejich ochrany, vyvoj populace
v poslednich letech, zajimavosti (...)

* ohroZeni Zivo¢ichii v nasem regionu: zdroje (pficiny) ohroZeni
Zivocich (riizné druhy), vyvoj situace v poslednich letech, jak ohroZeni
predchdzet, kompenzace skod, zdchranné stanice pro Zivocichy a dtulky
pro domdci zvitata, ndzorné priklady (...)

* uZitecni Zivocichové: permakulturni hospodarent, uzitecné divoce
Zivocichy, biologickd ochrana rostlin, jak poskytnout dobré podminky
(welfare) domdcim druhdm, osobni zkuenosti (...)

Zadoudi je:

* umisténi vzorkd primo na poster s vysvétlivkami

* umistit na plakadt slovnicek odbornych pojmi nebo také doporucit
dalsi zdroje informaci

* samostatné pozorovdni (pokus, vyzkum, anketu...), postup i vysledky
uvést na posteru

Zdroje posteru:

* musi vychdzet z minimdlné 3 zdrojii informaci + 1 musi byt zahranicni
* minimdiné 1 zdroj musf byt tistény

* musi byt Fddné citovdny (viz dokument Jak citovat zdroje informaci)
* zakazuje se vyuZivat jako zdroj veskeré studentské prdce a oteviené
webové encyklopedie (Wikipedia aj.). Mozno pouZit pouze dopliikové,
treba jako zdroj obrdzk

3. ROCNIK SS/SEPTIMA

Zaci pisi Wikipedii - pfiklad zadani v predmétu chemie
Vytvorte stranku na portalu oteviené encyklopedie Wikipedie. S ucitelem



konzultujte osnovu/kli¢ova slova. Praci bude pozdéji prezentovat pred
tfidou. Stranka bude obsahovat summary v anglictiné.

Priklad témat:

Praci a istici prostfedky v domacnosti, Ekologicky Setrné nakupovénf
chemickych prostiedkd (Né&térové hmoty, Chemie na zahradé, Kosme-
tika aj.)

Praci a distici prostfedky v domacnosti:

principy fungovani prostredkd pouzivanych u nds doma, chemické slozenf
a reakce, vyhody a rizika pouzivani, dopady na Zivotni prostredi a zdravi
Clovéka, dalsi osud téchto latek, zésady pouzivani, alternativy...

Ekologicky Setrné nakupovani:

jak poznat miru dopadu vyrobku na ZP, podle ¢eho se orientovat
pfi vybéru zboZi, ecolabelling, zasady (doporu¢ent) pro nakupovani
vyrobkd s malym dopadem na ZP, ES alternativy pro b&Zné vyrobky,
vlastni praxe

4. ROENTK SS/OKTAVA

Prace s odbornymi zdroji

Vyberte a prostudujte ¢lének z odborného prirodovédného casopisu
(Vesmir, Nika, Ochrana pfirody aj.). Vyhledejte citovany zdroj (v anglic-
tin€) a z plvodniho textu vyberte téma. Stat pfeloZte do cestiny (2
sloupce: anglicky/¢esky). Vytvorte kratkou prezentaci obsahujici té7
summary v anglictiné.

Harmonogram:

vybér a studium ¢lanku ...
vyhledénf ciziho zdroje ...

preklad (1-2 strany A4) ...
odevzdani prekladu a prezentace ...



Od globalniho k mistnimu

Zjistéte a formulujte souvislost mezi globélnim ekologickym problémem
a vasim regionem. Navrhnéte konkrétni a uskutecnitelnd opatteni, ktera
vam osobné pomohou sniZovat z4téZ prostfedi (va$ osobni podil na
téchto zavaznych problémech) a celkové tak prispét ke zlep3ent situace.
Spolupracujte ve dvoijicich, s vasi praci sezndmite ostatni formou
prezentace.

Postup

1. Zpracujte informace o globélnich ekologickych problémech?

2. Formulujte okruhy problémd a prifadte k nim jednotlivé ziskané Gdaje.
Tematickym okruhm bude odpovidat struktura vasi multimedialnf
prezentace - ¢im vice okruhd problémd vymezite, tim [épe.

3. Ke kazdému okruhu problém dohledejte informace z dalSich zdrojd,
tyto zdroje konzultujte s ucitelem (e-mail).

4. K vymezenym okruhdm problém zjistéte analogicky (daje z vaseho
regionu. VyuZijte informace z mistnich Gradd, knihovny, pamétniky,
internet aj. Zpracujte tyto Gdaje napf. do tabulek (srovnani celkové
situace s regionalni).

5. Odhalte souvislosti mezi vasim Zivotnim stylem a jmenovanymi
problémy. Popiste co nejpresnéji a ndzorné, jak vase jednani souvisi
se vznikem daného problému, tfeba i neprimo. Vyhnéte se obvyklym
frézim a obecnym tvrzenim.

6. Navrhnéte konkrétni a proveditelnd opatreni ke zlepsenf situace.
Ke kazdému nalezenému problému naleznéte pozitivni cil - moznost
feSeni. Navrhnéte opatreni ,3itd na miru” vasi osobni situaci (v tom
se budete li3it od ostatnich). Navrhy musi byt konkrétni a proveditelné
(néco, co miizu zatit délat hned a bude to G¢inné).

8 napf: z filmu Home (Yan Arthus Bertrand), resp. dalSich zdroji poskytnutych ucitelem









NEZ VYRAZITE VEN

Terénni vyuka (nikdy zbyte¢né nedrézdéte svoje kolegy naduZivanim
slova vylet) je v EVVO nezastupitelnd. To, ¢emu bychom méli opravdu
rozumét, se totiz nachdzi prevazné venku, nikoliv v ucebnicich.
Didakticky vhodny terén je doslova na kazdém kroku ve volné krajiné
i ve mésté a je nezbytné, aby ucitel predem znal moznosti a vyzvy,
které nabizi. DlleZité je tedy prozkoumat danou lokalitu jesté pred
ndvstévou se tridou. Pokud budete navstévovat stejnd mista v rizném
Case (ev. s riznymi ro¢niky), nabizi se pfileZitost pro porovnani zmény
v Case a jisté vas pokazdé prekvapi néjaky novy objev. Neni nezbytné,
aby byl ucitel schopen s jistotou uréovat vsechny druhy pfirodnin, které
se zde nachézi, i kdyZ to samoziejmé neni na Skodu. Vitdme otézky z&ka,
na které sami nezndme odpovéd. Jsou to prileZitosti pro nas i pro Zaky.

Terénni exkurze pripravujeme nejen pro piirodné cennd Gzemi, ale
(pro nékoho prekvapivé) i do kulturni krajiny a mist, kterd jsou lidskym
pricinénim velmi pozménénd ¢i dokonce zdevastovand. Vhodnou



kombinaci (napr. exkurze do oblasti zdevastované povrchovou t&Zbou
nasleduje po exkurzi do chrénéné krajinné oblasti, pfiroda v ndrodnim
parku vs. pFiroda v produkenich ekosystémech lesa ¢i pole apod.)
vytvarime moznost srovndni v mnoha parametrech. Tradi¢ni exkurze
byvaji zaméFené na poznavani pfirodnin (sbiréme pfirodniny, objevu-
jeme souvislosti), avsak skvélou piflezitost pro EVVO skytaji exkurze
zaméFené na aktuélni ekologické problémy (napf. biodiverzita, zemé-
délské, lesnické ¢i rybnikaFské hospodafent, eutrofizace, osidlent aj.).
Pofizovéani dokumentace z exkurze prenechame zakdm - budou si
délat poznémky, fotit, nahravat zvuky a videa, psat reportaze.
Organizace vyuky venku se mnozi ucitelé obavaji, avsak uzitecné
zaméstnat celou tiidu pfi plnéni dkoll je venku snadnéjsi, nez ve tiidé.
Osvédcuje se skupinové vyuka, zejména pfi soucasném rozdélenf rolf
ve skupiné (napf. dokumentarista, zoolog, ekolog, geolog apod.).
Nasledné Ize porovnavat praci skupin mezi sebou, nebo spolupracuji
zoologové (aj.) napfi¢ skupinami apod.

Bezpednost pobytu venku nepodceriujeme, ale ani nepreceriujeme.
Velkou chybou by bylo déti zbyte¢né omezovat pfi samostatném
pohybu v terénu a ziskavani vlastnich zkusenosti. Konec¢né, pravé
nezkusenost byvd pfitinou mnoha nestésti, zatim co pod dohledem
utitele se Ize i relativné nebezpe¢né situace zvlddat bezpe¢né. Rada
pispévki v prechozich kapitoldch Vam poskytne ndmét na préci v terénu,
nize uvaddime stru¢né nékteré dalsi tipy.

TiPY NA TERENNi PRACI ZAKU VENKU

1. Po celou dobu exkurze vedte denik vasi skupinky. Zapisujte do néj
v3e, co se prihodilo, co kdo délal, co se vém libilo a nelibilo, nejvétsi
zvlastnost, nejhezdi zazitek, nejvétsi objev... Do deniku také patff
vlastni kresby z exkurze, rizné postrehy a také fotky.

2. Vytvorte sbirku bylin, semenackd, listd drevin, borky stromd a poby-
tovych stop Zivocicht. Druhy urcete podle svych znalosti, atlasu
nebo urcovaciho klice. Poznamenejte stanovisté a misto nélezu

kaZzdého druhu.



3. Do slepé mapy vyznacujte pribézné trasu exkurze v¢. zastavek.
Vyznatte dal3i cesty a mista (skladku odpadka, k¥izek u cesty
atd.). Vytvorte vlastni legendu mapy se znackami. Jaka je délka
trasy?

4. Vlymezte Ctverec 1 x 1 m a popiste biotické a abiotické podminky
tohoto stanovisté. Urcete jednotlivé druhy organismi a zakreslete
jejich vyskyt do planku. Charakterizujte: SV - svétlomilné, ST -
stinomilné, P - pdvodni, N - nepdvodni. K - pravé kvete, O - jiz
odkvetla, N - nekvete. Odhadnéte relativni poCetnost mezi
ostatnimi druhy, spocitejte v %.

druh poznamka

e
|
|
|

ocetnost (%) | charakteristika
|
|
|

5. U kazdého typu lesa udélejte ¢arku, pokazdé, kdy je pri exkurzi vidét.
Poznamenejte kazdy vyskyt stromu napadeného IykoZroutem
(karovcem). Zakreslete tvar pozerkd IykoZrouta pod karou smrku.

typ lesa etnost napadeni
jehli¢naty les - monokultura

jehli¢naty les - vicedruhové spolecenstvo
smiseny les

listnaty les - monokultura

listnaty les - vicedruhové spolecenstvo
riznovéky les

stejnovéky les

les s dobre vyvinutymi patry

les s chybéjicimi, nebo slabé vyvinutymi patry
prirozeny les (pfirozend druhova skladba)

pifrodnf les (sém se obnovuje)



plvodnf les - prales | |
polopfirozeny les (ovlivnén druhova skladba) | |
umély les | |

6. Viytvorte pro névitévniky zkoumaného Gzemf zajimavy kviz (kitZovky,
hadanku apod.).

7. Zvolte symbol exkurze, prineste si z exkurze suvenyr.

8. Zpracujte multimedialni reklamu na vybranou ¢ést dzemt, které jste
zkoumali pri exkurzi.

9. Sestavte “tabulku rekordd” (nejvétsi list, nejdrsn&jsi povrch, nej-
zajimavéjsi vani, nejhez¢i barvu, nejpodivnéjsi zvuk, nejzajimavéjsi
tvar apod.). Nezapomefite na nejkrasnéj3i a nejosklivéjsi misto
z exkurze.

10. Navrhnéte pravidla trvale udrzitelného uzivani daného dzemi pro
navstévniky/hospodére/obecni samospravu.

11. Zjistéte, jak se zménilo navstivené misto v uplynulych 20, 100
a 200 letech. Dolozte historické fotografie, mapy aj.

12. Napiste basen s motivy zazitkd z exkurze.

13. Zjistéte, jak velkou vzdélenost od silnice je nutné ujit, abyste
nebyli ruseni hlukem aut? Co ovliviiuje slysitelnost zvukd v krajiné?

14. Hledejte a zapisujte viechny prvky, které jsou podle vas v misté
neplvodni. Zejména hledejte neplvodni druhy rostlin, Zivocichy,
stavby, materidly aj.

15. Vyhledejte odlehlé misto a beze slov vytvorte jeho zvukovou mapu.
Sami navrhnéte provedent.

16. Zapis, které znaky stromu ukazuji na dobré zdravi a které jsou
znamkou Spatného zdravi. Vytvorte Zivotopis (Zivotni piibéh)
vybraného stromu.

17.Zjistéte, které vlastnosti rybnika poukazuji zdravy ekosystém
a které na naruseny.

18. Porovnejte a uvedte dikazy rozdilné kvality vody ve sledovanych
rybnicich/potocich.

19. Odhalte chemické sloZenf prostredi podle vyskytu bioindikatord.
Bézné se vyskytujici rostliny-bioindikdtory uvadi tabulka nize.



druh rostliny reakce na Skodlivy vliv | citlivy na
1.Jilek mnohokvéty akumulace $kodlivin HF, SO2, TK
2.Salat hlavkovy nekrézy a zabarvenf HCl, oxidanty
3.Redkvitka setd rast, asimilace SO2, NOx

4.Spenat sety

listové nekrézy

O3, té&zké kovy

5Vojtéska setd chlorézy a nekrézy listd | oxidy siry
6.Je¢men jarn{ akumulace $kodlivin F, Zn, Pb
7.Kukurice setd akumulace $kodlivin tézké kovy
8.Bez cerny akumulace $kodlivin, tézké kovy, N

prekotny rist

9.Jitrocel vétsi akumulace $kodlivin tézké kovy

10.Kostrava Cervend akumulace 3kodlivin tézké kovy
11.0ves hluchy akumulace $kodlivin Pb
12 Kopfiva dvoudoma | prekotny rist N
13.Rebficek obecny akumulace $kodlivin Pb
14.Smeténka |ékarska [ akumulace skodlivin tézké kovy

Po NAVRATU Z TERENU

Navratem z terénu vyuka nekon¢i, méla by navazovat jeji dalsi ¢ast
a tou je zpracovani sebranych poznatkd a jejich interpretace a propagace
(min. v budové 3koly).

Doma ¢i ve Skole Z4ci nasledné vyhledaji informace k tomu, co v terénu
vidéli, zpracuji zaznamy z terénu do prehledného textu/tabulek/grafd,
doresi tkoly, na které venku nezbyl ¢as, zpracuji fotodokumentaci aj.
Ucitel by mél pfedem zadat, jaké mé pozadavky na prezentacni
formu vystupl - reportdz do tisku/multimedialni prezentace/poster/
nasténka skoly aj. Kazdé prezentacni forma musi mit pfedem popsanou
podobu, resp. kritéria hodnoceni.

Zpracovani vystupt z exkurze je vhodné rozdélit do nékolika etap,
které Zaci prochazi v predepsanych terminech. Pokud je dostatek
podkladd zpracovany elektronicky, ucitel Zaky na délku (napf. e-mailem,



sdilené dokumenty aj.) vede v jejich préci a dava jim zpétnou vazbu.
Takto pracovat zvlddnou jiz Z4ci druhého stupné ZS.

Vlastni prezentace vystupd muzete uskutecnit v ramdi tfidy, usporadat
Skolni studentskou konferenci, verejnou prezentaci pro rodice a ucitele
apod. Hodnocenf vystupl nechdme nejlépe na Zaky samotné - pokud
jsou predem stanovend kritéria, mohou si prace bodovat mezi sebou.
Prezentované vystupy tedy vystavime na pro viechny pfistupném

misté - na chodbé, pred skolou, nebo elektronicky na webu.

Priklad vyhodnoceni terénni préace’

L= =)
g |B= |, | |E
= E |Eo|€ [B |E £
5 g €€l |8 |E z
= z2 |23 |2 |8 | |8
g TolEglE |2 I3 |2 |%
K ® |2 |k [8 |8 [% |2
1.A | dokumentaristé | 1 1 1 1 2 7
botanici 1 0 0 2 2 5
zoologové 2 1 2 1 2 9
geologové 2 2 2 2 1 9
ekologové 1 2 2 2 1 8
PC prezentace |2 2 2 1 1 8
1.B [ dokumentaristé | 2 0 1 2 2 8
botanici 0 1 1 1 2 6
zoologové 1 1 2 1 2 7
geologové 2 1 1 2 2 9
ekologové 2 1 2 2 2 9
PC prezentace |2 1 2 1 1 7
Legenda: O - nevyhovuje, 1- cdstecné vyhovuje, 2- zcela vyhovuje

9 Hodnocent provddi zvIdst Zdci a zvldst ucitel.



PRILOHY ELEKTRONICKY (e statend)

Soucast metodiky jsou nize uvedené materidly v elektronické podobé
pripravené ke staZzenf na adrese www.ekorada.cz/priruckaEVVO.

Naleznete zde:

1. Prilohy k aktivitdm v ¢ésti |

2. Testové Ulohy EV + obecné o evaluaci

3. Adresar organizaci, se kterymi mtze skola v EVVO spolupracovat
4. Doporucené zdroje

5. Metodické listy



